
《地藏菩薩本願經》

雙和中和三   羅恒源(本吾)



講經因緣及地點？

「如是我聞，一時，佛在忉利天為母說法。」
《地藏經》忉利天宮神通品第一

佛講地藏經的因緣1'43''.mp4
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用父母所給的身體

來供養天下眾生、供養三寶

這叫做「大孝」



為何佛陀要上忉利天說法呢？

1.報答母親生身的恩德。

2.佛母升天，還是難免六道輪迴之苦。

3.佛陀的一念孝心 成就宣講《地藏經》的

因緣。



佛陀從哪裡上、下忉利天？

升天處-古舍衛國 降返處-尚卡西亞(僧伽施國)

拍照  羅恒源



相傳：佛陀上忉利天為母說法之
地點，在古印度舍衛國…

⚫佛陀上忉利天



相傳：佛陀上忉利天為母說法之處(古印度舍衛國)

佛陀上忉利天說法處2'18''
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⚫佛陀從忉利天降返人間



經典記載：
佛陀從忉利天返回人間，下降之地，

在古印度僧伽施國(尚卡西亞)…

一.《雜阿含經、卷十九》

二.東晉法顯大師《佛國記》

三.唐朝玄奘大師《大唐西域記》

以上三部經典均有記載



僧伽施，梵文意譯為天降地。

•佛教故事傳説：當年摩耶夫人在藍毗尼產下佛

陀七天后，便離開人間，轉生於忉利天。佛陀
成道後，為報答母恩，前往忉利天為母説法三

個月，隨後在二位護法王-天帝釋及梵天王，陪
伴下重新返回人間。

•天降地，就是佛陀為母講法後返回人間的地點。



經典記載：
佛陀從忉利天返回人間，下降之地，
在古印度僧伽施國(尚卡西亞)…

佛陀從忉利天重返人間2'33''
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崩毀的建築遺跡











公元前3世紀，阿育王到僧伽施城參拜了佛陀聖蹟，
並在這裏修建柱頭雕刻有大象的石柱、佛塔、紀念
佛陀從忉利天下降的寺廟。1842年，在僧伽施村發
現了阿育王石柱頂部，後就地建亭予以保護。



《大乘本生心地觀經》序品第一

「安達羅國曲女城邊，昇忉利天為母說法，共
梵天王及天帝釋十二萬眾，從三十三天現三

道寶階，下閻浮時，神異寶塔。

…如是八塔，大聖化儀，人天有情所歸依處，
供養恭敬，為成佛因。」



佛陀下忉利天的地方-尚卡西亞，
成為佛教八大聖地之一。



佛陀講《地藏經》的時機？

佛陀講完《法華經》，入涅槃之前，

「在忉利天為母說法」三個月。

以「五時說法」而言，

應屬「法華涅槃時」



《地藏經》的翻譯？

譯經師：唐于闐國三藏沙門實叉難陀譯

⚫ 唐：西元695-704年，受武則天邀請來長安

翻譯《華嚴經》。

⚫ 于闐國：在今新疆省疏勒縣東邊。

⚫ 實叉難陀：學喜-學三無漏學而得法喜

⚫ 西元704年回鄉探母，708年再次來中國，
710年圓寂，世壽59歲。



金地藏菩薩 (金喬覺)

⚫公元696年出生，於720年，來到安
徽九華山修行。

化城寺-九華山第一
座佛寺，現為九華
山歷史文物館。





金
地
藏 

舍
利
塔









1.闡孝道-佛門大孝經

2.明因果-詳述因緣果報

3.行大願-地獄不空，誓不成佛

眾生度盡，方證菩提

《地藏經》的主軸： 《地藏經講述》P2-3



行菩薩道要入群處眾，

入群處眾就會遇到種種問題。很多問
題，在《地藏經》裡都已有了答案！

所以，《地藏經》是

行菩薩道的寶典
也是佛門必修課



1.忉利天宮神通品-長者子發願與婆羅門女救母

2.分身集會品-佛付囑眾生給地藏菩薩

3.觀眾生業緣品-無間地獄苦相

4.閻浮眾生業感品-兩個國王、光目女救母

5.地獄名號品
6.如來讚歎品-地藏菩薩利益人天因果之事

7.利益存亡品
8.閻羅王眾讚歎品

地藏經的內容

9. 稱佛名號品
10.校量布施功德緣品
11.地神護法品
12.見聞利益品
13.囑累人天品-再次付囑、28

種功德利益



佛陀講地藏經的意義？

一、報母恩、圓滿孝道。

二、將眾生交代給地藏菩薩。

三、請十方諸佛菩薩共同弘揚地藏經。

三、講述生死大事該如何處理？



一、「世尊舒金色臂，摩百千萬億不可思不可議、

不可量不可說、無量阿僧祇世界諸分身地藏菩

薩摩訶薩頂。」

二、「爾時，世尊舉金色臂，又摩地藏菩薩摩訶薩

頂。」

分身集會品第二

囑累人天品第十三



「汝觀吾累劫勤苦，度脫如是等難化剛強罪苦

眾生。其有未調伏者，隨業報應，若墮惡趣，

受大苦時，汝當憶念吾在忉利天宮，殷懃付

囑。令娑婆世界至彌勒出世以來眾生，悉使

解脫，永離諸苦，遇佛授記。」

世尊不捨眾生，付囑地藏菩薩

分身集會品第二



「爾時諸世界分身地藏菩薩，共復一形，涕

淚哀戀，白其佛言：我從久遠劫來，蒙佛接

引，使獲不可思議神力，具大智慧。我所分

身，遍滿百千萬億恒河沙世界，每一世界，

化百千萬億身，每一身度百千萬億人，令歸

敬三寶，永離生死，至涅槃樂。 」

分身集會品第二



「但於佛法中所為善事，一毛一渧，一沙

一塵，或毫髮許，我漸度脫使獲大利。

唯願世尊，不以後世惡業眾生為慮。如

是三白佛言：唯願世尊，不以後世惡業

眾生為慮。」

分身集會品第二



「地藏地藏，記吾今日在忉利天中，於百千萬

億不可說、不可說，一切諸佛菩薩，天龍八

部，大會之中，再以人天諸眾生等，未出三

界，在火宅中者，付囑於汝。無令是諸眾生，

墮惡趣中一日一夜，何況更落五無間，及阿

鼻地獄，動經千萬億劫，無有出期。 」

世尊再次付囑

囑累人天品第十三



「地藏，是南閻浮提眾生，志性無定，習惡者

多，縱發善心，須臾即退。若遇惡緣，念念

增長。以是之故，吾分是形，百千億化度，

隨其根性而度脫之。 」

佛陀提醒：閻浮眾生，志性無定，習惡者多

囑累人天品第十三



「地藏，吾今殷勤，以天人眾，付囑於汝。未

來之世，若有天人，及善男子、善女人，於

佛法中，種少善根，一毛一塵、一沙一渧，

汝以道力，擁護是人，漸修無上，勿令退

失。 」

些微善根 也要擁護是人，勿令退失

囑累人天品第十三



「復次地藏，未來世中，若天若人，隨業報應，

落在惡趣，臨墮趣中，或至門首，是諸眾生，

若能念得一佛名，一菩薩名，一句一偈大乘

經典。是諸眾生，汝以神力，方便救拔，於

是人所，現無邊身，為碎地獄，遣令生天，

受勝妙樂。」

若有善緣，方便救拔

囑累人天品第十三



爾時世尊，而說偈言：

現在未來天人眾 吾今殷勤付囑汝

以大神通方便度 勿令墮在諸惡趣

囑累人天品第十三



「爾時，地藏菩薩摩訶薩，胡跪合掌白佛言：

世尊，唯願世尊，不以為慮，未來世中，

若有善男子、善女人，於佛法中，一念恭

敬，我亦百千方便度脫是人，於生死中速

得解脫。何況聞諸善事，念念修行，自然

於無上道，永不退轉。」

地藏菩薩勇於承擔

囑累人天品第十三



地藏菩薩廣結眾生緣

地藏菩薩就是眾生的老師、褓姆、
救度者、引航師。

長久以來，與眾生結下無量無邊
的善緣。



甚麼是 大因緣？

一、「是故普廣…閻浮眾生，於此大士有大因

緣。」 (第六品)

二、堅牢地神：「世尊，是地藏菩薩於閻浮提
有大因緣。」 (第十一品)

三、「佛告觀世音菩薩，是地藏菩薩於閻浮提
有大因緣。」  (第十二品)



一、小學畢業後，同學多年不曾聯繫，即使在路上

遇到，亦不敢相認。

二、若每年都辦同學會，則多互動、自然認得出來。

三、地藏菩薩累劫以來，都在救渡眾生、教導眾生，

與眾生經常互動、往來，所以眾生緣特別好！

互動、往來，才有因緣



我們常常在慈濟共修，常聽 上人開示，所
以我們與慈濟、與上人因緣較深，與其他
道場則少有互動。



要與眾生有大因緣，就要：

入群處眾、救拔苦難、度化眾生

您想要與慈濟、與上人
有大因緣嗎？



地藏菩薩為何能解冤釋結？

⚫長久以來，地藏菩薩與眾生結下無量無邊

的善緣，在眾生八識田中，存在對地藏菩

薩的好感。

⚫所以請地藏菩薩「當和事佬」，也就最容

易被雙方所接受，因此就容易解冤釋結。



⚫有分兒子七、女兒七、孫子七…嗎？

⚫做七一定要分七天嗎？

⚫可以幾個七一起做嗎？

什麼是「做七」？



無毒答曰：「此是閻浮提造惡眾生，新

死之者，經四十九日後，無人繼嗣，為

作功德，救拔苦難，生時又無善因。當

據本業所感地獄，自然先渡此海。」
(忉利天宮神通品第一)



中陰身（又叫中有身）

⚫人死之後，還沒有去投胎轉生，叫做「中陰身」。

⚫極善、極惡之人，不經中陰身直接投生。

⚫業未定者受中陰身，每七天死、生一次。

⚫最多經過七次(七七)，即49天。

⚫49天之後隨業受報(投生)。

⚫為亡者「做七」，應該為他造福，不是為他哭。

《地藏經講述》
第一冊P448-451



「是命終人未得受生，在七七日內，念

念之間，望諸骨肉眷屬，與造福力救

拔。過是日後，隨業受報。」

(利益存亡品第七)

七七日內是結算期，還可以補救！

「七七日內，如癡如聾，或在諸司辯論業果，審定之後，
據業受生。未測之間，千萬愁苦，何況墮於諸惡趣等。」



臨命終時的救度方法：

1.臨命終：宜為設福，以資前路

2.往生後：七七日內，廣造眾善

3.勿殺生：臨終之日，慎勿殺害

利益存亡品第七



臨命終：宜為設福，以資前路

臨命終時，父母眷屬，宜為設福，以資前路。或

懸旛蓋及燃油燈、或轉讀尊經或供養佛像及諸聖

像，乃至念佛菩薩及辟支佛名字，一名一號，歷

臨終人耳根，或聞在本識。

是諸眾生所造惡業，計其感果，必墮惡趣，緣是

眷屬為臨終人修此聖因，如是眾罪，悉皆消滅。



身死後，七七日內，廣造眾善

若能更為身死之後，七七日內，廣造眾善。

能使是諸眾生永離惡趣，得生人天，受勝

妙樂，現在眷屬，利益無量。

七七日內，沒有區分



臨終之日，慎勿殺害

是故我今對佛世尊，及天龍八部、人非人等，勸於

閻浮提眾生，臨終之日，慎勿殺害，及造惡緣，拜

祭鬼神，求諸魍魎。何以故？爾所殺害乃至拜祭，

無纖毫之力，利益亡人，但結罪緣，轉增深重。

假使來世或現在生，得獲聖分，生人天中。緣是臨

終被諸眷屬造是惡因，亦令是命終人殃累對辯，晚

生善處。



什麼是「死七/活七」？

上人開示：平老太太長輩生前做活七2'23''

一、死七：往生後眷屬幫忙做。
「七分之中。而乃獲一、六分功德、
生者自利。」

二、活七：自己為自己做。
「聞健自修、分分己獲。」

4平老太太長輩生前做活七2'23''.mp4


如何為自己「做七」？

⚫做七：好事善事，每週做七天。

⚫ 身體健康自己做善事，就是「做活七」！



一、臨命終時，冤親債主現前

二、神識惛昧，不辨善惡

三、地藏菩薩教導補救方法「稱念佛名」

為何要助念？



臨命終時，冤親債主現前

「是閻浮提行善之人，臨命終時，亦有

百千惡道鬼神，或變作父母，乃至諸

眷屬，引接亡人，令落惡道，何況本

造惡者。」

1

閻羅王眾讚歎品第八



「世尊，如是閻浮提男子女人臨命終時，神識

惛昧，不辨善惡，乃至眼耳更無見聞。是諸

眷屬，當須設大供養，轉讀尊經，念佛菩薩

名號。如是善緣，能令亡者離諸惡道，諸魔

鬼神，悉皆退散。」

諸魔鬼神，悉皆退散

閻羅王眾讚歎品第八

2



稱念佛名 滅無量罪

•「若有臨命終人，家中眷屬，乃至一人，為是病

人高聲念一佛名，是命終人，除五無間罪，餘業

報等悉得銷滅。是五無間罪，雖至極重，動經億

劫，了不得出，承斯臨命終時，他人為其稱念佛

名，於是罪中，亦漸銷滅。何況眾生自稱自念，

獲福無量，滅無量罪。」

稱佛名號品第九

3



1.光目女為救母親先做哪些事？
⚫設齋供養羅漢
⚫至誠念佛
⚫即捨所愛，尋畫佛像而供養之
⚫復恭敬心、悲泣瞻禮

2.念佛、布施、供養的功德只救到一半：母親生為
下賤之人，十三歲之後還是會再墮落惡道。

光目女
救母

file:///F:/生活化的地藏經/1-3光目救母.mp4


3.光目女發大願、度眾生，身體力行，才助
母親究竟解脫，直到成佛。

光目女發大願：

時間：卻後百千萬億劫
空間：應(所)有世界

人間：所有地獄及三惡道諸罪苦眾生，誓願救拔，
如是罪報等人盡成佛竟，我然後方成正覺。



父母長輩病重或往生，只有探視(光看)或

哭泣(光哭)，或怨天尤人(光怨)，沒有

「積極作為」，不敢發願，終究無濟於事。

4.要當光目女，不是光看女、光哭女
或光怨女！



5、發願做慈濟委員、慈誠，就是效法光
目女精神的具體作法。
因為委員、慈誠所做的，就是觀音菩薩、
地藏菩薩所做的工作。

◆功德最大、善緣最廣，加分最多。



離苦得樂的方法-

⚫斷惡修善-諸惡莫做 眾善奉行

1.斷惡：從吃素開始

2.修善：發願做慈濟委員

學習地藏發大願  
效法觀音行慈悲



普廣菩薩/觀音菩薩請法

普廣菩薩：唯願世尊為未來世末法眾生，宣說地藏
菩薩利益人天、因果等事，使諸天龍八
部，及未來世眾生，頂受佛語。(第六品)

觀音菩薩：唯願世尊，為現在、未來一切眾生，稱
揚地藏不思議事，令天龍八部，瞻禮獲
福。(第十二品)



勤心莫退，功德不可思議

「是故普廣，若見有人讀誦是經，乃至
一念讚歎是經，或恭敬者。汝須百千
方便，勸是等人，勤心莫退，能得未
來、現在千萬億不可思議功德。」

如來讚歎品第六



念滿萬遍，不如意事，漸漸消滅

「觀世音菩薩：若未來世，有諸人等，衣食不足，

求者乖願、或多病疾、或多凶衰、家宅不安、眷

屬分散，或諸橫事，多來忤身，睡夢之間，多有

驚怖。

如是人等，聞地藏名、見地藏形，至心恭敬，念

滿萬遍，是諸不如意事，漸漸消滅，即得安樂，

衣食豐溢，乃至於睡夢中，悉皆安樂。」
見聞利益品第十二



「未來世中，若有善男子、善女人，乃及

一切天龍，聞此經典，及地藏名字，或

瞻禮形象，得幾種福利？唯願世尊，為

未來現在一切眾等，略而說之。」

虛空藏菩薩請法：



世尊回答：
有善男子、善女人

1.見地藏形象
2.及聞此經
3.乃至讀誦
4.香華飲食、衣服珍寶，布施供養
5.讚歎瞻禮

得廿八種利益



一者、天龍護念

二者、善果日增

三者、集聖上因

四者、菩提不退

五者、衣食豐足

六者、疾疫不臨

七者、離水火災

八者、無盜賊厄

九者、人見欽敬

十者、神鬼助持



十一者、女轉男身   

十二者、為王臣女

十三者、端正相好

十四者、多生天上

十五者、或為帝王

十六者、宿智命通

十七者、有求皆從

十八者、眷屬歡樂

十九者、諸橫消滅

二十者、業道永除



二十一者、去處盡通

二十二者、夜夢安樂

二十三者、先亡離苦

二十四者、宿福受生

二十五者、諸聖讚歎

二十六者、聰明利根

二十七者、饒慈愍心

二十八者、畢竟成佛



吾觀地藏威神力 恒河沙劫說難盡
見聞利益品第十二

「世尊，是地藏菩薩於閻浮提有大因緣！」 
地神護法品第十一



平老太太叔公投胎變豬背上有名字2'17''

莫輕小惡，以為無罪，

死後有報，纖毫受之。地獄名號品第五
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感恩與祝福

羅本吾 合十
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