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前言

•無緣大慈，同體大悲

•南無觀世音菩薩

•南無大慈大悲救苦救難觀世音菩薩

•慈濟53年一路走路都是聞聲救苦的足跡

• (苦既拔已，復為說法，引導眾生行菩薩道)
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分享大綱

• 證嚴上人關於觀世音菩薩的開示

• 經文大意與人物角色

• 恭誦經文(長行+偈誦)

• 品題及本品殊勝處簡介

• 一頁書簡要說明

• 觀世音菩薩普門品的重點闡述

• 互相分享觀世音菩薩普感應事蹟

• 觀世音菩薩普門品的經文

• 結語—學習與行動
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1944年，盟軍開始轟炸臺灣，證嚴法師經歷了躱空襲的日子，
不過，卻也從此與佛教首次結下深刻的緣分。
那一次空襲，很多人都在叫「觀音媽」、「媽祖婆，要靈驗，
把炸彈推到海裡。」等到空襲過後，滿目瘡痍、死傷遍野，
這樣可怕的景象讓證嚴法師至今回憶起仍刻骨銘心，當時大
家平安出來，看到很感慨的說：「觀音媽、媽祖婆，怎麼那
麼不靈驗，怎麼不把炸彈推到海裡？」
有一位老公公很有智慧，聽到很多人在埋怨，他就說：「你
們不要埋怨觀世音菩薩不靈驗，觀音媽已經哭了，哭到他的
眼淚已經乾了，現在哭出血來了，因為我們眾生不受教，我
們自己造業，所以觀音媽無奈，他哭了。」
其實觀音媽很慈悲教我們，是我們都不聽。

觀音媽哭了-第一次接觸佛教
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證嚴法師說故事(開示)—觀世音菩薩

知恩、感恩就要身體力行，要發揮良能；為生
活而工作是功能，能為他人服務才是良能，大
家要成為能幫助別人的「人上人」。人生無常，
真正的愛惜生命，就要身體力行。
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根據佛經記載，觀世音菩薩是過去的正法明如
來。他在過去就已經成佛了，他倒駕慈航來人
間，是為了幫助釋迦牟尼佛度化眾生的。觀世
音菩薩在我們凡夫心目中，是最完美的人格；
他充滿了愛，他偉大的心胸包容了普天下的眾
生，他聞聲救苦，慈眼視眾生。我們都很崇仰
觀世音菩薩，在這一天，每一個人都要有警惕
自己的心，提醒自己在今天要付出對觀世音菩
薩崇仰的行動。
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現在大多數的人都從事職業、事業，其實每一
種事業或職業，在周圍都有觀世音菩薩的存在
──只要有人能做我們的榜樣，有人能開導我們
走上正道，我們就要把他當成觀世音菩薩一樣
的尊敬。
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他人的人格比我們超越，我們就必須虛心向他
看齊學習，所以有句話說：「人人觀世音，個
個彌勒佛」，意義也就在這裏。只要你用阿彌
陀佛的心來看對方，那麼當下他就是阿彌陀佛；
只要你用觀世音菩薩的心，把他當成觀世音菩
薩來看，那他就是觀世音菩薩了。不只是對方
是阿彌陀佛、是觀世音菩薩；老實說，時時刻
刻我們就是阿彌陀佛、觀世音菩薩。
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觀世音菩薩另外有一個名稱叫做「觀自在」，
觀世音對眾生而言，耳朵聽到那個地方有求救
的聲音，就趕快去幫助他；只要是看到、聽到，
他就會不忍心的立即去做救人的工作，這些都
是付出。而觀自在呢？是對自己。自己的心理
需要修持的很自在，不管遇到任何環境都能歡
喜接受。
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當別人讚美我時，我必須警惕自己要縮小、再
縮小，千萬不能膨脹。所以說，遇到別人稱讚
我的時後，如果能縮小到若有若無時，不管放
在任何地方一定都很穩當，如此你就一定得大
自在。
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當你不斷地付出時，最好是不要
有求得別人感恩、讚美的心理。
反而我們要自我警惕：我做的夠
不夠？能不能獲得眾人的共鳴？
當別人讚歎我時，我並不覺得歡
喜，別人嫌我時，我也不生氣，
寒冷時我很自在，炎熱時我也能
適應，這就是自在啊！
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一個賣棉被的，一個賣包子的。在一個寒冷的夜晚同
時住進了一家破廟。
兩個人互不理會，一個吃飽了包子睡在廟裡東南角，
乾冷著！
一個蓋上被子睡在了西北角。乾餓著！
兩個人心想：要是對方主動找我，我肯定和他合作。
結果第二天早上，一個凍死了，一個餓死了！

記住一句話：我主動，不一定是求你，也可能是救你。
這就是一路同行、合作共贏！
——看人長處，容人短處；想人好處，幫人難處。
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慈濟健康故事屋開館了！(蘇州)-1

秉持“傳承文明，弘揚人文”的宗旨，期望借由親子共讀、
親子學堂提升孩童健康與閱讀素養;以及培養親子關係，建立
良好的家庭教育觀念, 慈濟基金會“健康故事屋”於2018年11
月25日，在蘇州慈濟志業中心靜思堂正式開幕。
健康故事屋的由來，源於慈濟志工長期家庭關懷，所累積的經
驗與憂心。
慈濟“紅豆杉的愛”民工子弟關懷項目，從二〇一六年至今，
收穫了眾多學校教師與學生家長的好評。但在與孩子交流中，
志工發現，孩子們存在厭學、沉迷網路等不良習慣。因此，志
工開始思考，如何讓孩子的教育紮根，儘早往幼兒成長方向上
去努力，降低孩子們日後的家庭和社會問題。
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慈濟健康故事屋開館了！(蘇州)-2

再者，在多次的入戶訪視與關懷中，志工發現，九零後的父母
們偏向于用電子產品取代親子互動，給自己帶來便利的同時，
不僅傷害了孩子的眼睛、拉遠了與孩子的距離，更為將來讓孩
子拿起書本思考，帶來了巨大的挑戰。
有鑑於此，慈濟基金會在蘇州慈濟志業園區開設“健康故事
屋”，旨在以健康繪本導讀為媒介，推廣親子共讀，舉辦家庭
教育講座、健康沙龍等活動，從而提升家庭教育品質。希望讓
三至十二歲孩子的父母，放下手機等電子產品，投入到與孩子
一起學習、探索、尋寶的互動中，增進親子間的交流使感情升
溫；最終讓孩子愛上學習，養成愛護自己、喜歡閱讀的好習慣；
讓父母養成良好的教育觀念，進而減少家庭和社會問題、促進
家庭和睦、社會和諧。
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“我不羡慕你有一箱箱
的珠寶、黃金和財富，
因為我有一個會讀故事
書的媽媽！”小兒科主
治醫生朱紹盈的一段話
引起了在場家長們的共
鳴。

十年來致力於推廣“親子共讀”
的朱紹盈醫師提出了“六歲定
終生”概念。

參與活動的郭女士
是一位全職媽媽。
她說：“從小孩生
下來就一直陪著他，
平常我會在固定時
間帶著兒子讀書。
但小孩子的繪本太
少了又貴。這次看
到慈濟的健康故事
屋太好了，希望以
後工作日也能開放，
這樣我能經常帶我
兒子過來了。”



觀世音菩薩普門品(2253字)

• 經文大意

• 無盡意菩薩問佛陀，觀世音菩薩以何因緣名觀世音？佛答
若有無量百千萬億眾生受諸苦惱，聞是觀世音菩薩，一心
稱名，觀世音菩薩即時觀其音聲，皆得解脫。觀世音菩薩
的威神之力巍巍如是，恭敬禮拜觀世音菩薩的功德福不唐
捐。菩薩以種種形遊諸國土度脫眾生，是觀世音菩薩摩訶
薩於怖畏急難之中能施無畏，是故此娑婆世界皆號之為施
無畏者。佛說是普門品時，眾中八萬四千眾生皆發無等等
阿耨多羅三藐三菩提心。

• 人物角色

• 無盡意菩薩，釋迦牟尼佛，觀世音菩薩摩訶薩。四眾、天、
龍、夜叉、乾闥婆、阿修羅、迦樓羅、緊那羅、摩睺羅伽、
人、非人等，多寶佛塔。
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恭誦經文
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法華經的觀音普門品，
華嚴經的普賢行願品，

是中國佛教界流行最為普遍的兩品，
而普門品的讀誦弘通，尤為普遍盛行！

原因觀音大士慈悲心切，
而與娑婆因緣最為深切，
所以雖則遍入十方佛國，
而常在此娑婆化度有緣！

《觀世音菩薩普門品講記》 (演培法師講述)
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御製觀世音普門品經序-1

觀世音菩薩。以爍迦羅心。應變無窮。自在神通。遍遊
法界。入微塵國土。說法濟度。具足妙相。弘誓如海。凡有
因緣。發清淨心。纔舉聲稱。即隨聲而應。所有欲願。即獲
如意。妙法蓮華經普門品者。為度脫苦惱之真詮也。人能常
以是經作觀。一念方萌。即見大悲勝相。能滅一切諸苦。其
功德不可思議。朕惟。天道福善禍淫。故佛示果報。使人為
善。而不敢為惡。夫天堂地獄。皆由人為。不違於方寸之內。
故為善者得升天堂。為惡者即墮地獄。夫忠臣孝子吉人貞士
其心即佛。故神明芘佑。業障俱泯。是以生不犯於憲條。沒
不墮於無間。
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御製觀世音普門品經序-2

夫兇頑之徒。一於為惡。棄五倫如敝帚。蹈刑法如飲甘。
寧餧羅剎。不欽佛道。然人性本善。所為惡者。特氣質之偏。
苟能改心易慮。修省避畏。轉移之間。惡可為善矣。為善則
即善人。昔之所積之咎。如太空點塵。紅罏片雪。消滌淨盡。
雖有果報。將安施乎。朕恒念此。惟恐世之人。有過而不知
改。乃甘心焉以自棄。遂表章是經。使善良君子。永堅禁戒
之心。廣納無量之福。為善功德。豈有涯涘哉

永樂九年五月初一日 (明成祖，永樂皇帝)
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姚秦三藏法師鳩摩羅什譯長行（344～413）
隋北天竺沙門闍那崛多譯重頌（523～600）
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鳩摩羅什（344～413）
鳩摩羅什，又譯作「鳩摩羅什婆」、「鳩摩羅耆婆」，意為「童壽」，
常略稱為「羅什」；東晉十六國時期西域龜茲人，佛教比丘，是漢傳
佛教的著名譯師。
七歲時同母親一同出家；九歲時，前往罽賓國（今克什米爾）學法；
二十歲在龜茲從卑摩羅叉學習《十誦律》。
建元十八年（382年），前秦苻堅派大將呂光領兵七萬伐龜茲，羅什
被呂光、呂纂軟禁在涼州十八年；後秦弘始三年（401年），姚興降
呂氏，羅什抵長安後開始譯經、講經。
弘始十五年（413年），鳩摩羅什在長安大寺圓寂。
譯著如《金剛般若波羅蜜經》、《中論》、《大智度論》、《妙法蓮
華經》等等。
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闍那崛多（523～600）
梵名 Jñānagupta。意譯德志、至德、佛德、志德。陳隋時代僧。北印度犍陀羅
國人。自幼即入大林寺出家，師事闍那耶舍、闍若那跋達囉。後巡禮聖蹟，至諸
方弘法，曾至迦臂施國、厭怛國、于闐、吐谷渾等地。北周明帝武成年間（559
～560），偕師耶舍、跋達囉及同參耶舍崛多等來至長安，住於草堂寺。未久，
入四天王寺從事譯經工作，譯出十一面觀世音神咒經、金仙問經等。後任益州僧
主，止於龍淵寺。
北周武帝滅法時，逼令僧眾受爵返俗，師以不屈而遭流放。乃經甘州入突厥，未
久，耶舍與跋達囉相繼入寂。師與北齊僧惠琳、寶暹等相遇，共居於突厥譯經，
並習禪定。隋興，文帝遣使請還，敕主譯事，法席移至大興善寺。共譯出佛本行
集經、大法炬陀羅尼經、添品妙法蓮華經、起世經等，計三十七部，一七六卷，
及梵文古書世典等二百餘卷。後因事擯流東越，邊陲士人多為所化。開皇二十年
示寂，世壽七十八。〔續高僧傳卷二、佛祖統紀卷三十九、六學僧傳卷二、開元
釋教錄卷七〕
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品題的略釋(演培法師講述)

本品叫做「觀世音菩薩普門品」，共有八字。觀世音菩薩是人，普門品是法。觀音
是能證之人，普門是所證之法，所以本品是以人法立題。

為人題的觀世音菩薩五字，前三字為別名，只有觀世音可以這樣稱呼；後二字是通
稱，凡為發菩提心行菩薩道的，都可名為菩薩，不是任何人的專稱。

觀世音是菩薩的德號，有時叫做光世音，有時叫做觀自在，有時亦簡稱為觀音。觀
世音是羅什三藏的翻譯，光世音是竺法護三藏的翻譯，觀自在是玄奘三藏的翻譯。
還有叫做觀世自在或聖觀自在的。聖是讚嘆詞，觀自在，據法藏的心經略疏解說有
二：一、約智解說，謂觀音的智慧，於所觀的事理無礙之境，已達到自由自在，不
再有絲毫拘礙。二、約悲解說，謂觀音的大悲，於所應化度的各類機宜，當其前往
去救拔時，亦已達到自由自在，不會再感到有何棘手。如觀世界而自在的拔苦與樂，
即名觀世自在。至什公所譯觀世音的意義，到下講經文時再為詳說。雖有種種稱名
不同，其實是一個人。以什公與奘公說：一個重於意譯，一個重於直譯，所以譯有
不同，不能說誰對誰不對。不過國人向所稱念的，是觀音或觀世音菩薩。
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菩薩是印度話的簡稱，具足應叫菩提薩埵，中國譯為覺有情，就是上求大覺下化有
情的大心眾生。上求大覺，是大智的作用，下化有情，是大悲的作用，所以凡為菩
薩，總是悲智雙運。不過佛教所說菩薩，不是專指供在殿堂上的諸大菩薩，而是指
已發心並正在行菩薩道於人間的活菩薩。
為法題的普門品三字，現在繼續來說。品是類的意思，即這一類歸於這一類，所謂
物以類聚，說名為品。妙法蓮華經中，佛將觀音菩薩的一切，都歸結到這裏來講，
所以稱品。普是普遍的意思，門是能通的意思。如我們現見面前的一道大門，有了
這道大門，任何人都可自在的出入通過，假定這房沒有一道門，欲從外面進來，固
然沒有辦法，欲從裏面出去，同樣沒有辦法。
門在佛法中說，從地獄到成佛，一共有十道門，每一道門的鑰匙，都握在我們手中。
我們要進那一道門，就可去開那一道門，不開門是不得進去的。舉例來說：譬如地
獄之門，本關得好好的，怎麼能得進去？問題很簡單，只要你造了五逆十惡的罪業，
你就得到地獄之門的鑰匙，有了這把鑰匙，隨時可以打開地獄之門，自自然然的走
進地獄去。假定沒有這個鑰匙，不論你怎樣想要進去，結果，總是不得其門而入的。
從門外進入門內，其門內的苦樂，是大相懸殊的。以世間說：有的門內極為快樂，
如天堂，經常沐浴在欲樂與定樂之中；有的門內頗為痛苦，如三惡趣，或受寒熱的
痛苦，或受殘殺的痛苦，或受饑渴的痛苦。不過所有鑰匙，握在自己手裏，要想進
入那門，其權還在自己。
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不過，十法界雖有十道門，但可稱為普門的，唯有佛道的一門。如世間的六趣之門，
是屬有漏之門，要想通於無漏，自然是不可能的，所以不得稱為普門。出世的二乘
之門，通常稱為空門，對於生死煩惱，只能了脫一半，所以其門不得稱普。至於菩
薩之門，落於空有二邊，不能空有相融，同樣不得稱為普門。佛之所以稱為普門，
因佛於成道後，本其大悲願力，要到地獄去教化眾生，雖說地獄門關得緊緊的，但
以悲願的力量，要進去就進去，一點阻礙沒有。入地獄門是如此，入餓鬼、畜生等
門，亦是這樣，總是出入自如，而無礙自在的，所以稱為普門。
在此或許有人要問：既要成佛才稱普門，觀音現是菩薩尚未成佛，怎麼可稱普門？
這不妨從本、跡兩方面說：從本說，觀音早已成佛，名正法明如來，具有佛的悲願，
當可稱為普門。從跡說，觀音雖還未成佛，但已到補處地位，具有佛的功德，可遊
諸門度生，所以得稱普門。
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法華經觀世音菩薩普門品第二十五 一頁書
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萬
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禮拜供養觀音得子

普門品功德 瓔珞供養
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觀世音菩薩普門品
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日本京都
清水寺



觀世音菩薩普門品的重點闡述
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〈普門品〉偈頌：「真觀清淨觀，廣大智慧觀，悲
觀及慈觀，常願常瞻仰。」這就是觀世音菩薩的五
觀—真觀、清淨觀、廣大智慧觀、悲觀、慈觀。
五觀的功能為何？宋．戒環法師《妙法蓮華經要解》
解釋：「其所以觀音脫苦，能施無畏，現形度生，
皆五觀之力。」說明觀世音菩薩能遊化人間，就是
來自五觀法門的修行之力。

關於五觀的定義，我們羅列諸家之說如下：
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真觀
蕅益智旭．妙法蓮華經台宗會義
真觀者，證不思議空也。
太虛大師．法華經講演錄
真觀，謂以妙智觀於真性，知自身、眾生身、一切身平等不二，此
即同體大悲之所由起。
丁福保．觀世音經箋注
觀真諦之理，而斷見思之惑，名曰空觀，即真觀也。
文珠法師．妙法蓮華經觀世音菩薩普門品講義
真觀，即是真空觀，亦是《般若波羅蜜多心經》所說：「照見五蘊
皆空」的觀智。菩薩以此真空觀智，修習空觀，先觀一切外境，皆
是緣生之法；緣生無性，當體即空，本非實法。次觀自身，四大假
合，原非實有，終歸於壞。再觀六識妄心，依根緣塵而有，生滅無
常；若離根塵，本無自性。如是內空我相，外忘法執，斷見思惑，
證真諦理，是為真觀。
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清淨觀
蕅益智旭．妙法蓮華經台宗會義
清淨觀者，證不思議假也。
太虛大師．法華經講演錄
清淨觀，謂觀於淨法，從本以來不與染法相應，遠離我、我所之二障。
丁福保．觀世音經箋注
既除見思之糞穢，而於清淨之身，斷塵沙之惑，名曰假觀。即清淨觀也。
文珠法師．妙法蓮華經觀世音菩薩普門品講義
菩薩雖達諸法空義，但不廢緣起諸法，能夠修習假觀，隨緣應物，廣度
眾生。雖終日度生，而不見有一眾生可度；雖不見有眾生可度，仍然終
日在塵勞中利生。所謂：空而不空，不空而空。其利生之心，非有而有，
有而非有；如水月空華，無住無著。正因為菩薩修習假觀，積極救世，
入俗利生，而無所執著；如蓮花之出淤泥而不染，又如「百花叢裡過，
片葉不沾身」，清淨無垢，是為清淨觀。
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廣大智慧觀
蕅益智旭．妙法蓮華經台宗會義
廣大智慧觀者，證不思議中也。
太虛大師．法華經講演錄
廣大智慧觀，以自心清淨故觀於真俗二諦之法，一一照了，無有遺漏。
丁福保．觀世音經箋注
已斷無明之惑，而得廣大之智慧，名曰中觀。即廣大智慧觀也。
文珠法師．妙法蓮華經觀世音菩薩普門品講義
真觀是出世的；清淨觀是入世的。從出世而入世是真利人；從入世而
出世是真自利。由自利利他，證得真淨圓通；觀一切法，即空即有，
即有即空，徹證性相不二，色空不異之理，而入於中道。而中道觀智，
不停滯空有二邊，不即不離，不一不異，不取不廢，圓融無礙，同遍
法界，是為廣大智慧觀。
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悲觀
蕅益智旭．妙法蓮華經台宗會義
悲觀者，以不思議三觀與諸眾生同一悲仰也。
太虛大師．法華經講演錄
悲觀，觀於生佛同體，而悲眾生以惑業故，不能免苦。
丁福保．觀世音經箋注
以上之三觀觀眾生，以拔眾生之苦。即悲觀也。
朱斐．觀音菩薩的五觀與五音
菩薩把一切眾生的痛苦，看作就是自己的痛苦，這叫做同體大悲。
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慈觀
蕅益智旭．妙法蓮華經台宗會義
慈觀者，以不思議三觀與佛如來同一慈力也。
太虛大師．法華經講演錄
慈觀，觀世音菩薩以悲願救苦，故常念給眾生以樂。
丁福保．觀世音經箋注
以上之三觀觀眾生，與眾生以樂。即慈觀也。
朱斐．觀音菩薩的五觀與五音
菩薩隨眾生的需求，不分親疏，完全無條件的為眾生謀求幸福，給
與安樂。這種徹底的平等觀念，沒有分別的無緣大慈。
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五觀的修持
宋．戒環法師《妙法蓮華經要解》中說：
「真以息妄；淨以治染；智以破惑；悲以拔苦；慈以與樂。」
真觀用來止息妄念；
清淨觀用來對治染著；
廣大智慧觀用來破除疑惑；
悲觀用來拔除眾生痛苦；
慈觀用來給眾生安樂。
這五觀法門如此殊勝，需要佛子「常願常瞻仰」。



五觀 真觀 清淨觀 廣大智慧觀 悲觀 慈觀

根器 聲聞 緣覺 菩薩 下合眾生 上同諸佛

五音 妙音 觀世音 梵音 海潮音 勝彼世間音

功能
令聲聞
皆得

妙音密圓

令緣覺
推審

三世因緣

令菩薩
具足

清白梵行

由上合如
來三十二
應入國土
身，應不
失時

由下合眾生
十四種無畏
功德，以超
勝一切世間

音聲

五觀與五音 通潤法師《妙法蓮華經大窾》解說五觀及五音，如下表：
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五音就是〈普門品〉偈頌：
「妙音觀世音，梵音海潮音，勝彼世間音，是
故須常念。」
其中所提到的妙音、觀世音、梵音、海潮音、
勝彼世間音。這五音甚深微妙，多有論述解釋：
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妙音
戒環法師．妙法蓮華經要解
說法不滯為妙音。
蕅益智旭．妙法蓮華經台宗會義
即權而實，名為妙音。
太虛大師．法華經講演錄
能觀世間音者，本為不可思議、不可測度之微妙性體，以此微妙性
體能持音故，為眾音所從出故，故名妙音。
淨心法師．觀世音菩薩普門品淺說
妙音是微妙的音聲。這「妙音」是指音聲的本體，這音聲的本體，
就是真如理體。這妙音之體，具足了三千性相，百界千如之法。也
就是說，這妙音的本體，是充遍於法界的。因為體遍法界，所以到
處能隨緣現出音聲來。
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觀世音
戒環法師．妙法蓮華經要解
尋聲救苦為觀音。
蕅益智旭．妙法蓮華經台宗會義
觀世音：即實而權，名觀世音。
太虛大師．法華經講演錄
其大用所在，即觀眾音聲而施救濟，故名觀世音。
淨心法師．觀世音菩薩普門品淺說
觀世音是以能觀的妙智，觀照世間苦惱眾生稱名的音聲，尋聲而解
救世間眾生的痛苦。觀世音是指音聲的功用，音聲的本體既然充遍
法界，從體所起的妙用，也是充滿法界的，所以無論遠近的眾生，
只要有人稱名求救，觀音菩薩都能一一尋聲，而解救其苦難。
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梵音
戒環法師．妙法蓮華經要解
音性無著為梵音。
蕅益智旭．妙法蓮華經台宗會義
梵音：契本淨性，名為梵音。
太虛大師．法華經講演錄
以能觀之妙音，及所觀求救之音，悉清淨故，故名梵音。
聖印法師．觀音救世法門
就是清淨之音，梵音是很微妙，所以大家都喜歡聽梵音。再依《長
阿含五闍尼沙經》說明梵音情狀：「一者、其音正直。二者、其音
和雅。三者、其音清徹。四者、其音深滿。五者、其音遍周遠聞。
具此五者，乃名梵音。」
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海潮音
戒環法師．妙法蓮華經要解
應不失時為潮音。
蕅益智旭．妙法蓮華經台宗會義
契十界機，名海潮音。
太虛大師．法華經講演錄
又此音使求救者當機獲益，應時解脫，如海能受而遍容，如潮有汎
而應時，故曰海潮音。
淨心法師．觀世音菩薩普門品淺說
海潮音的海潮是不失時的意思。海潮的進退，是有一定的時間，且
都能很準確，而不失其時。這是譬喻觀音菩薩之說法，是應機而不
失時的。
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勝彼世間音
蕅益智旭．妙法蓮華經台宗會義
權實不二，自他不二，故勝彼十法界世間音也。
太虛大師．法華經講演錄
超出世間一切音之殊勝音。
淨心法師．觀世音菩薩普門品淺說
觀音菩薩的音聲，是超勝於世間的音聲的，所以說勝彼世間音。又，
觀音菩薩能對十法界的眾生，說十法界的道理，這不是世間的音聲
所能及的，所以叫做勝彼世間音。這又是另一種解釋。
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五音的殊勝世間音也有「宮、商、角、徵、羽」五音。但是
《老子道德經》卻說：「五音令人耳聾。」警惕世人：若是
沉溺在世俗音樂的追求上，會使聽覺麻木。觀世音菩薩的五
音遠勝世間音，必須時時放在心上。
窺基大師《妙法蓮華經玄贊》說：「妙音與樂；觀音拔苦；
梵音深淨；潮音應時；勝音出世。」
森下大圓《觀世音菩薩普門品講話》解說五音：
「這五音……以客觀的觀察，這完全是宇宙真理所發出的聲音；
以主觀的觀察，皆我們心裡所存的先天內在之聲。所以，這
不是耳聞，而是心聞；不是目見，而是心見。這個潛在一心
之內的先天的音聲，成為觀音的五音而顯現。所以須要常常
放在心上思維。」
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《妙法蓮華經大窾》並說明：
「由菩薩以一觀分五觀，以一音分五音，所
以現身如雲，說法如雨，令彼大小霑恩。」
「五觀」與「五音」展現觀世音菩薩廣大的
智慧與慈悲，眾生應如〈普門品〉所教導的：
「是故須常念」，且「念念勿生疑」。



分享您自己持觀世音菩薩普門品或唸誦
觀世音菩薩聖號的感應事蹟(小組討論)
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分享您自己持觀世音菩薩普門品或唸誦
觀世音菩薩聖號的感應事蹟(小組討論)
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妙法蓮華經
觀世音菩薩
普門品經文
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爾時無盡意菩薩即從座起。偏袒右肩合掌向佛而作是言。
世尊。觀世音菩薩。以何因緣名觀世音。佛告無盡意菩薩。
善男子若有無量百千萬億眾生受諸苦惱。聞是觀世音菩薩。
一心稱名。觀世音菩薩即時觀其音聲皆得解脫。若有持是
觀世音菩薩名者。設入大火火不能燒。由是菩薩威神力故。
若為大水所漂。稱其名號即得淺處。若有百千萬億眾生。
為求金銀琉璃車磲馬瑙珊瑚虎珀真珠等寶。入於大海。假
使黑風吹其船舫。飄墮羅剎鬼國。其中若有乃至一人。稱
觀世音菩薩名者。是諸人等。皆得解脫羅剎之難。以是因
緣名觀世音。
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若復有人。臨當被害。稱觀世音菩薩名者。彼所執刀杖。
尋段段壞。而得解脫。若三千大千國土滿中夜叉羅剎。欲
來惱人。聞其稱觀世音菩薩名者。是諸惡鬼。尚不能以惡
眼視之。況復加害。設復有人。若有罪若無罪。杻械枷鎖
檢繫其身。稱觀世音菩薩名者。皆悉斷壞即得解脫。若三
千大千國土滿中怨賊。有一商主將諸商人。齎持重寶經過
嶮路。其中一人作是唱言。諸善男子勿得恐怖。汝等。應
當一心稱觀世音菩薩名號。是菩薩能以無畏施於眾生。汝
等。若稱名者。於此怨賊當得解脫。眾商人聞俱發聲言南
無觀世音菩薩。稱其名故即得解脫。
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無盡意。觀世音菩薩摩訶薩。威神之力巍巍如是。若有眾
生多於婬欲。常念恭敬觀世音菩薩。便得離欲。若多瞋恚。
常念恭敬觀世音菩薩。便得離瞋。若多愚癡。常念恭敬觀
世音菩薩。便得離癡。無盡意。觀世音菩薩。有如是等大
威神力多所饒益。是故眾生常應心念。若有女人設欲求男。
禮拜供養觀世音菩薩。便生福德智慧之男。設欲求女。便
生端正有相之女。宿植德本眾人愛敬。
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無盡意。觀世音菩薩。有如是力。若有眾生。恭敬禮拜觀
世音菩薩。福不唐捐。是故眾生。皆應受持觀世音菩薩名
號。無盡意。若有人受持六十二億恒河沙菩薩名字。復盡
形供養飲食衣服臥具醫藥。於汝意云何。是善男子善女人
功德多不。無盡意言。甚多世尊。佛言。若復有人受持觀
世音菩薩名號。乃至一時禮拜供養。是二人福正等無異。
於百千萬億劫不可窮盡。無盡意。受持觀世音菩薩名號。
得如是無量無邊福德之利。
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無盡意菩薩白佛言。世尊。觀世音菩薩。云何遊此娑婆世
界。云何而為眾生說法。方便之力。其事云何。
佛告無盡意菩薩。善男子。若有國土眾生應以佛身得度者。
觀世音菩薩。即現佛身而為說法。應以辟支佛身得度者。
即現辟支佛身而為說法。應以聲聞身得度者。即現聲聞身
而為說法。應以梵王身得度者。即現梵王身而為說法。應
以帝釋身得度者。即現帝釋身而為說法。應以自在天身得
度者。即現自在天身而為說法。應以大自在天身得度者。
即現大自在天身而為說法。應以天大將軍身得度者。即現
天大將軍身而為說法。應以毘沙門身得度者。即現毘沙門
身而為說法。
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應以小王身得度者。即現小王身而為說法。應以長者身得
度者。即現長者身而為說法。應以居士身得度者。即現居
士身而為說法。應以宰官身得度者。即現宰官身而為說法。
應以婆羅門身得度者。即現婆羅門身而為說法。應以比丘
比丘尼優婆塞優婆夷身得度者。即現比丘比丘尼優婆塞優
婆夷身而為說法。應以長者居士宰官婆羅門婦女身得度者。
即現婦女身而為說法。應以童男童女身得度者。即現童男
童女身而為說法。應以天龍夜叉乾闥婆阿修羅迦樓羅緊那
羅摩睺羅伽人非人等身得度者。即皆現之而為說法。應以
執金剛身得度者。即現執金剛身而為說法。
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無盡意。是觀世音菩薩。成就如是功德。以種種形遊諸國
土度脫眾生。是故汝等。應當一心供養觀世音菩薩。是觀
世音菩薩摩訶薩。於怖畏急難之中能施無畏。是故此娑婆
世界。皆號之為施無畏者。無盡意菩薩白佛言。世尊。我
今當供養觀世音菩薩。即解頸眾寶珠瓔珞。價值百千兩金。
而以與之。作是言。仁者。受此法施珍寶瓔珞。時觀世音
菩薩不肯受之。無盡意復白觀世音菩薩言。仁者。愍我等
故受此瓔珞。
爾時佛告觀世音菩薩。當愍此無盡意菩薩及四眾天龍夜叉
乾闥婆阿修羅迦樓羅緊那羅摩睺羅伽人非人等故。受是瓔
珞。即時觀世音菩薩愍諸四眾及於天龍人非人等。受其瓔
珞。分作二分。一分奉釋迦牟尼佛。一分奉多寶佛塔。
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無盡意。觀世音菩薩。有如是自在神力。遊於娑婆世界。
爾時無盡意菩薩。以偈問曰。
世尊妙相具 我今重問彼
佛子何因緣 名為觀世音
具足妙相尊 偈答無盡意
汝聽觀音行 善應諸方所
弘誓深如海 歷劫不思議
侍多千億佛 發大清淨願
我為汝略說 聞名及見身
心念不空過 能滅諸有苦
假使興害意 推落大火坑
念彼觀音力 火坑變成池
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或漂流巨海 龍魚諸鬼難
念彼觀音力 波浪不能沒
或在須彌峰 為人所推墮
念彼觀音力 如日虛空住
或被惡人逐 墮落金剛山
念彼觀音力 不能損一毛
或值怨賊繞 各執刀加害
念彼觀音力 咸即起慈心
或遭王難苦 臨刑欲壽終
念彼觀音力 刀尋段段壞
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或囚禁枷鎖 手足被杻械
念彼觀音力 釋然得解脫
咒詛諸毒藥 所欲害身者
念彼觀音力 還著於本人
或遇惡羅剎 毒龍諸鬼等
念彼觀音力 時悉不敢害
若惡獸圍遶 利牙爪可怖
念彼觀音力 疾走無邊方
蚖蛇及蝮蠍 氣毒煙火燃
念彼觀音力 尋聲自迴去
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雲雷鼓掣電 降雹澍大雨
念彼觀音力 應時得消散
眾生被困厄 無量苦逼身
觀音妙智力 能救世間苦
具足神通力 廣修智方便
十方諸國土 無剎不現身
種種諸惡趣 地獄鬼畜生
生老病死苦 以漸悉令滅
真觀清淨觀 廣大智慧觀
悲觀及慈觀 常願常瞻仰
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無垢清淨光 慧日破諸闇
能伏災風火 普明照世間
悲體戒雷震 慈意妙大雲
澍甘露法雨 滅除煩惱焰
諍訟經官處 怖畏軍陣中
念彼觀音力 眾怨悉退散
妙音觀世音 梵音海潮音
勝彼世間音 是故須常念
念念勿生疑 觀世音淨聖
於苦惱死厄 能為作依怙
具一切功德 慈眼視眾生
福聚海無量 是故應頂禮
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爾時持地菩薩即從座起。前白佛言。世尊。若有眾生。聞
是觀世音菩薩品自在之業普門示現神通力者。當知是人功
德不少。佛說是普門品時。眾中八萬四千眾生。皆發無等
等阿耨多羅三藐三菩提心。



結語—學習與行動

•觀世音菩薩很慈悲普門示現教我們，我們要受教

•要學習觀世音菩薩的精神，聞聲救苦，廣度眾生

•觀世音菩薩的五觀五音，是我們修行的重要指標

•修行要如觀世音菩薩的大悲願力與出入自在無礙

•一心稱觀世音菩薩名號恭敬禮拜供養觀世音菩薩

•觀世音菩薩普門品是要開啟大門人人能普聞普度
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證嚴上人完整開示
請看大愛電視台或

奈普敦論壇及奈普敦智慧平台
指教電郵：jack01823@gmail.com

http://neptuner.666forum.com/t15164-topic
https://www.neptune-it.com/learn-buddha-966211/20180313
mailto:jack01823@gmail.com

