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讓我們以

一心頂禮 虔誠心
至心懺悔 清淨心
無上妙法 恭敬心
體解大道 精進心
深心信解 隨喜心

進入靈山大法會
如佛住世觀無異



【安樂行品第十四】
文殊菩薩問世尊
於後惡世說是經
安住四法安樂行
安住行處親近處
柔和善順心不驚
於法無行不分別
不樂說人經典過
慈心說法令歡喜
無懷嫉妒諂誑心
平等說法恭敬心



【安樂行品第十四】
大慈大悲大誓願
大失之人令得法
譬如強力轉輪王
欲以威勢降諸國
兵眾有功大賞賜
髻中明珠不與之
如來三界為法王
賢聖諸將破魔軍
如來歡喜演秘藏
說法度眾得大利



文殊菩薩問世尊，於後惡世說是經



安住四法安樂行

教行處，及親近處，名身安樂行處

誡口過，令善說法，名口安樂行處

淨心業，離貪瞋癡，名意安樂行處

起慈悲，誓度一切，名願安樂行處



上人手札

弘誓著如來衣則法身安

入如來室則解脫心樂

坐如來座則悟法空行進

持經滋潤慧命名安樂行

20180705《靜思妙蓮華》



安住行處親近處

安住於菩薩行處

安住於菩薩親近處



行處

主要是內心修證功夫

又復於法無所行，而觀諸法如實相，亦
不行，不分別，是名菩薩摩訶薩行處。



修「四安樂行」，不要去

染著煩惱，我們的心自然

輕安，自然沒有煩惱；沒

煩惱的心，叫做「安樂」。



一切的心念與外面的境界，

要用心區別清楚，若有什

麼樣逆的境界來，也是幫

助我們修行的力量，所以

要感恩。要用真誠的愛去

愛他，不要有怨等等。



所以，我們要懂得：該親近

的、不該親近的，是非要分

清楚。大時代，需明大是非！

法在心裡，心外無法可求，

最好、最近、最貼切的，就

是我們的一念心。



住忍辱地

生忍能忍眾生瞋罵捶打之羞辱

法忍能忍寒熱風雨飢渴老病

心不動搖不生煩惱



柔和善順心不驚

柔和善順

用語不剛慈眉善目

善順於理悟真理入實相

善順眾生有教無類平等普化



柔和善順心不驚

而不卒暴

耍脾氣鬧情緒暴跳如雷

心亦不驚

不驚惶失措，不驚駭恐懼



於法無行不分別

菩薩觀一切法都非真實

是故雖行於一切法

而不分別執著所行之法相



不樂說人經典過

不樂說人及經典過

亦不輕慢諸餘法師



慈心說法令歡喜

對時不失言，對機不失人

第二安樂行

則以口儀的踐履，來開發出智慧

解人心結，禪悅忍辱空性樂說



無懷嫉妒諂誑心

無懷忌妒諂誑之心

亦勿輕罵學佛道者，求其長短



平等說法恭敬心

於一切眾生平等說法

以順法故不多不少

乃至深愛法者亦不為多說



大慈大悲大誓願，大失之人令得法

當我自己成佛時

願我隨處都以神通智慧

引導他們住此妙法



譬如強力轉輪王，欲以威勢降諸國
兵眾有功大賞賜，髻中明珠不與之

1.威伏諸國

2.小王不順

3.起兵往伐

4.有功歡喜

5.隨功賞賜

6.不與明珠



如來三界為法王，賢聖諸將破魔軍
如來歡喜演秘藏，說法度眾得大利



各品大意-14

文殊菩薩請示佛陀，如何於惡世中，修行、宣說、護
持《法華經》？佛陀回答，應當安住四種法門：身、
口、意、誓願等「四安樂行」，引導眾生深入一乘大
法。同時舉「髻珠喻」─以轉輪聖王髻中的明珠譬喻
《法華經》，平時絕不施予有功兵將，最後才給予立
大戰功的人。佛陀亦是如此，到即將涅槃前，才直暢
本懷宣說《法華經》。



【從地湧出品第十五】
他方國土大菩薩
弘法娑婆向佛說
佛曰不需汝護持
六萬恆沙大菩薩
從地湧出說此經
各詣虛空禮二佛
五十小劫如半日
以佛神力四眾見
菩薩眾中四導師
一名上行二無邊



【從地湧出品第十五】
三名淨行四安立
問訊世尊少病惱
欲決所疑彌勒問
神通菩薩何因緣
汝當精進一心聽
自我娑婆成佛來
教化菩薩令發心
精進勇猛求佛慧
彌勒提問事難信
願佛開解除眾疑



他方國土大菩薩，弘法娑婆向佛說

由前安樂四行
能令持法行人
現生轉障精進
萬行果圓成佛
唯恐人聞是法
無有憑據為證
故假他方菩薩
聞四行之妙法
即請娑婆弘經



佛曰不需汝護持，六萬恆沙大菩薩



從地湧出說此經，各詣虛空禮二佛

前面四行中
要從忍辱地開始

要忍辱就是宗旨，「四行」要忍
現在受持此行的人有多少？
所以，「皆從忍辱地湧出」。

這些人，這是一個譬喻。現在讓大家先了解，
〈從地涌出品〉，到底有多少人願意
真正立弘誓願，我真的願意受持。



何謂：從地湧出？

從地湧出-代表真如本性
已經突破了煩惱的殼(障礙)，
心開意解了



五十小劫如半日，以佛神力四眾見



菩薩眾中四導師，一名上行二無邊

是菩薩眾中有四導師：
一名上行，二名無邊行，三名淨行，四名安立行。

上首唱導之師一名上行：身乃履踐，萬行賴修持
身正行殊勝最為上，故名上行。(『開』佛知見)

上首唱導之師二名無邊行：口能以正語宣說，無
邊妙義，故名無邊行。(『示』佛知見)



三名淨行四安立，問訊世尊少病惱

上首唱導之師三名淨行：意淨無染著，平等說法，
故名淨行。(『悟』佛知見)

上首唱導之師四名安立行：願悲誓願力，令眾住是
法中，故正大悲為安立行。(『入』佛知見)

問訊世尊少病惱，若要對世尊關懷，至少可使自己
於佛致敬，也當自調自伏，不使如來為了我們而增

加疲勞。



《法華文句》將此四導師配為
上行 十住
無邊行 十行
淨行 十回向
安立行 十地

即是代表著三賢十地
的四十個菩薩階位



欲決所疑彌勒問，神通菩薩何因緣



汝當精進一心聽，自我娑婆成佛來
教化菩薩令發心，精進勇猛求佛慧

在這個娑婆世界，
就有這麼多的大菩薩，

這些菩薩就是都是我的弟子，
他應該要弘揚我的法。
並且以精進勇猛的心
來成就佛的平等大慧



彌勒提問事難信，願佛開解除眾疑

是事難思議 云何而可信
佛得道甚近 所成就甚多
願為除眾疑 如實分別說
譬如少壯人 年始二十五
示人百歲子 髮白而面皺
是等我所生 子亦說是父
父少而子老 舉世所不信



各品大意-15

八恆河沙他方國土的菩薩，向世尊發願要在娑婆世界護持此
經，世尊回應說不需要，此地自有六萬恆河沙菩薩，各領六
萬恆河沙眷屬，會來護持此經。正在說話時，娑婆世界三千
大千國土地皆震裂，無量千萬億菩薩及其眷屬從地湧現，願
意護持、宣講《法華經》。這些菩薩過去從未見過，大眾非
常疑惑，彌勒菩薩代表大眾請示佛陀：地湧菩薩從何來？世
尊成道至今四十多年，如何能教化這麼多、無法計數的菩薩？
就像「父少子老」令人難以相信！這一品提出的疑問，引發
世尊在下一品告訴我們，世尊在無量劫前早已成佛，已經度
化無邊眾生，因此從這一品開始即是本門，所談皆是真實。



【如來壽量品第十六】
佛告菩薩與大眾
汝當信解如來語
誠諦之語汝當信
彌勒為首三白已
惟願說之吾當信
三請之後世尊言
我實成佛無量劫
成佛已來常教化
方便分別利眾生
能令眾生得歡喜



【如來壽量品第十六】
諸所言說皆不虛
如來實知三界相
欲令眾生生善根
種種因緣譬喻說
若見如來常不滅
難遭之想不能生
譬如良醫善治病
諸子愚痴誤服毒
美味良藥不肯服
使告父死遂醒悟



佛告菩薩與大眾，汝當信解如來語



誠諦之語汝當信，彌勒為首三白已
惟願說之吾當信，三請之後世尊言



我實成佛無量劫，成佛已來常教化

佛悟覺天體真諦道，說法弘經，
能修之人從地涌出，
諸菩薩眾是佛之所化度；
彌勒騰疑故問，世尊自說壽量，
竭盡本懷誓願，以顯本跡之妙。

我們不要「執近迷遠」
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所以，「每品各有緣起」。每一品都有它的因緣，
現在開始將要說法師功德。就像前面第十六品
〈如來壽量品〉，〈如來壽量品〉也就是我們開
始要入本門前，那個時候就是從〈如來壽量品〉
轉進來，這就是〈如來壽量品〉的因緣，開始就
要說了。再接下來經典的教法完全就能夠感受到
人人本具佛性。佛性，我們的真如與佛的本覺要
會合，就是要從〈如來壽量品〉；

人與佛的本覺會合



45

過去無量劫的修行，一直要說他壽命多長，無量
啊！就是去年歲末行腳的時候，〈壽量品〉剛好
說完而已，說完沒有多久才提出了「壽量寶藏」，
也就是佛陀說他壽無量，是法身，法身無量。只
要佛法入心，不是算我們人間幾歲，是法我們已
經接受多少了。但是我們現在還是要把握時間、
利用生命，來體會佛陀所說法，將佛的法入我們
的內心，成為我們的慧命，期待我們人人壽無量。
佛是壽無量，無量壽。

壽無量 法身無量 慧命無量



方便分別利眾生，能令眾生得歡喜

諸善男子，若有眾生來至我所。我
以佛眼，觀其信等諸根利鈍，隨所
應度，處處自說，名字不同，年紀
大小。亦復現言，當入涅槃。又以
種種方便，說微妙法。能令眾生，
發歡喜心。



方便分別利眾生，能令眾生得歡喜

種種方便
說微妙法
能令眾生
發歡喜心



諸所言說皆不虛，如來實知三界相

佛出世間作四生父
為眾生慧命大導師
遍眾生界施教導化
令得出離斷諸惡趣
守志奉道令善增長
持安樂行立宏誓願
哀愍饒益一切眾生
持身口意受教立行



欲令眾生生善根，種種因緣譬喻說

欲令生諸善根：
佛欲令眾生

由此種種轉移化導
發生善根

故須隨緣方便說法
此權說示現之所由



若見如來常不滅，難遭之想不能生

不生想
即不能生見諦解
故不能斷見
不恭敬
不能生思惟道
故不能斷思
為是義故
宜應現滅也

不能生難遭之想
恭敬之心：
不能生於難遭想
而起恭敬信仰之心
無難遭之想
則不能勇猛精進
無恭敬之心
則無由發生功德



譬如良醫善治病，諸子愚痴誤服毒
美味良藥不肯服，使告父死遂醒悟

醫子喻，又作醫師喻。出自如來壽量品。
醫，比喻如來；子，比喻三乘人。
謂諸子無知，飲他毒藥，心即狂亂，其父設方
便，令服好藥，以治其病。
此喻三乘之人信受權教，不得正道，如來設各
種方便，令服大乘法藥，速除苦惱，無復眾患。
〔大明三藏法數卷二十八〕
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每自作是意
以何令眾生
得入無上道
速成就佛身



各品大意-16

此品在解答前品無量壽命的問題，於《法華經》本門之
中，居核心的地位。釋迦牟尼佛成佛以來，實際上已經
歷了無數劫，也已在無數國土度化眾生。於此示現從年
輕出家到修行成佛，是運用方便、善巧智慧，為了鼓勵
眾生令入佛道。佛是永恆長存、不生不滅的，但為了使
眾生產生佛法難遇之想，佛以「醫子喻」，說明他善巧
方便的來去，以鼓勵眾生入道修行。



【分別功德品第十七】
爾時大會聞佛說
壽命劫數長遠時
無量眾生得饒益
佛告彌勒大菩薩
我說如來壽長遠
恆沙眾得無生忍
千菩薩得陀羅尼
能轉清淨大法輪
皆發無上菩提心
當得成佛心歡喜



【分別功德品第十七】
一念信解大功德
五波羅蜜不能勝
解其言趣廣聞經
教人書持供養經
一切種智功德生
深心信解如見佛
能持是經兼六度
功德無量至佛智
若見法師功德具
生心如佛常供養



爾時大會聞佛說
壽命劫數長遠時
無量眾生得饒益

佛壽無量永不入滅

為已滿之佛果

為佛果之德相

及顯佛法之威力



佛告彌勒大菩薩，我說如來壽長遠

佛為眾說法身，壽命無量長遠。
三世恆時入群，利益天地萬物。
教化眾生不絕，靈山法會大眾。
已悟法身常住，相生不息不滅。
妙法輪常時轉



這種「三世恆時」，「恆」就是沒有
間斷，全都一直是入人群中，眾生群
的裡面，無不都是「利益天地萬物」，
來「教化眾生不絕」；是沒有間斷，
不斷、不斷地連續要教育。所以，能
夠了解佛陀的悲心殷重。



恆沙眾得無生忍，千菩薩得陀羅尼

得無生法忍

得聞持陀羅尼門

得樂說無礙辯才

得百千萬億無量旋陀羅尼門



聞佛壽量，了無生滅，

頓悟自心，證此理者，

法眼清淨，是則名為

得無生法忍。



能轉清淨大法輪
皆發無上菩提心
當得成佛心歡喜

能轉不退法輪

能轉清淨法輪



一念信解大功德
五波羅蜜不能勝

一念信解佛壽長遠

八十萬億那由他劫

行五波羅蜜

百千萬億分不及其一



分別功德品

分別功德

隨喜功德

法師功德

常不輕菩薩

為入佛知見



所謂功德

功者功能之用

善有資潤人群

福利眾生之功

能為善行之德

是即名為功德



功德

功者功行 德者果德

地涌過去弟子

靈山現在弟子

聞壽命長遠得種種益

謂之功德



諸佛一切功德

歷劫悲智宏願

盡聚功德行中



解其言趣廣聞經
教人書持供養經
一切種智功德生

佛壽長遠 解其言趣

是人所得功德無有限量

能起如來無上之慧

自持 教人持 供養經卷

能生一切種智



深心信解如見佛

為入佛知見
故深心信解如來法身
體解大道
深入經藏智慧海
法身慧命常住
佛壽無量
常住靈山說法
佛在靈山莫遠求
入佛知見共菩薩處

共大菩薩
諸聲聞眾
圍繞說法：
此經具載諸大菩薩
及諸聲聞眾
深心信解
如從佛口說
親聞無異
則見大眾一時圍繞
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聞法信解持經修行 無量眾生/得大法利 種子成長的譬喻

聞佛說壽命劫數長遠 大饒益/大法利 種子/肥料

得大法利 天華天衣妙音讚歎諸佛 品質保證/認證

一念信解 功德無有限量 種下種子/再次保證

解其言趣 量能起如來無上之慧 種子發芽

廣聞是經 能生一切種智 開始茁壯

深心信解 深信解相 紮根深入/不怕考驗

讀誦受持 頂戴如來 開出花苞

受持若自書若教人書 起立僧坊 開始結果

為他人說 供養經卷 已趣道場 坐道樹下 果實滋長

持經兼行六度 疾至一切種智 果實成熟/得道得果

是善男子善女人，若坐若立若行處，此中便應起塔，一切天人皆應
供養如佛之塔。(功德圓滿)

能持是經兼六度，功德無量至佛智



若見法師功德具，生心如佛常供養

你是修行人，「你在那裡在打坐，你在這裡在修行」其實
「修而無修」、「即心即佛」，這是禪宗的人這樣說。我
們也常常說，「念佛心為己心」，我們總也不能離開佛，
有佛就有規戒，所以我們一定要修行。在修行就自然有這
樣的行動，但是這些行動是要靠什麼，讓我們就規戒呢？
就是靠智慧。靠智慧你才能知道布施的方法如何布施，修
行的規矩要如何修行，我們面對芸芸眾生，你要如何去忍，
而你要如何去精進沒有錯誤。這要用智慧。所以我們若缺
智慧，所修的一切是世間福，是天福，而我們是要修成菩
薩，要修成佛道，所以我們必定要有智慧。所以六波羅密
缺一不可，我們要深解佛的道理，這樣才有辦法智慧會合。



若見法師功德具，生心如佛常供養

這段文，偈文到這裡，這〈分別功德品〉，已經
告一段落，已經結束了。就是持經的功德，我們
應該要很清楚，不是有形那本經，是這本經的法
入我們的心，成就我們心的塔，從我們的心中持，
佛全身舍利，塔在我們的心中。所以，佛在靈山
莫遠求，我們已經「入如來室」了，應該也就要
「著如來衣」，希望大家時時精進，在四威儀中,
好好行、住、坐、臥，弘誓願中為我們的生活，
也要時時多用心。



各品大意-17

聽聞前品佛陀壽量無邊而深信的大眾無數，各自都得到
很大的利益、不同程度的功德。信受《法華經》、深心
信解、隨喜、受持、讀誦、教人抄寫，能得到無量的功
德。如果有人以八十萬億那由他劫，行持除了般若以外
的五波羅蜜，其功德都比不上一念深信佛說如來壽量無
邊的功德。而若有人能同時兼行布施、持戒、忍辱、精
進、禪定、智慧六波羅蜜，對一切眾生不生瞋怒心，不
惡言相加、還能起佛塔、建僧坊、讚歎聲聞與菩薩，又
能為眾生隨義解說此經、善答問難，這樣的人很快就能
成就佛道。



證嚴上人完整開示
請看大愛電視台或

奈普敦論壇及奈普敦智慧平臺
指教電郵：jack01823@gmail.com

http://neptuner.666forum.com/t15164-topic
https://www.neptune-it.com/learn-buddha-966211/20180313
mailto:jack01823@gmail.com

