
好，平凡

靜思精舍清修士 孫思承（光中）



從高僧談起



玄奘大師
● 官宦世家出身
● 11歲就熟讀法華經，維摩詰經
● 13歲時大理寺卿鄭善果考察，發現他志向遠大，因此破格

讓他出家
● 23歲究通諸部、24歲開始講經說法
● 為了釐清各宗差異，向朝廷申請出國，申請了三年沒過，
28歲偷渡出關西行求法

● 32歲抵達摩揭陀國那爛陀寺
● 42歲戒日王在曲女城為大師辦無遮大會
● 46歲回到長安開始譯經
● 65歲圓寂



思承的生命盤點

● 33歲見習

● 35歲受證慈誠

● 39歲進入人文志業工作

● 42歲發願清修

● 49歲受證清修士

● 50歲報考宗教研究所



33歲前的我





圖片來源:聯合報網頁











33歲前的我
讀書 升學 工作 賺錢 享樂⋯⋯



33歲時到底發生了什麼事？





















還想做更多



















這只是個選擇而已











沒有他們，也沒有今天的我









And more…



好，平凡

● 前面有談到、沒談到的都是我過去或現在生所

結的緣，因為和他們的關係，不論是孫光中或

孫思承才得以成立

● 人生真的過得很快，原本以為的長期計劃，相

對於修行這條路，實在短得可以

● 好，是勉勵自己做好事不要猶豫

● 平凡，是提醒自己所有的成就，不會是自己一

個人獨成，要感恩背後促成好事的所有人事物



感恩
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