
盤點再盤點生命的價值



感恩上人給予我這麼平凡的家庭主婦有
這麼殊勝因緣走過這麼多的國🏠！

賑災: 秘魯、阿根廷、巴西、巴拉圭菲
律賓、泰國、寮國、尼泊爾、柬浦寨。
精進研習:馬來西亞、印尼、新加坡，江
蘇、紹興、天津、北京、杭州等

中國江西、湖北、河北、福建、廣西、
武漢、四川汶川地震、深圳泥流等



圖片：翻攝自網路
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獨
魯
萬
地
圖

安
妮
柏
里
受
災
前



獨
魯
萬
地
圖

安
妮
柏
里
受
災
後
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面
對
未
來

的
茫
然
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50
人
的
避
難
所
，
災
區
最
堅

固
的
房
子











看
到
貨
運
船
靠
岸
，
國
英

師
兄
不
禁
露
出
歡
喜
的
表

情
。









28





災
情
摘
要



藍藍的天
白白的雲



五位挑水男孩

賑災中心的用水全靠
他們一桶一桶的提。





香積飯溫暖
災民的心



香積組
訪視組





37

畫
這
畫
的
動
力
？

他
回
答
：
香
積
飯
太
好
吃
了
！



大
家
各
司
其
職
、
同

心
協
力
，
開
始
動
作
。

%E7%B0%A1%E6%98%93%E6%95%99%E5%AE%A4%E7%B2%BE%E7%B0%A1%E7%89%88.wmv


%E7%B0%A1%E6%98%93%E6%95%99%E5%AE%A4%E7%B2%BE%E7%B0%A1%E7%89%88.wmv


簡
易
教
室
：

大
地
綻
希
望
新
芽
！











市長感恩的表示，
當災難發生時有
搶劫，感恩慈濟人
用身行感動，安定
獨魯萬災民的心

現場有兩萬人
虔誠祈禱



海燕風災創新紀錄

海陸空 飛機C130，18架次，輪船．
空拍小組、3部淨水器
發電機借飯店、大愛台精英駐營
以工代賑30萬人次

香積飯創賑災期間最多量，
16公噸分享30萬人次 ‘單日最高162箱
一個月慈善、醫療、教育、人文



帳
篷
區
災
民

帶
我
們
回
到
他
們

損
毀
的
家
，



大醫王成立醫療站
，也到帳篷區看診
。



尼
泊
爾
賑
災
醫
療
團
第

三
梯
，
台
灣
三
十
五
位

團
員
於
桃
園
機
場
，
準

備
出
發
前
往
香
港
轉
機

。

攝影者：張清文



志
工
一
人
身
兼
數
職
，

羅
美
珠
等
數
名
志
工
前

往
市
場
採
購
蔬
果
，
為

以
工
代
賑
鄉
親
打
理
三

餐
。



講
到
竹
筒
歲
月
日
存
五

毛
錢
的
故
事
，
尼
泊
爾

的
鄉
親
也
願
意
捐
款
救

助
需
要
的
人
。

攝影者：張清文



聽
見
阿
嬤
厭
世
言
語
，

慈
濟
人
溫
柔
問
候
祝
福

，
阿
嬤
也
合
十
祝
福
所

有
志
工
平
安
吉
祥
。

攝影者：簡淑絲



大
雨
下
不
停
，
帳
篷
區

地
勢
低
窪
，
迅
速
積
水

。
水
淹
香
積
帳
篷
，
四

處
積
水
氾
濫
。

攝影者：羅美珠
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今
天
提
供
的
咖
哩
香
積

飯
，
色
香
味
俱
全
，
鄉

親
吃
得
眉
開
眼
笑
。

攝影者：羅美珠



慈
院
大
醫
王
及
二
百
位
比

丘
尼
法
師
參
與
尼
泊
爾
慈

濟
浴
佛
典
禮
，
虔
誠
禮
敬

諸
佛
，
現
場
莊
嚴
寧
靜
。

攝影者：簡淑絲







慈濟人跑了好幾趟商店為巧遇大地震
的新生兒購買嬰兒用品，為產婦買營
養品補充奶水，這位媽媽突然要我們
給小寶貝取名子!

大家思索一番共同為她取名為【大愛



95
年
大
愛
村
四
村
資
料

尼泊爾慈濟大愛村統計

序 縣 地點 戶數 定名

1 馬克萬普
縣

Makwanpur

巴當波卡里
Padam 

Pokhari  位
Hetauda市

400 巴當波卡
里慈濟村

1995.06.19揭碑
交屋

2 勞特哈特
縣

Rautahat

寶拉衣
Paurai

300 寶拉衣慈
濟村

1994.08.30正式
移交
1995.02.18揭碑

3 勞特哈特
縣

Rautahat

桑塔普
Santapur

600 桑塔普慈
濟村

1995.02.18揭碑

4 薩拉伊縣
Sarlahi

敘卡波卡里
Chaturbhujes

hwor

500 敘卡波卡
里慈濟村

1994.08.30正式
移交
1995.02.18揭碑

合計 1,800 -



即將登上
「佛陀航
空」班機
，大家對
航空公司
的名稱不
禁嘖嘖稱
奇。攝影者：陳志強



戴菲(Site 
Devi)阿嬤
萬般驚喜地
說，「以為
你們不會回
來！」羅美
珠說，「我
們特地來看
你們。」

攝影者：張清文



「你們都沒
有變，我變
老了。」九
十二歲的阿
公Umakanta
向美珠說。
二十年來，
藍天白雲的
身影與精神
一直存在鄉
親腦海不變

攝影者：張清文



一
戶
愛
心
屋
五
萬
元
，
救
命
屋
造
福

因
水
災
無
家
可
歸
的

一
家
人
。
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莊
敬
路
、
仁
愛
路
二

段
施
工



趙
里
長
非
常
感
恩
上
人
關
懷
玉

里
地
震
的
災
情
，
感
恩
慈
濟
到

玉
里
協
助
鄉
親
修
缮
，
她
每
天

有
接
不
完
的
電
話
及
勘
災
，
感

恩
慈
濟
師
兄
姐
及
時
投
入
修
繕

工
作
。



現
場
場
勘
並
登
記
所

有
的
細
節
以
及
修
繕

所
要
的
材
料



三
三
號
屋
主
陳
瑞
輝
剛

從
外
面
回
來
，
一
看
到

志
工
已
經
動
工
，
趕
緊

加
入
幫
忙
。

攝影者：陳忠華



三
一
號
屋
主
石
茂
強
也
出

來
幫
忙
，
拿
起
電
讚
既
穩

又
有
力
，
「
這
些
工
具
的

操
作
都
是
基
本
，
之
前
也

有
參
與
救
難
。
」

攝影者：陳忠華



黎
大
隊
長
也
前
來
關
懷
，

當
石
茂
強
知
道
大
隊
長

已
經
八
十
歲
了
，
他
笑

說
自
己
四
十
歲
，
應
該

要
做
兩
人
份
。

攝影者：陳忠華



兩
位
屋
主
為
自
己
的
家

園
復
建
，
付
出
一
分
力

量
，
志
工
來
幫
忙
，
齊

心
完
成
。

攝影者：簡惠雯提供



圍
牆
開
始
施
工
，

把
浪

板
進
行
切
割
並
安
裝

因
地
面
不
平
讓
進
度
更
有

難
度
，
大
家
集
思
廣
益
終

於
找
到
方
法
解
決



慈
誠
師
兄
陸
續
裝
上
浪
板
，

為
高
標
施
工
品
質
每
片
都

要
切
割
過
！
「
因
為
地
上

不
平
」
。



志
工
頂
著
大
太
陽
曝
曬
下

仍
不
忘
用
心
，
細
心
，
貼

心
，
感
恩
心
，
尊
重
心
，

終
於
完
成
八
戶
的
圍
牆

(

莊
敬
路)

。

攝影者：林家如



圍
牆
安
裝
施
工
完
畢
後
，

修
繕
戶
張
金
子
開
心
笑

了
。



莊
敬
路
十
七
號



賴
主
任
的
家
，
志
工
發

揮
創
意
，
將
寶
特
瓶
打

洞
，
隨
砂
輪
機
而
移
動

澆
水
，
避
免
灰
塵
揚
起
。

攝影者：羅美珠



賴
清
標
主
任
也
很
開
心

地
主
動
協
助
，
對
於
志

工
「
昨
日
場
勘
，
今
日

動
工
」
，
那
分
效
率
令

他
驚
訝
。

攝影者：簡惠雯



羅
美
珠
和
屋
主
的
女
兒
聊

天
，
才
知
道
一
家
人
十
多

年
前
就
是
後
山
土
地
公
王

成
枝
師
兄
的
會
員
。

攝影者：簡惠雯





關懷篇



玉
里
記
者
協
會
楊
理
事
長
說;

從
地
震
以
來
每
天
都
看
見
慈

濟
人
在
玉
里
為
鄉
親
忙
碌
，

他
把
所
見
證
到
的
愛
傳
送1

4

個
頻
道.









猶如船師，身嬰重病，四體不御，安
止此岸，有好堅牢舟船，常辦諸度彼
者之具，給與而去。是持經者，亦復
如是。雖嬰五道諸有之身，百八重病
，常恆相纏，安止無明老死此岸，而
有堅牢此大乘經無量義辦，能度眾生
，能如說行者，得度生死。善男子，
是名是經第三功德不思議力。」
「於諸眾生，生憐愍心」









上人把佛陀的中心思想四無量心

慈悲喜捨，化為具體得事項

見苦之福 轉識為智

力行就是以理啟事，藉事會理



得大智慧通達諸法

在紅塵俗事中鍛鍊出精神專一，
能包容一切、明辨是非，即
「心中有佛、行中有法、法中
有禪」；也是深入經藏，智慧
如海，而能通達無礙。



我的年紀一年比一年老，

體力一年不如一年，

讓我非常安慰的是，佛教應走入人群
服務眾生，這樣的思想和作法，全球
慈濟人已經藉由大愛奉獻眾生的行為
努力去實現。



「期待弟子們都能真正走入如來

大家庭，承擔起家業；請大家要

把握時間，利用生命來增長慧命

。」都能恆持精進心，讓菩薩種

子從「一」生無量，祥和社會人

間的目標也就不難達到。



人生無常，生命隨日俱逝，我們
應該把握難得的人生

造善因、得善果，才不致有深入
寶山，空手而回之憾。

慈濟委員以智慧相結合、以愛心
相扶持，以殊勝之因緣攜手闊步
於菩薩上。



感恩聆聽

共勉之


