


轉苦為甘菩薩行

雙和中和一 吳燕雪(慮煥)



因為進入慈濟
我的人生像吃菴摩羅果一樣，

從酸苦澀，轉為甘甜！



面對人生八苦，如何轉苦為甘？

1. 曾經賣菜累積不少財富，先生賭博，留下大筆債務
後離家出走。

2. 小兒子罹患癲癇症，折磨多年才穩定下來。

3. 為還債務，日夜操勞，罹患罕見癌症第四期。

4. 靠清潔打掃賺錢還債，勇敢面對不逃避。

5. 承擔環保幹事20多年、擔任讀書會課務團隊，日日
精進不懈怠。

6. 病友輔導-將心比心，感同身受

7. 菩薩招生-團隊接力、為法募人

8. 「慈濟環保二十年全球論壇」分享者之一。

9. 《小故事大懺悔》第一輯分享者之一。
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感恩慈濟，讓我的人生
十分美滿



1988年次子吳家良罹患腦炎，突然
變了一個人，開始一段人生大考驗！

次子家良生病了！



發病時之家良正常之家良

相由心生



林松典師兄是家良的大貴人



林松典師兄向上人報告家良的狀況



獻撲滿後，上人親切關懷家良的狀況



帶家良恭聽上人開示



上人給家良祝福的紅包



最令人擔心的小兒子家良
可以賺錢貼補家用了



感恩兒子給我的 逆增上緣



1999年3月罹患「絨毛膜癌」第四期，

非洲潘明水師兄與黑人志工前來關懷

我也生病了！



李
禮佛誦經
求哀懺悔



罕見的「絨毛膜癌」第四期，
且已經轉移到肺部及大腦了



出院後，參加 921希望工程景觀工作



鬼門關前走一回，更知生命的可貴



走過鬼門關，拼命搬連鎖磚



東勢國小拆大愛屋結束後大合影



我生病時的照片被做成展覽圖片



授證後參與義賣園遊會



帶慈濟列車參觀靜思精舍



與訪視組一起關懷感恩戶



我要學習謝坤山師兄的精神



感恩慈濟法親的關懷與陪伴



陪伴新發意菩薩



參加新店慈濟醫院募款園遊會



每項工作我都要把握因緣！

新店慈院志工做19次



與洪鳳凰師姊同病相憐，
同耕福田



2006年，慈濟40週年慶時帶
家良分享我們的心路歷程



慈濟43週年慶
『清平致富』
人品典範分享



社區歲末祝福人間菩薩招生
20111125



環保大道場，我們在此成長



從1990年上人呼籲起，
我們就開始做環保了



手做環保 口說慈濟



勇於承擔 和氣環保幹事



在環保站晾乾芭樂套袋



指導環保體驗



與環保團隊
關懷環保老菩薩



親自煎芋頭糕、帶
水果，關懷環保志
工王根枝老菩薩，
閒話家常。

20190710



吳燕雪師姊帶環保團隊幫92
歲環保老菩薩打掃環境

20190715打掃環境



關懷癌症患者，分
享恢復健康之經驗

20150117

病友關懷



不分晝夜、不辭遠近，
將心比心，關懷癌症患者



從2008起參加讀書
會，擔任課務團隊

帶動讀書會



在讀書會歲末感恩會
祝福大家 20130124



48

發起成立環保站讀書會

，陪伴不識字的同學



雙和環保站母親節感恩會
感恩環保志工 20140509



陪伴環保志工到關渡做心得分享
20151114



參加讀書會慈濟50年
精舍尋根之旅

20160221



讀書會
精舍尋根之旅
20160221



讀書會十周年精舍尋根 20190316



母親節感恩會
代表團隊感恩
環保志工
20160506



環保尖兵、勇者典範

2017年參加觀音山淨山



111世界蔬醒日宣導



陪伴環保志工演繹

齊心救大地
20190421

2019世界地球日



2021年世界地球日，陪伴團隊
演出「環保志工心相連」

20210418



吳燕雪師姊(左)、黃賴滿師姊(右)與羅恒源師兄到
華江橋下了解鐵斌師兄的居住環境。

2020.5.31



在雙和環保站，吳燕雪師姊鼓勵鐵斌師兄做

環保，並協助他回到正常生活。

2020.10.25



我只能說－感恩再感恩！

•先生的離棄

•家庭的債務

•孩子的折磨

•罕見的癌症

若不是有佛法、有慈濟，
我應該是已經不在了！

面對重重難關



經過轉化與蛻變，

我已經沒有癌細胞，

只剩慈濟細胞了！


