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法華心香讀書會

靜思妙蓮華聞思修

靜淨境鏡



• 知、止、定、靜、
安、慮、得

• 毗尼日用~精嚴戒律
應用在日常生活中

• 定課

靜



• 有求皆不淨,無求淨自得
~羅吒波羅比丘的故事

• 懺悔即清淨
~罪由心起將心懺,心若
亡時罪亦消

淨



• 轉八識成四智

• 若能轉境則同如來境



• 大圓鏡智

• 本來無一物
何處惹塵埃

鏡



感 恩 聆 聽
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