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● 來辦公室 會主動打招呼嗎？

● 到商店買東西，會說「謝謝」

● 搭車，會跟司機說「謝謝」「感恩」

平常對話 與 上台講話 一樣重要



本來一起談話，有來有往，漸漸變成一個人在說

打斷別人的說話

•你比他清楚， 無法忍受一直講錯(事件 數字) 或講得慢

•習慣性插話

•上人極有耐心聽人講話 (人文早會分享)

• (其實我也都知道了，但要讓對方表達)

和人交談 受歡迎嗎？









•她非常自責、痛苦，先生的十幾個兄弟姊妹更是無法原諒

三年後，她選擇離開了臺灣，遠嫁荷蘭。
但她也帶著罪惡感，心靈被綁了二十年。

•她說: 如果早一點進入慈濟，就不會惡口，
先生就不會因為他的一句氣話而往生！」















有關 口語表達

● 1.   話講出口 擦不掉，想一下，不快口，思考，是說話的核心。

● Line 也一樣。

● 2.  以上人的法為基底，口說好話、正能量語言、勵志積極的話

● 3.  讀過的書、親身做過的事，都能成為 說話的累積，

● 所以要跟緊慈濟腳步，多參加慈濟活動，才有更多題材。



● 結語：

● 說法 就要 薫法香

● 傳法 就要 正能量

● 口說好話 可以接引人、渡人
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