
善用其心

靜思十方諸佛
諦了一切唯心

上人開示

我的影片 上人開示一分鐘.mp4


體解大道 ..若不沒辦法體解大道 沒辦法

消除三障

智慧如海..沒有深入經藏 心中無法成長智慧

統領大眾 ..沒智慧 如何修德 斷除煩惱更
別說要度眾生 ＊ .. 

本欲度眾生 反被眾生度 …
習氣 ..改… 
小心思想.. 命運..



福從做中得歡喜

慧從善解得自在

心



使人歡喜 予人幸福

不能結善緣 也不要結惡緣

靜思語：

看別人不順眼 是自己修養不夠
靜思語



生滅執取就是輪迴的源頭：

：現在的我很難不愛執取的一切，最
起碼，我應試著用佛法的力量淡化愛執
在我心中的所佔的比例能少一點..漸漸
..應無所住而生其心。

如是聞 如是我思 行

聞思修



晨語為甚麼每次聽都是最新的 沒有感
覺是薰法香已經聽過 沒有感覺是 重複
聽呢？

是否我聽法後 有常常攬在心中 銘刻在
心中嗎

…如果有.. 為甚麼我都會忘記.＊

原來聽聞了法 喜過！ 法過境遷(牽)..



＊竹籃子打水

世上沒有不用功
竹籃打水也不空



薰法香

法用在人間叫做善法、善行。

沒有用它叫做「法」，我們用它叫
做「行」，

善法在於心中，我們行在行動中，
所以叫做「身心奉行故」



啟開我們的智慧

心 會. 佛說四比丘

知道自己該怎麼做.環保30..

自我鞭策.

圓融.不由我們的好惡去選擇



不復受女身

經文：「若有女人聞是藥王菩薩本事品，能受
持者，盡是女身，後不復受。」

《大智度論》十四曰：
大火燒人，是猶可近。
清風無形，是亦可捉。
蚖蛇含毒，猶亦可觸。
女人之心，不可得實。

時間去那？.mp4


妙法之體用心觀

善法入耳銘心刻

眼見人間事理相

人圓事圓理能圓

光亮周圍因有香

內修虔誠顯外德

橫豎三際無量行

隨喜身心見如來 109 0813

聞法心得



敬信，堅意受持。
後不復受：轉女成男也。

把呼吸變成你的念 珠



是經是道，依路歸心

現在我是很拖（命），希望能夠圓滿。

佛法要如何來？大家一定要用心

不僅僅讀經文，希望 我們能夠了解，
法與人間 用心深入

0813

薰法
筆記



同一時

同一戒

同一處

同一心

同一見

同一道

同一解脫也

共同與義，共同七「一」

淑英(明芊)   合十感恩



1091006

人生短短數十戴

盲然無知緣行識

依報今生父母緣

正報應知三世觀

透徹因緣今生造

造福善業來世果

感恩上人為我講

十二因緣四聖諦

薰法心得

心得


