
人間菩薩 學中覺

『生命故事見證分享』



王秀美健康管理師 學經歷
國防醫學院護理系畢業

乙等衛生行政特考及格

澳洲RN護理師資格考試及格

曾任:軍方總醫院、榮民醫院護理長

私立稻江高職護理科主任

三重祐民綜合醫院護理部主任

台北市紅十字會居家照顧訓練講師

大愛電視台[現代心素派]健康、營養諮詢

現任:慈濟北區人醫會---健康、營養諮詢

臺灣社區健康促進與管理學會 理事

讓我們來共同
追求真正的健

康！









仿花蓮靜思精舍，有親切感。



【大愛人物誌】- 20140227



我的慈濟因緣
出生在台灣的秀美，沒想到和慈濟的緣
分是在澳洲墨爾本！
1997年開始，她為當地慈濟舉辦健康講
座，一場又一場的分享，讓她從天主教
徒變成了慈濟人----
她說，如今穿上慈濟的制服(柔和忍辱
衣)，就是在修行



『化城喩』
   
     佛道長遠  
     久受懃苦
     乃可得成 



於2008年受證 上人賜我法號『心謐』
委員號29110 ，我於1951年1月23日出
生於桃園。

我的『慈濟化城』
我喜歡嘗試各種功能，
在慈濟的成長過程中，從協力長、互愛長到和
氣長共13年。
在各種承擔中，真的是從不會學到會；
感恩有慈濟讓我在這裡承擔與學習；從生命發
展到慧命，感恩慈濟給我很多的活動空間，
所以才有今天[王秀美委員]的存在！

我的『生命盤點』
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台北慈濟醫院啟業
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2003   慈濟新店醫院

舉行上樑典禮，預定2004年底啟用，服務北台灣民眾。
醫療
Medicine



2005年5月8日啟業的臺北慈
濟醫院（北慈）則於今年
（2024）3月1日，正式成為
醫學中心。

耐七級以上地震考驗的建
築通過了4月3日主震在花
蓮的大地震考驗，開刀房
照常運作，唯一有受到地
震損害的是門口廣場通道。
北區資深慈誠黎逢時得知
後，立即帶著一群「花錢
都請不到的、用心愛醫院
的無名英雄」，利用清明
連假，在很短時間內修復
完成，使醫院的運作絲毫
不受影響。



志工的歡樂時光





護理師種子講師訓練          我的直屬委員~黃秋良師兄



人醫會

守護離島漁民健康，北區人醫會赴澎湖望安義診。
醫療
Medicine





北區人醫會與北市勞工局
合辦外籍勞工健康關懷活動





2009/10/01

參加國際人醫年會



我的前五十年是為慈濟作準備

臨床護理
國防醫學院護理系畢業

乙等衛生行政特考及格

澳洲RN護理師資格考試及格

護理教學
 私立高職護理科實習督導、

 護理科主任

誠信的天主教徒+務實的佛教徒
修行『走中道』、不居二側(不執空、不
執有) ，心守在『戒定慧』





醫療志工 王秀美
[分享實務運作] 和 [問題處理]

                          

2023/12/09

2020/09/21



睡寮房贏過睡病房
醫院有精準醫療，
志工也要有精準服務: 5S
「Smile（臉要笑）、Sweet（嘴要甜）、
Soft（腰要軟）、Smart（手腳要快）、
Sensitive（眼睛要亮）」
顏惠美主任志工叮囑大家：
「隨身五寶，隨時要用」。



慈濟志工王秀美以醫護人員的背景
來當醫療志工，體悟在醫院要發揮
同理心，要做到傾聽、膚慰、關懷
及陪伴。

來自新店、文山區二百九十四位志工
參加北區醫療志工第五聯區基礎研習課
（二）。2023/05/28





臺北慈濟醫學中心喬麗華主任秘書（持麥克風者）、北區
醫療志工知音暨合心團隊以及社福室同仁楊美雲（左二）
解答提問。[攝影者：余錦豪]   2024/04/20



2011慈濟45周年
慈悲三昧水懺經藏演繹



大醫王，分別病相， 
曉了藥性，隨病授藥 

菩薩畏因，凡夫畏果；
心念是因，病相是果。

欲知前世因.今生受者是.
欲知來世果.今生做者是 



溫暖故事 就是導覽好題材
說大愛臺 因人調整內容 
(法師)
傳遞美善   自心先有美善
導覽別人前 先導覽自己

上人 [說法行經] 弟子[行經說法]



感恩聆聽

祝福家人~福慧日增

王秀美(心謐 )感恩合十
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