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要用心，學會正
思惟修，懂得正
確的價值判斷，
最後看一切境界
皆是法寶



學佛，我們要用心啊！一切境界，一切物質，只
要我們用心，無不都是法，無不都是寶。只要我
們細思用心，我們的心境定在所有的境界中，了
解事物一切無不都是合成而來。分開皆是空，會
合在佛法的境界，一切就皆是妙有。真正譬喻，
譬喻無上道，無上道會合，那就是真空妙有，比
世間一切珍珠寶物價值，無價可比。我們世間人
總是一直就是執著於有形，人家怎麼說，「這是
很有價值的東西喔！稀有的。」



我們把它接過來，「哇！這很有價值，是這樣的
稀有。」所以感覺要將它寶藏起來，因為它是有
價值的，到底世間的價值觀是放在哪裡呢？就如
平安的時候，有錢的人，錢很多，用很多錢，幾
千萬、上億元的錢，去買一塊寶石。這塊寶石是
幾億元，放在他的家裡來顯耀他，表示「我很有
錢，我家裡有這樣的寶物。」不是一件而已，所
有的珠寶，能穿在身上，能戴在手上的，都是在
顯耀我的身分。我是有錢人，我是富有的人，這
是我們眾生凡夫粗俗的見解。



看見價值
而不是
只看價格



我曾說說過，一顆鑽石拿到面前，這東西是幾百萬元。這
幾百萬元，與那片玻璃不是差不多？風來了，玻璃能夠擋
風。但是這顆寶石，卻為了這顆戴在身上，出門時就要很
注意，擔心人眼光，又希望顯耀他的富有，又擔心人家的
眼光，心七上八下，很擔心。若是那片玻璃，我們熱了，
玻璃門打開，自在的風會進來。冷了，玻璃門關上，讓我
們很溫暖。這顆鑽石的價值是多少呢？那二片玻璃門價值
又是多少？用普通人的眼光來看，幾百塊能換這片玻璃，
幾千萬、幾百萬在手指上晃，給我們這麼多的煩惱。那時
我就說，我們若想知道什麼叫鑽石，價值多少？來啊，別
人戴在他的手上，我們來欣賞它，開我們的眼界，讓我們
瞭解人世間有這種的東西，這麼的貴，這樣就好了！



所以我們應該要好好知道，最實的寶就是法。這
個法，將它譬喻為「珍珠寶物庫藏」，那就是無
上道，也就是我們的智慧。知道智慧，智慧我們
一動念，就能了解這個東西價值是什麼？這個東
西只是凡夫俗子在喊價格，創造富貴的身份，但
是這個過程是破壞山河大地啊！破壞多大呢？所
得到的是這些世俗人認為珍貴的東西，其實它是
一個禍端，卻是拿來顯耀眾生的富有。佛法智慧
能夠去分析，智慧能夠保護大地，不要去破壞大
地。智慧，看這些珍珠寶物，跟山礦裏的石頭是
平等的，沒有什麼多珍貴的東西。



最珍貴是我們心中的真如，是我們腦海中的智慧
。這個本覺慧海，豈是用庫藏就可來譬喻呢？不
只。本性，本覺是我們真如，本覺現前，智慧大
海，那個智慧就很大。所以，「珍珠寶物庫藏，
以譬喻無上道」。其實，無上正等正覺就是佛的
智慧。這個智慧真如無量無邊，轉一個念頭，我
們能生天，轉一個念頭，可能墮地獄。看得開這
些物資的來源，這智慧不只是生天，成菩薩，成
佛。若是這念頭轉念一貪，把這些東西作是寶。
把世間一念貪心起，做了很多犯規戒律的事情，
這樣就墮落三途。



《雜寶藏經》卷第八（一００）
<五百白鴈聽法生天緣>

佛在舍衛國。爾時般遮羅國，以五百白鴈獻波斯匿王
，波斯匿王送著祇桓精舍。眾僧食時，人人乞食，鴈
見僧聚，來在前立。佛以一音說法，眾生各得隨類受
解。當時群鴈，亦解佛語，聞法歡喜，鳴聲相和，還
於池水，後毛羽轉長，飛至餘處，獵師以網，都覆殺
之。當網著時，一鴈作聲，諸鴈皆和，謂聽法時聲，
乘是善心，生忉利天。



《雜寶藏經》卷第八（一００）
<五百白鴈聽法生天緣>

生天之法，法有三念：一者念本所從來；二者念定生
何處；三者念先作何業得來生天？便自思惟，自見宿
因，更無餘善，唯佛僧邊聽法。作是念已，五百天子
，即時來下，在如來邊，佛為說法，悉得須陀洹。波
斯匿王，遇到佛所，常見五百鴈羅列佛前，是日不見
，便問佛言：「此中諸鴈向何處去？」佛言：「欲見
諸鴈耶？」王言：「欲見。」佛言：「先鴈飛去他處
，為獵師所殺，命終生天；今此五百諸天子等，著好
天冠，端政殊特者是，今日聽法，皆得須陀洹。」



《雜寶藏經》卷第八（一００）
<五百白鴈聽法生天緣>

王問佛言：「此諸群鴈，以何業緣，墮於畜生，命終
生天，今日得道？」佛言：「昔迦葉佛時，五百女人
，盡共受戒，用心不堅，毀所受戒，犯戒因緣，墮畜
生中，作此鴈身。以受戒故，得值如來，聞法獲道，
以鴈身中聽法因緣，生於天上。」

守戒。奉持諸佛清淨戒，乃至失命不毀傷。
顧好自己的一念心。(時時善念，保持正念)



所以我們就知道，法，佛法才是真正是寶，佛法
可以讓我們真正體會到法的道理。生生世世，五
百世之前在迦葉佛也有受過戒，法入心。但是心
念一動，戒，守戒沒守好，犯規戒，造惡造業，
他就要墮落三途。但是有遇過佛，聽過法，還是
有這個因緣存在，經過無數劫，現在遇到釋迦佛
，還是聞法解脫。你們想，珍寶豈有辦法使人解
脫嗎？唯有妙法，無上道，讓我們懂道理，能瞭
解，讓我們心能正思惟修。



心能定下來，就像入三昧一樣，那種正定的修。
看到一切境界無不都是法寶，這就是智慧。看看
，聽人事、看境界，一切無不是法。所以我們要
時時用心，所有的境界，我們若可以定心、靜心
，讓我們的心見境法生。這就是我們學法最重要
，不是看到東西就起欲心，製造煩惱，不是。我
們看到，無不都是法，都是在教育我們的法。



聞法
受戒守戒
(少欲知足)
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所以「四十餘年後」，現在，「唯說一乘教授與
之」。四十多年後的現在，佛陀已經「唯說一乘
教」，就是現在的《法華經》，獨一無二。「過
去的都是方便法，現在大家聽，才是真正我所要
說的法」。這是佛陀表達他的本懷，這就是他覺
悟之後，他內心的本懷，所要說的唯有一乘教法
。這樣，將這些法已經都說出來了，「授與」都
教授給大家，「故言：不求自得」。我們一定要
接受，佛陀都完全教授了，我們應該要接受，體
會到這個大法，所以非常的歡喜。



各位，學佛，我們若是用心，自然我們自己的自
性法寶時時會展現在我們的心，看到外面的境界
，無不都是法寶。法寶本來就是藏在我們的心，
智慧法海，人人的本覺，真如本性，這我們自己
都有。只要我們用心，法若入心，自然覺悟就在
眼前。所以要人人時時多用心。

以佛心看人，人人是佛
心中虔誠念純，看什麼都是法寶
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