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學佛就要深心，
深心根要深入，
上人開示佛陀
修行的過程



我們弟子當
深思自己的佛智夠不夠深遠？
深省自己的求法心夠不夠深重？
深深探究自己的用心度夠不夠深？
如果有任何一個答案是否定的，就要趕緊
深種菩提種子，種下善因，培養德行
必獲清淨緣
這個深字是轉識成智，發現真如的關鍵之一。
上人提到常識、知識、智慧的區別
常識是學來的，知識只是聰明的，智慧是內心
清淨無染的真如本性
沒有深心，是無法轉識成智的。
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這是釋迦佛修行過程



在佛陀時代，佛陀在舍衛國的祗園精舍，在舍衛城中有一大
長者，家中生了個孩子，這孩子長得很端莊可愛，孩子生下來
也很聰明、有智慧，因他才生下不久，還只是嬰兒就會說話，
且話說得很清楚。他所說話的第一句話是問：佛陀現在還在世
間嗎？一個還很幼小的嬰兒，竟然突然間問，佛陀還在人間嗎?
父母回答他，在啊！這孩子再繼續問：舍利弗、阿難、目犍連
等等，這些人也都還在嗎?有啊！佛陀的僧團還是一樣，現在仍
在祗園精舍。這對父母覺得很奇怪，這個孩子還這麼小，為什
麼會說話？而且第一句就問佛陀還在嗎? 因此起了害怕又奇怪
的心。於是這對夫妻趕緊來到祗園精舍，虔誠請教佛陀，這孩
子生下來不到一年，為什麼會說話?還問佛陀在嗎?這孩子是否
會帶來不祥？佛陀回說，這個孩子不僅沒有不祥，還有大福、
大根機！父母聽後才放心回去。……



《賢愚經》



佛陀就開始這麼說，這個因緣，就是在沒多久以前，波
羅奈國有一望族，是一位長者的家庭，這家庭本來很富有
，一直到這長者年邁要往生前，這家庭的財產慢慢減少，
到他往生後，家庭一落千丈，家境困難。這孩子從小到大
，因看見那時候波羅奈國佛法僧很盛行，所以常看到人在
供僧，但等他長大想要供僧，卻沒能力，於是他下了一個
決心，去到另外一長者家中，殷勤懇求，就對這長者說，
一年的時間，我的身體給你應用，你要叫我做什麼事情，
不管是何事，哪怕是捨掉生命我都願意做，但我要求，這
一年時間要一千兩的錢。



這長者看這少年長得這樣清秀、聰明，還願意用一年時
間，拚生命為我做事情，於是答應了一千兩的要求！就這
樣定下來，一年過後他要領這一年的薪水，這位長者就問
他，你是為了要娶妻嗎？不是！或者是要去做大事業嗎？
也不是！要不然你要做什麼? 我就是一個心願，我想要供
佛、供僧。這位長者一聽就說，你有這心願真好，我給你
錢，你還可以在我家中即刻來辦，完成你供佛、供僧的心
願。這年輕人很歡喜的接受了，在這個家庭用他自己賺來
的錢供佛、供僧，他完成了心願，但過沒多久，這位青年
就往生了，往生之後，這位長者的夫人就懷孕，十月懷胎
完成，孩子出世。



《賢愚經》

前面說的那個故事，那個年輕人，
願意獻一年生命的時間，所做的就
是為了供佛僧。不惜生命所做，只
為了供佛僧，下定了這麼大的決心
，這難道不是真精進。難道不是很
長遠常修慈心，為了要體悟佛法，
所以他要供佛僧，要供佛僧不惜生
命，像這樣的人乃可為說。







若人精進，如是已發大乘心，修精進度，行菩薩
道，這就是精進的人，這就是既發心就誓願堅固，
立四弘誓願，發四無量心，所以這叫做『發大乘心
，修精進度，有進無退』。修學佛法必定要向前精
進，不要進一步退兩步，我們應該要殷勤，『時日
已過，命亦隨減！』我們要時時反觀自省，想想自
己的習氣除了多少？掃除多少?每天聽的佛法入我們
的心剩下多少？漏掉了多少?要不然怎有辦法常修慈
心呢？「若人精進，常修慈心」，這個人也必定要
發這分心，要發大乘心，修精進度。不是只度自己
而已，還要度別人，我們要自他兼度，這種的行菩
薩道，才是真正常修慈心的人。











常修慈心這樣的人，『不為自身求安樂，但願
眾生得離苦』，這樣的人念念相續，前念後念
絕對向前精進。這念心念沒有間斷，就是自度
度人，就是法用在當下。我們自己可以體會，
可以自度，還可以度他人，所以在身口意業沒
有疲厭，我們要隨時學，隨時獻生命。就是要
重佛法，將佛法納入心中，日日為法向前精進
，要時時多用心！
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