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教我們菩薩入
群無染不相妨
礙之法，教理
行，舉例，要
我們自己去證



大家稍用心，不只是要稍用心，要大大用心啊。這是
修行，人人既發心修行，我們要發大心，立大願。一
開始，我們就要把握時間，雖然大乘要從基礎開始，
法要從耳聞，聽入後，要聞而思而修。聽法法後，我
們要好好思考，這法與我們日常生活，待人接物等等
，我們是不是有如法呢？是不是我們平時做事情，舉
手投足、開口動舌、起心動念，有沒有照佛陀教法這
樣走？要時時用心在我們生活中。這樣從耳聞，從思
考中在生活。當然生活中所接觸到的人事物，我們是
不是有發心，願意在人群中嗎？如果有，就已經是「
三乘歸一」。



按照佛陀所教育，聽法，用心思考，身體力行，
這樣就很具足。但是我們平時在修，多數就是「
聽」，那就是「聲聞」。問大家，你們有在聽法
嗎？有啊！都有在薰法香。好像很普遍，人人都
有在聽法。聽之後，是不是有用心思考？如果有
，我會覺得很歡喜！因為每天早上都要這麼早，
走很遠的路，集中在一個地方來精進。這比在寺
院中精進的，還要再精進。聽法還很用心，當然
我會很感動，很歡喜！
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我們做菩薩要用心，
心路自己要鋪好。



各位，學佛不要懈怠，「在家人」就可以「一直
來，漸漸來」，越來「越瞭解、越體會」，越來
對自己生活起「懺悔心」。平時的浪費，珠光寶
氣，穿的衣服講究名牌。她自己常常來之後，自
己對自己的生活，慢慢起了「懺悔的心」。開始
就精進，常常回來，常常帶人來，常常來「捐款
」，不只自己捐，還邀人來捐。到現在還是很慇
勤精進，現在要說是老菩薩了，很資深的老菩薩
。



這種一心精進不退轉，過去家境這樣好，現在家
境還是這樣好。過去很浪費，現在，這二、三十
年來，所看到的就是三件衣服，一件是旗袍、一
件是八正道，再一套是藍天白雲，這就是平時我
所看到的她。這就是「聽法」，開始「先從菩薩
道走」，也是從聽法來。聽來瞭解了，身體力行
去做，做了之後，心歡喜。這樣就是一心一志，
到現在，到處去「傳法」。「師父這樣說，我們
如何做，把這個心得說給別人聽。」現在全省，
都請她去講話，尤其是國外，也請她出去。













所以「除苦集叫做除糞」，把那些骯髒的東西
都去除，把我們的煩惱，心的苦都去除。「教
與滅道直向領歎三車」，慢慢的教，用方法要
如何行道。就像譬喻品，在火宅中，很多人還
不知道火來燒身，長者就要「設方便」。三車
誘引，讚歎三車，然後更再展示「大白牛車」
。用這樣，相同的方法來誘引，這就是譬喻如
來他所教導我們，叮嚀、囑咐，讓我們後來的
眾生就是這樣。大家要代替佛去宣揚「四諦法
輪」，這才是我們真正要用心。



各位菩薩，學道就是要用心，我們應該在法中
聞思修。在日常生活中，心靈的塵垢要去除，
我們教理行證在人群中。人和人之間互相接觸
，那就是用「四攝法」，四種的方法「布施、
利行、愛語、同事」，這樣去度人不困難。所
以「菩薩入群無染不相妨礙」。所以我們大家
要用心，心路自己要鋪好，不要「默默耕耘」
。我們要在大眾中「共同耕耘」，不要單獨一
個人在默默耕耘。要時時多用心！
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