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窮子貧窮志弱，
沒有企圖心，也
缺少信心，解藥
就是轉念及相信
自己有無限潛能



學佛，我們要開闊我們的心胸。學佛，我們要有
大志願，我們若能誓願，立弘誓願，沒有我們做
不到的事情。佛陀的教育，無不都是一念心，教
育我們發這念心。這念心若是啟發起來，大富、
大貴、大用，人人無損，人人無缺，這就是微妙
的法。若是我們凡夫，就是都生活在「貧窮志弱
不圖強」，這是我們平時的凡夫。以世俗的生活
來說，就有貧富差別。貧，就是沒錢，物資欠缺
，事事，有形的東西全都沒有，這是世俗有形象
的貧窮。



若是貧窮，意志就會較劣、較弱，所以就是想，
「我要做什麼事情，我沒錢，我能做什麼呢？」
「我什麼都欠缺，我拿什麼去做事情？」所以那
個意志就會很消沈，不想要去做如何發展他的才
華，像這樣的人就是不圖強，只是被世間物資所
欠缺，他就什麼都不敢做，也不願意去做，這種
是貧窮志劣。



古人這樣說，「人貧，卻是志不貧」。人人都有
一潛能，我們若是有願心，發一個願心，沒有做
不到，也沒有沒力氣做的事情，這就是要看我們
一念心。所以「缺少信心」，最擔心就缺少信心
，不怕物資沒有，是怕信心沒有。我們若有信心
，就懂得要如何自奮圖強，自己要振奮起來。雖
然我們貧困，我們也能用力氣，所以我們要有這
念心。佛陀告訴我們，人人本具佛性，真如佛性
，這是與天地的真理合一。天地間的真理無窮無
盡，無不都是含在我們的真如本性中，人人本具
。



人人心中一片天，我們哪個人沒力氣呢？人人都
有力氣。但是，是人人沒信心，所以我們一定要
，不要缺少信心，我們若缺少信心，那就無法去
謀大事。無法發心，無法去做事，這就是欠缺信
心。我們若用單純的信心，人人都有潛能，「是
嗎？我也有嗎？我若有潛能，我願意將我的潛能
，我就願意這樣付出。」只要是這樣，相信我們
也有一分潛能，這潛能久久就是覆藏在我們的內
心。只要我們有心，這分能力，本能，本能就能
發揮。



《雜寶藏經》卷第四（四一）貧女以兩錢布施即獲報緣

昔晝闇山中，多諸賢聖隱居眾僧。諸方國土，聞彼山名，
供養者眾。有一長者，將諸眷屬，往送供養。有一貧窮乞
索女人，作是念言：「今諸長者，送供詣山，必欲作會，
我當往乞。」便向山中。既到山已，見向長者，設種種饌
，供養眾僧，私自思惟：「彼人先世修福，今日富貴，今
復重作功德將勝；我先世不作，今世貧苦，今若不作，未
來轉劇。」思惟此已，啼哭不樂，又自念言：「我曾糞中
，拾得兩錢，恒常寶惜，以俟乞索不如意時，當貿飲食用
自存活。今當持以布施眾僧，分一二日不得飲食，終不能
死。」伺僧食訖，捉此兩錢即便布施。彼山僧法，人有施
者，維那僧前立為呪願。



《雜寶藏經》卷第四（四一）貧女以兩錢布施即獲報緣

當於爾時，上座不聽維那呪願，自為呪願。諸下坐等，深
生慊心，而作此念：「得彼乞女兩枚小錢，上座自輕，為
其呪願，如常見錢，何以不爾？」上座尋時，留半分食，
與此女人。諸人見上座多與，人人多與。此女時得重擔飲
食，極大歡喜：「我適布施，今以得報。」即擔飲食還出
山去，到一樹下，眠臥止息。
會值王大夫人亡來七日，王遣使者，按行國界，誰有福德
？應為夫人。相師占言此黃雲蓋下，必有賢人。即共相將
，至彼樹下。見彼女人，顏色潤澤，有福德相，樹為曲蔭
，光影不移，相師言：「此女人福德，堪為夫人。」



《雜寶藏經》卷第四（四一）貧女以兩錢布施即獲報緣

即以香湯沐浴，與夫人衣服，不大不小與身相稱，千乘萬
騎，左右導從，將來至宮。王見歡喜，心生敬重，如是數
時，私自念言：「我所以得是富福緣，以施錢故。今彼眾
僧，便為於我有大重恩。」即白王言：「我先斯賤，王見
拔擢，得為人次，聽我報彼眾僧之恩。」王言：「隨意。
」夫人即時，車載飲食及以珍寶，往到彼山施僧食訖，以
寶布施。上座不起，遣維那呪願，不自呪願。王夫人言：
「我昔兩錢，為我呪願；今車載珍寶，不為我呪願？」諸
年少比丘，皆慊上坐，先貧女人，以兩錢布施，為其呪願
，今王夫人，車載珍寶，不為呪願，為老耄耶？



《雜寶藏經》卷第四（四一）貧女以兩錢布施即獲報緣

爾時上座，即為王夫人，演說正法語言：「夫人！心念慊
我：『先以兩錢施時，為我呪願，今車載珍寶，不為呪願
。』我佛法中，不貴珍寶，唯貴善心。夫人！先施兩錢之
時，善心極勝，後施珍寶，吾我貢高，是以我今不與呪願
。年少道人！亦莫慊我，汝當深解出家之心。」諸年少道
人，各自慚愧，皆得須陀洹道。王夫人聽法，慚愧歡喜，
亦得須陀洹道。聽法已訖，作禮而去。」



所以這是一段故事，在《雜寶藏經》中。就是要
警愓我們，雖然修行，就不要有分別心。要如何
教導她去除驕慢心，要不然，一旦當了皇后，有
驕慢的心，對國民不是福。所以雖然她已經當皇
后了，這位和尚還是要教育她，不可以有驕慢心
。修行就是修在這裡，有形的物資欠缺是貧，無
形的信心才是真正成就大事，最尊貴的。所以我
們不要失去了信心，也不要為了外面的物資，這
樣發出了讓我們心志，有的時候就患失，沒有的
時候患得，不要有這樣的心態。



所以，修行者若是守在小法不樂大，只是以為：
我修行，我所要求的就是了脫生死。有這種了脫
生死，為自己很現實而求，這樣，如那位貧窮志
劣的人一樣，只是為自己的解脫，就不圖強，不
願意。我們還有力氣，哪怕像那女孩身上剩兩枚
錢，她也願意去付出。何況我們有無限的潛能，
不是只為自己的解脫，我們要去付出。「志劣不
圖強」，自己受限。所以「缺少信心謀大事」。
我們若是自己設限於只要了脫生死而已，這樣我
們就沒有更大的信心投入人群。就不想再謀大事
，守在我們本位，這樣就很可惜了。



所以「甘守小法不樂大」，只要我們心念一轉，
實無難。其實，我們學佛，行大乘法，其實是不
困難，只要我們心念一轉，發大心、立大願，「
四弘誓願」，「眾生無邊誓願度」，這念心發起
來，其實不困難。日子一樣過，生活也是這樣過
，只是我們走入人群，我們用力量去幫助他們。
有力量去幫助他欠缺的力氣，就如前面說那位貧
窮的人（須賴），他沒有錢，但他有力氣去幫助
人。同樣的道理，所以入人群度眾生並不困難。



問題 原因 解藥

甘守小法
不樂大

志氣弱，沒有發
大心，立大願

心念一轉實不難
四弘誓願展潛能

沒信心，缺乏謀
大事信心與勇氣

學習虔誠一念心
付出無求做就對





















佛陀真正無奈，學佛，我們要自己自願，被人強
迫，實在是很辛苦。不過佛陀不忍心，難得因緣
成熟了，不知道經過幾生世才能夠成佛。那是無
始劫以來一直一直修行，與娑婆世界眾生有緣，
因緣成熟，現相在人間。既然現相人間，又有緣
來跟隨在佛的身邊，佛陀當然就是希望這麼多的
弟子，共同如一子一樣。盼望這個孩子是我唯一
的孩子，每一個都是唯一的孩子。



用這種心情，希望人人都能認清楚大乘法，希望
人人發四弘誓願。「眾生無邊誓願度，煩惱無盡
誓願斷」，度眾生，同時要斷煩惱。「法門無量
誓願學，佛道無上誓願成」，大家要展開大心胸
，好好接受大乘法。好好地在人群中結眾生好緣
，這樣在人群中更能懂得更多的法。這就是佛陀
用心教育，卻是我們都無法體會佛陀的心態，以
為佛在強迫我們非要投入人群不可。



是啊，他期待，不是強迫，他是期待。期待我們
人人在人群中，一來能造福，二來能成長智慧，
福慧雙具，這樣才是真正的修行，在人群中斷煩
惱。這樣才能不畏生死，能夠在生死中逍遙自在
，來去自如，乘如是法而來人間，人人都是現成
的如來。所以我們要人人時時要多用心啊！
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