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如來乘如實道而來成正覺
菩薩隨諸眾生心之所好樂
僧伽名和合眾精修戒定慧
自性遍空法界微妙法真如性

前三句言佛、菩薩、僧三種角色修行的
軌道，文句精簡，但很重要。
第四句道出人人皆有成佛的真如自性。



如來有十號十德。
如來，菩薩，僧
伽要如何修行。
也要知道人人皆
有成佛的真如性



我們學佛，要如何能夠真正透徹了解如來的實道
？真實道要如何走？如來，那就是人人本具真如
本性。常常說，知道嗎？知道，人人本具真如本
性，另外這名詞叫做「如來」。如來藏本具真如
，這大家都知道了。不過，知道，但是我們無法
用在日常生活中。稱為「如來」，那就是乘如實
道，我們就是應用如實之道。佛陀如何教育我們
，我們如何來接受，接受身體力行，在這條菩提
大直道，這叫做「乘如實道」，就是按照這條路
這樣來走，而來成正覺。



就是這條路這樣一直走過來，才能夠真真正正將
這天地宇宙間的真理入我們的心來，這叫做如來
。我們的真如本性，人人本具，而我們就是如貧
窮子，一時的失念放蕩，這樣跑出去了，幾十年
的時間。所說的幾十年，已經是形容無央數劫的
時間，就是在二道，就是人天道。同時，一不小
心就是墮落三惡道，在五道四生，離我們真如本
性的法就離得很遠了。



「菩薩隨諸眾生心之所好樂」。我們修行不只是聲聞
，一直靠佛的音聲入耳，去除煩惱，斷生死，不只是
這樣。我們要發大心，立大願，依教奉行，回報佛恩
，就是要入群中去度眾生。要在人群中度眾生，必定
要隨眾生心之所好樂。就如佛陀教育我們一樣，隨機
逗教，應時應機來教育我們。現在的時代是什麼時代
呢？現代人的心態是什麼心態呢？要應時、應機，應
這個時代，應現在眾生的根機、心態，這樣施教來教
育。所以菩薩要隨諸眾生心之好樂，在這個時機裡，
這個時代，要用什麼方法來教育眾生？這就是菩薩，
菩薩要乘如實道而來，要了解正法，我們才有辦法覺
悟，這就是菩薩。



菩薩隨諸眾生心之所好樂

菩薩: 自覺覺他覺行圓滿

覺他: 隨諸眾生心之所好樂

M=f (E,P,I)
M = 教育方法(Method)
E = 時代環境(Environment)
P = 眾生根機(People)
I = 心態意願(Intent)

自覺: 乘如實道而來，了解正法



所以「積功能為善行之德」。我們要身體力行去做，做出來
，人家看了，人家了解，在人群中造福人群，讓人有感受到
。你的善念不只是在心裡，你的善念是身體力行出來，對人
類有幫助，對社會有付出，讓人公認我們，這就是德。

做出來

看到了

了解了感受到

有利益



「僧伽」既是捨去了一切名利，至親的人，一切都放
得下，捨得去。我們應該是用我們的真心入人群中，
虔誠來取法，吸收佛法。所以，人很多，各人都有各
人帶著俗氣。我們也不知道在過去生已經多久多久了
，在五道四生或者是人群中這樣熏習、熏習，到底我
們熏習多少的煩惱無明？我們過去的習氣，大家都還
有，今生此世我們聞佛法，發大心，入佛門，在叢林
中也是一樣，芸芸眾生，各人有各人的習性，但是各
人若有一個方向，吸收同樣的法入心，法與法和合，
這樣就能彼此「六和敬」。互相共住，我們有互相道
理的會合，共同生活的敬重，身口意業，我們都要和
氣，這樣叫做和合眾。





也是要去除我們各人的習氣，我們要包容別人還沒有
完全去除他所有的習氣。照顧自己，要將我們的習氣
去除，別人還有餘留著的習氣，我們要寬心包容。若
能互相寬心包容，大家各人認真去除自己的習氣，這
樣僧團就能清淨和合眾，這要靠我們精修戒定慧。大
家要很精勤，精而不雜，進而不退，所以我們要很精
勤，好好地修，來修行，修心養性，好好地端正我們
的行為。這是我們各人要修行，各人要有這分精修，
精進，精而不雜，進而不退。修，我們要好好修心養
性，修心養性就是表達在我們的行為。所以端正行為
，這就是精修。這要很精進，好好來修行，最重要的
就是戒、定、慧。



大時代明大是非，是非若能清楚，無明煩惱用定
與靜，很快就能過去。這要看，也就是我們要共
同在這個叢林裡，要真正精修戒定慧，在我們修
行的團體中也要和合眾。在我們內修的環境需要
，外行的環境也是一樣。修行是普遍的，不只是
進到道場才叫做修行。佛陀一雨所潤，是天下萬
物都能夠受雲雨來潤澤，即使五道四生的眾生，
也能接受到佛法來滋潤。



所以這個自性，佛陀就這樣跟我們說，人人本具
佛性，甚至眾生有如來智性，自性是遍空法界，
是微妙的法，是大地所有眾生共同的真如性。所
以，修行不只是指在僧團裡，是整個人類、所有
眾生都是本具佛性。「人之初，性本善」，只是
習氣啊！習氣要如何讓他有機會接觸到善法？有
接觸到善法，就如雲和雨來滋潤這片乾燥的心地
。讓我們這片心地，善的種子能發芽。讓我們這
片心地能夠得法雨而滋潤，善種子普遍成為功德
田，這是我們要努力的。



所以如來，人人本具的佛性，但是我們人人要學
佛，就要「乘如實道」，菩提大直道這條路，我
們要踏踏實實走過來。這樣「而來成正覺」，回
歸我們的真如本性，過程一定要行菩薩道，隨眾
生所好樂。我們若真正要真為了慧命，那就是在
僧團中首先就要如佛陀所教育，在僧團中如法修
行，和合眾。這樣能夠修到戒定慧三無漏法，我
們就回歸自性，遍空法界微妙法，這真如回歸本
性來。說起來，我們就是要用心，心要定、心要
靜，把握時間，不要浪費時間在煩惱無明中。







































接下來叫做「佛」，「佛」，梵語稱為佛陀。佛
陀就是覺者，也就是世出世法全都能覺了明白，
這是我們常常說的。「世尊」，「世尊」就是已
經具足以上的十號十德，全都清楚明白了，所以
「為諸世間之所尊敬」，叫做「世尊」。我們佛
法是從佛口出聲，我們聽入耳來。佛陀的時代就
是有佛陀開口出聲，很多聲聞，耳根接受，體悟
了道理。佛陀入滅了，將這道理流入阿難的心，
才經過結集，結集之後成為文字，將文字不斷來
讀誦，從讀誦中再體悟。



因為人人本具佛性，古德先賢他們所體悟的，就
造論等等。所以「三藏十二部經」，就是開頭從
佛口說出的。所以佛口所說的法，來成長我們的
慧命，所以叫做「佛口所生子」。這麼多的法，
從佛的心中出，這叫做自性。人人本具自性，人
人都有自性法，這是真正的微妙。我們要時時多
用心去體會。



1 如來 乘如實之道而來，而成正覺。

2 應供 如來世尊，體具萬德，應受人天恭敬供養。

3 正遍知
亦云等正覺，佛正覺性與眾生等，世出世法，正能覺了，
無不遍知，號正遍知。

4 明行足 明白梵行，皆悉具足。

5 善逝 善，能也。善從迷鄉往於智地。



6 世間解 善解世間諸眾生意。

7 無上士
諸菩薩等無明未盡，有佛在上，名有上士，如來極證，
名無上士。

8 調御丈夫 調停制御人天象馬，慈悲方便，名大丈夫。

9 天人師 若天若人，咸蒙開發，為世師範。

10
佛
世尊

梵語佛陀，此云覺者，世出世法悉能覺了。
具上十號，為諸世間之所尊敬。
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