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圓滿要長時間，這念心要堅定，六度四修，三無漏學，完全圓滿
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考驗 結果



如何得佛授因記
果將來成佛，要
做到圓滿自利利
他成就菩薩，億
劫廣度眾生



「圓滿自利利他成就菩薩」，很清楚，也是很明
顯，但是要到圓滿，圓滿那就要經過長久。這念
心一定要堅定，堅定在六度四修，三無漏學，我
們都要完全圓滿。自利比較簡單，修行，既發心
修行，我們就是守好我們自己的本份，持戒清淨
，不犯錯，這比較簡單，而要利他，那就比較困
難了。利他，除了我們自己本身要修持得好，還
要入人群中。人群習氣各人各人的都不同，各人
都有不同的煩惱、無明，見解紛歧。



十個人有十種煩惱，十個人有百百種的見解，我們要
去適應他的見解，要能在他的煩惱無明中，我們不受
他影響到，這是不簡單。不只是不受影響，還要度化
、降伏他，所以要能圓滿，那就是如佛，佛德，十號
具足。佛德十號之中，有一號叫做「調御丈夫」。眾
生的意思，就是除了人以外，所有的生物，無法去計
算幾萬萬種的生物，每一種的生物都有牠不同的性。
牠的習性不同，所以我們要如何調伏所有眾生的習性
？光是說蛇這一類，蛇的習性就不同，有的蛇是毒性
很強，有的蛇是很溫馴無毒，這光是說一類的生物，
就有很不同的習性，性不同。



光是說蛇毒，就有不同的毒，所以若是被蛇咬了
，醫生都會問：「是什麼蛇咬到的？」所以若是
被蛇咬，要趕快認清楚那條蛇，牠身上的花紋是
哪一種，是與龜殼花一樣呢？或者是是與雨傘節
一樣？總是要知道那種毒，才能知道用藥來解毒
。光是一類，蛇類這種生物，牠的毒性都不同。
眾生這麼多種類，牠的煩惱、無明，就像眾生的
習氣與牠內在的毒性一樣，要如何去調伏？



獅類、虎類很猛，虎、狼、獅、豹，這全都是看
見人就要攻擊，體力又是都很強，調御師（馴獸
師）有辦法能一一將牠們調伏，這就是如佛德的
圓滿，就是利他的成就。佛德要能到達圓滿，一
定要能降伏一切眾生。自利，將我們自己修好，
自己與眾生之間，看見眾生的習氣不好，我們就
不要拿別人的錯誤來懲罰自己。我們要從眾生的
錯誤、不好的習氣，感恩啊！警惕我們自己，這
才是美德，這也才是自利。我們還沒有辦法利他
，卻是增加我們自我警惕，讓我們能戒、定、慧
再更加堅固。



這讓我們自覺，讓我們修戒，看別人的錯誤，我
們要趕緊反省自己，我們有沒有這樣？是，我也
是這樣，我就要趕緊懺悔。這就是用感恩心去看
對方，他是用逆增上緣來對待我們，我們也要感
恩。這是反向的教育，反方向的教育，他逆增上
緣，就是反方向的教育，我們要感恩他。



看見別人態度不好，就如一面鏡子，我們看到鏡
中那個人，那個人的態度是這樣，我討厭。而我
自己照我自己，我的態度是不是也這樣？也同樣
會讓人討厭。感恩啊！我們面對著的就如一個逆
向的鏡中人，我們要趕緊正向來看自己，我們自
己是不是與那個逆向的鏡中人一樣？若有，我們
要趕緊回向正面來看自己；看別人的態度不好，
我們要趕緊表達好的態度來對人。



這我們都要用感恩心，這才是真正自利，才能真
正去除我們的煩惱、無明，這樣對自己的人格，
也才叫做圓滿。我們對自己的人格圓滿了，自然
與人結好緣，在人群中，自然讓人看了信任，讓
人聽了歡喜，能夠接受我們，親近我們，我們就
教育他，這樣才有辦法利他。所以「圓滿自利利
他成就菩薩」。



我們要成佛的過程中，必定要行菩薩道，所以「
發無上菩提心」，還要「累世安住」，要很長久
。我們發了菩提心，聽法，我們覺，覺悟了，我
們發心，佛陀的開示，我們一定要覺悟。我們過
去的迷途，有一個指導道路的人，「你要去哪裡
去？怎會走來這裡來？」「我就是要去哪裡。」
「你錯了，不是從這裡，你應該要從那裡。」無
問，我們沒有問，人家自己來指導我們。



我們從發菩提心開始，累世是不是安住？這唯有
佛陀能了解。與我們自覺的覺性，其實佛沒有離
我們多遠，我們自己的自覺覺性，我們是不是累
世都安住呢？有沒有這麼長久的時間都不變易呢
？若是沒有變易，就是堅定道心，在這麼長久的
時間，發心要度眾生，所以「得佛授因記果」。
到最後，我們若能再遇到佛出現在人間，那就是
最後身了，佛陀就為我們授因記果，我們將來也
能成佛。現在是目犍連已經開始得佛陀為他授記
了。這是學佛要很用心去體會。
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所以，學佛，我們要時時連連接接，每一念心，
我們要放在菩提道上。時間是這樣每天分秒一直
消逝過去，生命的時間也是同樣，不斷減少了，
我們到底有多久的時間，可以重新再來呢？我們
真正的重新再來，那就是生命的盡頭。我們若到
生命的盡頭，重新再來那一刻，是業將我們牽走
了，或者是我們發心立願，這樣再重新的人生，
開始，我們就有辦法，開始發菩提心。



「漸次修行」，我們這輩子之前，已經經過幾年
的修行？我們生命的盡頭，要再來的人生，要再
漸次修行的那個初念，我們有辦法從現在帶去嗎
？假如我們現在無法到我們生命的盡頭，帶著那
一念，開始的那一念，這樣我們就是叫做受業牽
引去了。這個念，就是剛才說的，我們在人的心
中有播下惡緣嗎？你不好的種子，壞的緣，你若
是撒了很多，那個緣就把你牽去了。因為你捨此
投彼，你的眷屬已經在那裡等你了，惡緣在那個
地方等待你，這個緣就把你牽去了。



而我們現在趕緊能夠及時，將我們初發心的這一念，
趕緊好好來培養。雖然我們應著那個緣去了，卻是我
們這粒種子，未來再產生的緣，也是能幫助我們。即
使是逆向的緣，也叫做「增上緣」，因為我們有一個
正緣，善的增上緣。我們善的增上緣，比逆的增上緣
還強，因為我們現在將我們的心念，已經將這個善的
種子已經很有累積了。過去造的那股緣將我們牽去，
但是我們現在修的緣，這個善緣、善因，我們能變成
來生來世的助緣，善知識的，善的增上緣，這也是很
重要。所以說，雖然常常說來不及，其實只要我們有
心，趕緊將善緣累積，我們生命的盡頭還是有善緣可
來幫助，這要看大家要時時多用心啊！
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圓滿要長時間，這念心要堅定，六度四修，三無漏學，完全圓滿
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