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大威德世尊 為度眾生故 於無量億劫 爾乃得成佛
諸願已具足 善哉吉無上 世尊甚希有 一坐十小劫
身體及手足 寂然安不動 其心常淡泊 未曾有散亂
究竟永寂滅 安住無漏法 今者見世尊 安隱成佛道
我等得善利 稱慶大歡喜 眾生常苦惱 盲瞑無導師
不識苦盡道 不知求解脫 長夜增惡趣 減損諸天眾
從冥入於冥 永不聞佛名 今佛得最上 安隱無漏道
我等及天人 為得最大利 是故咸稽首 歸命無上尊

頭面禮足。繞佛畢已。一心合掌。瞻仰世尊。
以偈頌曰。
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佛說法度眾生，
稱為轉法輪，也
需要人間菩薩一
起轉法輪，輾摧
一切煩惱無明惑



佛陀說法，開始一直一直為眾生觀機逗教，所說
的法無不都是諸諦、十二因緣、六度的教法。諸
諦，那就是「四聖諦」等等的道理，為聲聞講諸
諦理，為辟支佛說十二因緣法，為大乘根機的人
就講六度教行。這就是佛陀，釋迦牟尼佛來人間
，四十多年間的說法，長時間一直不離這些教法
。



其實佛佛道同，釋迦牟尼佛是這樣，當然，過去
過去無量塵點劫前大通智勝佛，應該也是這樣，
因為修行的過程，時間長短不一，方法是一樣。
因為眾生就是共同的煩惱，叫做煩惱無明，卻是
有無量無數，全都是稱為無明、煩惱、惑，這三
項是眾生自古以來共同的毛病，是心靈的毛病，
也叫做煩惱、無明、惑。這都是自古以來眾生是
這樣，佛修行過程也是這樣。



無明的人還是輾轉無明複製，發心度眾生，佛，
大覺者，他發心立願，也是同樣這樣一念不忍之
心，長久的時間修行。所以，每一生世無不都是
上求下化，對上，不斷求法，對下，為眾生不斷
付出。就如車輪一樣，一定要啟動，車輪不斷要
轉，轉凡成聖，就是要修行，不斷要修，如轉車
輪。這六度行，其中「精進」就是這樣，不能停
歇，就是要不斷向前，這種輾轉不休息，就如車
輪旋轉一樣。轉什麼呢？什麼要精進、要修呢？
要修、要精進的，如輾米一樣，稻穀。



稻穗雖然用人工種，割下來稻穗，打下來，粒粒
是稻穀，稻穀不能吃，還是要經過絞過、碾過。
要碾碎，就是一直剝殼起來，要脫殻，碾開它那
一層殼。同樣地，我們眾生煩惱層層疊疊，不就
如那粒米，外面有一層稻殼將它包住。我們人人
真如本性就是被無明殻包住了，所以我們要脫開
了無明殻，我們才有辦法將真如本性展現出來。
所以必定要如車輪這樣一直不斷旋轉，就如碾米
機一樣，要不斷地鼓(風)，不斷碾，才有辦法將
煩惱殼脫殻。



「盡無明惑」，殼若脫掉後，粗糠，變成粗糠，
裡面就是糙米，糙米要再稍微碾一下，就是叫做
米糠；米糠稍微去除一下，那變成了白米，就是
這樣。所以，一切的無明稍微碾一下，這樣「盡
無明惑」。稻穀的殻若去除了，很厚的米糠稍微
再磨一下，去除了雜質，這樣我們的無明就如這
樣，全都去除了，展現出我們的真如本性。所以
「盡無明惑」，煩惱若開始將它碾開，這樣就是
脫無明的殻，將外面的雜質再整理一下，很細膩
，如米糠這麼小，也同樣把它去除，這樣「盡無
明惑」。



這就是佛陀來人間，向我們說法，讓我們聲音聽
，了解人生的苦相，說出了人生來人間的道理，
十二因緣，生老病死的起源，就是十二因緣。這
些道理讓我們知道，是苦、是無明，這樣重重複
複，造了很多因緣，不好的因緣結合在一起，愛
恨情仇不斷交結，讓我們能清楚這都是因緣會合
。我們了解了這道理，就知道要修行，要修行，
不是只有自修而已，佛陀再跟我們說，要去行菩
薩道，入人群。





這是一個家庭的故事啊！看，這叫做人間，問情
何物，只有愛恨情仇。沒辦法去了解到底怎麼了
？所以我們了解了，這就是因緣，來人生就是苦
，造作無明，因緣苦報就是這樣。所以我們要趕
快修行，而修行非獨善其身，一定要兼利他人，
行菩薩道。



社會若沒有這群菩薩，你們想想，多少家庭如垃
圾堆，多少孤苦無依、病苦的人，要怎麼樣過日
子呢？就是因為有人間菩薩，不忍眾生受苦難，
這樣在投入，這就是入人群的菩薩，這是愛的力
量，這就是佛陀所教育我們。教育我們，我們就
要認真，我們要精進，我們要如車輪，如碾米機
一樣，自己的無明要不斷脫殻，我們不斷將這個
法再延伸給別人，趕緊將法運到人人的心，如輪
，轉法輪，自己去除無明，我們還能用很多真諦
道理去度眾生。



所以，佛陀說法度眾生，無非就是要我們度眾生
，不是只有佛來人間度眾生。只有一尊佛，又是
有限的時間，要如何度眾生呢？將法傳給弟子，
弟子人人本具佛性，人人秉著佛性，借著人群來
磨練我們。讓我們如碾米機脫殼一樣，讓我們行
菩薩道能更精純一點，我們就要不斷在人群中去
付出，這也叫做轉法輪。不只是佛轉法輪，其實
我們也要不斷精進，我們也要不斷傳佛法在人間
，要不然，前面的文這樣說，眾生是「從冥入於
冥，永不聞佛名」。





























你說要一棵樹，是啊，空間中有這棵樹，修剪得
這麼美；花花草草，修得有型─圓的、四角的。
有一天，從外面進來時，「阿喜啊！你很厲害呢
！這些草被你剪得這麼整齊，這麼漂亮！」他很
高興。其實，日正當中，人蹲在那裡仔細地修、
慢慢地剪，將慈濟的 Logo 剪得很漂亮，一個圓
弧，剪得非常圓。這是空中的畫，在這個大空間
的畫，這種畫、這個圖是人身體力行，很細心將
它修剪起來的一幅圖，真實的圖。所以說，這就
是法，是人去身體力行，用身說法。



菩薩在人群中、苦難中，一間骯髒的房子變成了
亮麗、乾淨的房子。一個好幾個月、大半年沒洗
的身體，變成了乾淨，人人都能親近，人人都能
把他的全身摸一摸，乾淨、乾爽。這都是有一群
的大菩薩，他們不惜辛苦，不怕臭、不怕污染，
就是這樣去，在污染中幫他淨化過來。這就是法
，法在心中，如空中風畫，說法而無所說。



他們已經法入心了，這樣做出來，去利益眾生，
這就是真正有法才有度，「有法度」。所以佛出
世，就是要勸請說法。「咸作是言」，這些天人
就是這樣勸請：「世尊說法，多所安隱。」只要
有這個法在人間，自然眾生就全都得利益了，全
都得安穩。是啊，佛法，只要大家聽進去，人人
聽，人人身體力行，不就是世間人人都是菩薩嗎
？大家要好好地時時多用心啊！
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