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慈是
與樂

悲是
拔苦

大慈：即愛念，
謂以愛樂與法妙
，能與他法樂。

大悲：即愍念，
眾生無明惑，令
其得脫。

最大的
快樂是
法樂

最大的
苦是
無明

慈名愛
念即與
樂之心

常求樂
事隨彼
所需求

謂菩薩
大愛一
切眾生

與樂饒
益是名
大慈愍

見人生
苦難生
老病死

愛在人間，用愛鋪路，人人能夠踏踏實實走過來

光明就是道理，一條菩提大直道，沒有離開慈悲喜捨



世尊有大慈愍心，
給眾生快樂，隨
他的需求去付出，
讓他離開無明煩
惱，沒有苦惱



我們最近一直看梵天王，從五百萬億國，不論是東方
、東南方或者是南方，所有梵天王一一向著他們所看
見的光，同一個方向去追求，想要知道光的來源。這
就像我們人都是很期待求得光明，光明就是道理，真
理就是光明。我們能夠邁向光明的道路，那就是得到
真理之道。這真理的道是什麼呢？就是佛所教法，佛
所教，無不都是讓我們能了解，不對的事千萬不要做
。是對的事，這條道路是光明開闊的道路，鼓勵我們
要從這條光明的坦坦道路向前走。這就是我們常常說
「菩提大道直」，那就是覺悟的道理，是一條很開闊
的大路。



尤其是很直，這個方向，我們去走，我們就很安
全了。我們若是方向偏差，在黑暗中，再走向黑
暗的路，不斷不斷都是在黑暗，而且充滿了陷阱
的路，這樣就是很危險了。佛陀來人間，不論是
現在的釋迦牟尼佛，因為我們的本師還是釋迦牟
尼佛，或者是過去無始，塵點劫前的大通智勝佛
，佛佛道同，道理是相同。所以，教育的路就是
這條菩提大直道。這條菩提大直道到底是什麼呢
？沒有離開慈悲喜捨。這大直道，這麼的簡單。



所以「慈名愛念」，慈，這念心，人人實在本具
，因為我們人人本具佛性，人人都有這念慈心、
善心。慈心，那就是期待讓眾生人人都快樂，離
開無明煩惱，沒有苦惱。這就是佛陀，過現與未
來的諸佛都是一樣，真如本性無不都是善，都是
愛，愛護眾生，能夠人人都得到快樂，離開煩惱
無明。所造快樂的因，所得快樂的果，所以叫做
「與樂之心」，希望能讓大家得到永遠、永恆的
快樂，這就是慈。慈名叫做愛，是真誠的愛，無
私、無染的大愛，愛一切的眾生。



所以「慈」這個字是無染的大愛念，念念不忘四
生五道的眾生，這就是佛心。不忍眾生苦，期待
人人能離苦得樂，這就是愛念，也就是慈心，愛
天下一切眾生，不只是人間，包括在五道四生的
裡面。所以這叫做「慈名愛念」，也就是「與樂
之心」。也就是說「謂菩薩大愛一切眾生」，菩
薩心就是大愛心，愛一切眾生。



所以他「常求樂事」，要如何讓眾生人人得到快
樂，輕安自在？這是諸佛菩薩為眾生所想要做的
，也就是所教育的，如何才能讓他們得到快樂，
讓他能夠所需求都得的到，求長壽得長壽，求富
饒得富饒，這在<普門品>、《藥師經》，不都是
這樣說嗎？盼望眾生所需求，都願意去付出，為
眾生做一切事，希望眾生能夠得到輕安自在，這
叫做「常求樂事隨彼所需求」，希望應眾生所需
求，我們都可以付出。



眾生有很多不足的，而諸佛菩薩就像悲父慈母一
樣，盼望讓眾生很充足。但是有形的物質就是有
限，所以需要道理，用教育，要教他如何得到富
饒。不只是說，你需求我就一直給你，其實你本
來就有的，原來你就有無量數的寶藏。<信解品>
不就這樣嗎？富有的長者認出他的兒子，這樣將
他帶回家中，慢慢地教他，從做家事開始，不論
是做粗工、細膩的事情，他就是用心慢慢教，引
導到讓他了解財富、寶藏的地方。又讓他了解：
來，這個寶藏，倉庫裡面的東西，擺設是這樣、
這樣、這樣。



一直到了讓這兒子，這位貧窮子在富有長者父所引導
下，他的心已經開闊了。「唉啊，我若是有這些東西
…」，長者父就說：「這段時間以來，看你很用心，
所以，你就像我的兒子，我就像你的父親，我所有的
也是你所有的。來，帶你去看，這些東西都是你的。
」同樣的道理，我們人人本來就擁有無量數的寶藏，
但是我們因為無明一念，所以造作了很多的污濁。所
以重重的污濁，濁氣重重，無明重重，所以讓我們這
寶藏的門深鎖了，我們無法去打開。你若沒有清除除
掉這些無明污垢，若沒有清除，你無法去打開這道清
淨無染本性。



主人深陷泥淖，狗狗帶繩營救
這隻狗救主人，這個新聞登在「每日郵報」上，大
家覺得：確實，狗是人類最好、最忠實的朋友。連
相片連文字都登出來。所以我們常說：「蠢動含靈
皆有佛性」，動物都是一樣，有那分潛能、本能、
有佛性，所以我們不要輕視，不可輕視眾生的生命
，我們都要尊重。眾生都是不由自己，隨著他過去
生的造作，在五道之中，除了天、人道，還有地獄
、畜生道、餓鬼道。畜生道，我們能在地球上，與
我們同生共存，我們都看得到。



有很多的動物真正成為人的寵物，其實主人寵愛
，反過來動物受困，被限制住了。主人愛鳥，卻
是用一間小小間的鳥籠，這樣把牠關著，讓牠不
得自由。小鳥最快樂的就是海闊天空，牠能逍遙
自在，在空中隨意飛翔，這就隨牠的快樂，隨牠
的生態，這就是我們人類的愛，不要去傷害牠，
牠有牠的境界。狗、猫你愛牠，就不要限制牠。
有的愛貓、愛狗，牠本來就不用穿衣服，你偏偏
就要做衣服給牠穿，其實要知道，那個毛的下面
，你若是上面再封住，就如我們人的皮膚用塑膠
纏住一樣。



本來很自然的生活，就人類創造不自然，沒有隨
牠的生態，這種的有為法，隨你自己的歡喜，加
在別人的痛苦，無法向你表達。同樣的道理，這
就是我們眾生的迷惑。你要表達你的愛，不是自
然的愛，你這一分的愛是製造給眾生困惑，給牠
一個困難。而且牠也不知道，到底你要做什麼，
將我束縛得這麼的，困在這小範圍中。所以，我
們眾生應該要開闊心胸，了解生物的境界，所有
生物，牠所需要的是什麼。



諸佛菩薩說這樣的道理給我們聽，我們想求解脫
，其實大地萬物都想求解脫，我們想求快樂，天
地萬物都希望能得到快樂。卻是我們這些道理都
不知道，所以我們要好好地用心，好好去追求這
道理。就如我們自己的心在黑暗中，我們發現到
一道光明，這個道理，究竟的道理，我們要趕緊
去找，找道理源頭。所以道理不離開慈悲，所以
「與樂饒益是名大慈愍」。



我們若能道理了解了，「常求樂事」，知道眾生
想要的是什麼，我們能「隨彼所需求」，我們就
照他所需求。大自然的境界是眾生最歡喜的，給
他快樂，這叫做「與樂饒益是名大慈愍」。而若
是眾生有苦難、有需要，我們用心，如何拔除他
的苦難。他若是平安了，我們要如何「苦既拔已
，復為說法」。希望我們將法更普遍，讓人人能
了解，了解了法，想得通，心就不受很多煩惱無
明所束縛住了。



人生苦難本來就有，生、老、病、死誰沒有呢？
自然的境界，我們就是用平時互相尊重的愛，一
旦有了病痛苦難，那就求醫治療。醫生盡心力了
，我們就要用感恩心。同樣的道理，健康的候時
，我們要知道保護健康之道，一旦有病，我們就
要找醫生，按照醫生的處方。能健康起來，感恩
啊！假使大限到時，緣盡了，業定了，就已經隨
業隨緣。



這就是我們應該要了解的道理，人生本來就是如
此，何況說愛別離、怨憎會、求不得、五蘊熾盛
，這都是苦，這就是道理。道理我們不清楚，自
然就在「生老病死」糾纏不清，就一直纏下去。
因為我們不了解五蘊的道理，所以光只是在生、
老、病、死，這樣在那邊纏綿不休。所以我們必
定要求法，我們才能透徹了解。

















同樣的道理，心無掛礙煩惱，過去迷迷茫茫到處
跑，這時候已經有一條路走，走得歡喜。所以這
就是道理，道理的本身就是「大慈愍」，這就是
道理。所以「求佛納受」，希望能得到這樣的道
理，我割捨一切的愛，我願意付出，但是求佛給
我這樣很充分的道理，得到法樂，比享受世間樂
，對我還更重要。這就是愛的力量。所以我們愛
在人間，法就是要人好好用心聽，聽了之後要好
好用心鋪出一條路來。



用愛鋪路，人人能夠踏踏實實走過來。法不是虛
無的，法是實在的一條路。所以「經者道也，道
者路也」，這條道、這條路，是要我們走得通的
路。如這位吳居士，他就是這樣夫妻同修同心志
，他將天下人，聽師父的話，全都是孩子，所以
他願意將他所有的一切，都是這樣獻給他能信任
的，將這個愛繼續教育，將這個愛繼續付出，再
將法延長出去，這都是能夠走的道，不是走不通
的路。所以我們要時時多用心啊！
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