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薰法香心得
《靜思妙蓮華》以信為本 具德速證

1347集-20170124開示

高明智(惟智)
2023年8月18日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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慈悲濟物
仁讓克己
復禮為仁

有此妙行
立地成佛
得至菩提

此中於剎那頃
明具德
速證之

和則處物
不違諦理
堪為典範

信為道源功德母
增長一切諸善法
除滅一切諸疑惑
示現開發無上道
若一切眾生初入
三寶海
以信為本

慈念眾生
猶如赤子
功德具足
心念口演
微妙廣大
慈悲仁讓
志意和雅
能至菩提

這個妙行，六度萬行，
六度，大家都知道了，
布施、持戒、忍辱、精
進、禪定、智慧，就是
菩薩道，收過來，就是
的六種的方法，展開呢！
是萬萬種的方法。
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有娑竭羅龍王女。年始八歲。智慧利根。
善知眾生諸根行業。得陀羅尼。
諸佛所說甚深秘藏悉能受持。深入禪定。
了達諸法。於剎那頃發菩提心。得不退轉。
辯才無礙。
慈念眾生猶如赤子。功德具足。心念口演。
微妙廣大。慈悲仁讓。志意和雅。能至菩提。
《妙法蓮華經提婆達多品第十二》
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今日聞法心得
✦ 人就是這個「仁」字，這就是我們做人，成功
的方向。

✦ 「仁」就是要和，人與人之間要和。

✦ 這個「妙行」，「六度萬行」，就是菩薩道。

✦ 我們要學佛一直累積累積，累積到這個道理這
麼的微細，……這就是要學佛最重要的。

✦ 這麼的渺小的人生，卻是我們的欲念那麼大。

✦ 好好修行，不忘初心，這就是我們學佛最重要。
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了解吧，慈悲濟物，仁讓克己，復禮就是仁。
「仁者，人也」，做人不要離開這個「仁」字，
人和愛的心一定要會合，我們要對人「讓」，
我們寧可克己，都不要去虧損他人，這就是我
們做人的根本。禮節是我們做人很重要，我們
要會謙讓，所以這是禮。所以「復禮為仁」，
對人有這樣，有謙讓，我們懂得自己退一步，
守禮節，這就是仁人，人有這樣的仁德，這就
是我們要學的。
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孔夫子不就是注重的五個字「溫、良、恭、儉、
讓，以得之。」孔夫子他的德就是這五字，很
溫遜、很善良，對自己很克己，對人都先讓。
這事事都是尊重別人。這是很重要，我們學的
也是要學這樣。這就是禮節，也就是道理，道
理我們不能離開了，「仁讓、克己、復禮」。
我們若離開這些道理，我們就不像人了，所以
「仁者，人也」。人就是這個「仁」字，這就
是我們做人，成功的方向。
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所以「和」，「仁」就是要和，人與人之間要
和。道理、世界、人類，都要有這個調和，有
調和，事與理可以會合起來，很順利，這也要
是「和」；天下要能平安，同樣要四大調和；
我們身體要健康，同樣也是要四大調和。一個
「和」字，我們人與人之間也要彼此和諧，這
樣才沒有人禍發生，才沒有世間的問題、社會
問題、家庭問題，這些的種種問題，都起於
「不和」，這個「和」字是多麼重要啊！
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所以「有此妙行立地成佛」，我們若有這樣的
妙行。這個「妙行」，「六度萬行」，「六
度」，大家都知道了，布施、持戒、忍辱、精
進、禪定、智慧，就是菩薩道，收過來，就是
的六種的方法，展開呢！是萬萬種的方法，要
去適應眾生各不相同的習性，各不相同的文化，
各不相同的人類、種族、宗教等等，這我們要
用很大的修養。這個「六度」之中，「慈悲濟
物，仁讓克己，復禮為仁」，這些事情全都包
含在裡面，在六度之中，還有很多很多的名詞。
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眾生惡，惡千千萬萬種，你就要用千千萬萬種的
方法，去適應他，他不好的習氣到底什麼樣？不
好的行為是什麼方向？我們要用什麼方法去幫助
他？這是很重要。所以「六度萬行」，這種的
「行」，一定含著甚深微妙法，你要去適應眾生，
無量數，就要用無量數的方法，所以這就是「妙
行」。這個「妙行」是這樣微密，眾生很多很多
的習氣，我們就要用很多很多無量，那個微密的
方法去接近他，這叫做「妙行」。菩薩的因行，
妙行，這樣累積，一直到了因緣成熟，「立地成
佛，得至菩提」。
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最近我們都一直跟大家這樣說，「六度萬行」，
不要去放棄了微小的善，所以「毫芒有乾坤」，
粒米中有日月，一粒米中都能包含日月，毫芒
之中就是有乾坤在。這是很真實的道理，我們
就是要不斷累積，小善不放棄，非常微細的道
理，我們要深入。所以「有此妙行，立地成佛，
得至菩提」。我們要學佛一直累積累積，累積
到這個道理這麼的微細，還能應用含蓋在天地
宇宙之間，這就是要學佛最重要的。
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所以一直要到「有此妙行，立地成佛，得至菩
提」，這個覺，我們已經都覺悟了，才有辦法
真正道理含蓋清楚。這裡面「於剎那頃」，在
已經因緣都成熟了，在非常綿密的道理中，
「此中」，就是綿密的道理都會合，毫芒乾坤、
天地宇宙，所有這個「妙行」，我們全都已經
通達，我們都走過了。
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「信為道源功德母，增長一切諸善法」。我們
若有信，我們深入，不怕佛法到底有多長、多
遠，佛法，佛陀是很誠懇這樣跟我們說，成佛
就是要從信入，從慈善門要攝受，再總持，
「總一切法，持一切善」，不怕久，芸芸眾生，
累生世你要去投入，我們要相信佛陀所說法。
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可見人類是多麼渺小，太陽系有這麼多的行星，
還有星河，你想，這麼的渺小的人生，卻是我
們的欲念那麼大。很大的道理，我們都疏忽掉
了，所以我們要信，才有辦法了解一切諸法；
我們要將我們的煩惱去除，沒有疑惑了，才有
辦法「示現開發無上道」，很多很多的道理，
我們才能發現出來。
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我們要做菩薩，我們發心立願，四弘誓願，「眾生
無邊誓願度」，你要用很誠意的心；「煩惱無盡誓
願斷」，你要用很正的心態，正思、正見、正念，
你才有辦法斷掉你的煩惱。這「法門無量誓願學」，
法門是這麼的多啊！我們必定要用信心，才有辦法
把這麼多的法，人間法、出世間法，天地宇宙萬物
的法，我們都要去清楚了解，所以無邊的法，我們
誓願學，所以我們一定要信。所以我們要用，很老
實修行的心開始，「一信一切信，一斷一切斷，一
修一切修」，我們一定要有這樣老老實實，好好修
行，不忘初心，這就是我們學佛最重要。
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所以「甚深祕藏悉能受持」。我們就是「法門無量
誓願學，佛道無上誓願成」，所以我們要受持，我
們要「深入禪定」。我們講過了，思惟修，是靜慮，
我們要用心去體會，好好思考。所以「了達諸法，
於剎那頃發菩提心」。若能夠了解了，哦！剎那間，
因為他已經累積累積這麼久了，終於了解了。
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劫，時間的關係，要如何去體會？如何了解呢？哦，
了解了，原來宇宙天地之間，道理就是這樣，這也
就要去累積，用時間來累積。所以「發菩提心」，
愈是要發菩提心，那個覺悟的心，我們也要不斷累
積。這樣菩提心增長了，「得不退轉」，所以「辯
才無礙」。煩惱去除了，覺悟的心不斷累積了，這
樣了解的事情愈多，所以我們要好好用心。



24



25



26

這種慈悲憫念一切眾生，這是龍女已經具足了真如
本性，完全這個德行已經會合歸納了，已經具德了，
所要修的行已經用功了，得了，德了。我們說過了，
「德者，得也」，就是要去用功，已經得來了這個
德。所以這真如本性，這個德已經回歸到真如本性
了，真如本性，她這個行，妙行已經會合了，這真
理和所有的妙行都會合，因為她的這個道理，平時
的行為就是這樣，「憐惜一切眾生猶如赤子」。佛
陀視眾生如一子，龍女視眾生猶如赤子，這豈不是
和佛心相契合了呢？所以「等無有異」，與佛的心
就是差不多了。
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「頓發大心」，開始龍女她就是頓根，就是利
根，就是發大心。「成就自利利他，累功積
德」，就是這樣就慢慢一直累積，到現在這個
時候，「疾至菩提」。所以，「悉由得聞是
經」，是因為她能聽到《法華經》，從老早老
早以前，她就聽聞《法華經》了，所以「初不
以惡趣女身為礙」。
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雖然她就是畜生的身形，也是女身，但是，她
沒有受這樣障礙。「則是經最可尊重之義」，
我們應該要清楚，這裡面也涵蓋著很大的道理，
就是要告訴我們，眾生都平等，哪怕在畜生類，
哪怕在大家對女人的，感覺女人就是障礙多，
不成道器，但是龍女就要成佛給大家看。總而
言之，這種大乘法的微妙，就是要尊重一切眾
生。時時要多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華


	投影片 1: 薰法安心 讀書會
	投影片 2
	投影片 3
	投影片 4
	投影片 5
	投影片 6
	投影片 7
	投影片 8: 今日聞法心得
	投影片 9
	投影片 10
	投影片 11
	投影片 12
	投影片 13
	投影片 14
	投影片 15
	投影片 16
	投影片 17
	投影片 18
	投影片 19
	投影片 20
	投影片 21
	投影片 22
	投影片 23
	投影片 24
	投影片 25
	投影片 26
	投影片 27
	投影片 28
	投影片 29
	投影片 30
	投影片 31
	投影片 32
	投影片 33
	投影片 34
	投影片 35
	投影片 36
	投影片 37
	投影片 38
	投影片 39

