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薰法香心得
《靜思妙蓮華》女身五障 勤修解脫

1353集-20170207開示

高明智(惟智)
2023年8月26日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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智積已解心疑
而舍利弗猶疑
故舉自心意念
謂龍女自述說
佛知其成道速
表明心有所疑

意謂我等
秉丈夫之資
負拔俗之秀
終年幸聞此法
成道猶待多劫
況爾異類女質

佛道懸曠
經無量劫
勤苦積行
具修諸度
然後乃成
又女人身
猶有五障

菩薩，大根器的，有大根器的懷疑；凡夫呢？小根器，有小根
機的懷疑，所以我們要很感恩。智積菩薩與舍利弗很用心，在
這個道場，要成就天下更多眾生，來完成《法華經》，要很完
整來解除眾生心理狀態，以及內心的懷疑，貪、瞋、癡、慢、
疑，這部經若能好好用心，這貪、瞋、癡、慢、疑，都解除了，
我們就能夠發大心，行大乘行，早求解脫。

視佛果若此易
恐大言傷誠實
取得正信良難

諸度：謂忍辱、布施等，
即菩薩六度萬行。因此
諸法大行能度之通達廣
遠，亦名度無極。
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今日聞法心得
✦ 成佛就要說法，若沒有人要聽你的法，你的法，
在人群中，人不用，用不到，若這樣，你就沒
辦法成佛。

✦ 諸度就是六度具足，去滿足眾生所需求，所需
要的，你有辦法去付出嗎？這就是布施。

✦ 「度無極」就是不斷不斷，生生世世不間斷，
連連接接，這樣累世都是度眾生。

✦ 這也就是要讓大家警惕，佛性平等
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這就是文殊菩薩，與智積菩薩的對談中，智積
菩薩的懷疑已經完全解釋了，因為龍女她現身
在道場，尤其是龍女用很簡單，但是很深奧，
那個心靈的境界，透露出了讚歎釋迦牟尼佛，
尤其是所得那深遠智，能透徹了解眾生罪福相
等等的，因緣果報；在因緣果報觀，同時含著
很深意義。這簡單的偈文，就已經完全，智積
菩薩已經了解了，知道龍女她體悟法，那個心
境已經超越了，所以智積他的心，疑問已經解
釋了。
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但是還有舍利弗，舍利弗無法了解。因為菩薩
與聲聞，聲聞與菩薩來比，當然那個智慧還有
差一點點，而且無明，聲聞的無明還是比菩薩
還很多，所以菩薩清楚了，聲聞呢？還有疑。
所以舍利弗還是懷疑，所以表達出了他的心有
疑問，他就馬上接下來問龍女，說：「妳再沒
多久就能成佛，這事我不太相信。妳自己也這
樣說。」「自述」就是自己說，再不久也能成
佛，「佛陀知道妳很快就能成菩提，妳自己這
麼說，豈不會說得太過自大呢？」
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人類修行都要很勤，殷勤，要用長時間不斷累
積修行，六度萬行都要很具足，然後才有辦法
成，這就是表示要經歷多劫。我們常常講，成
佛不是你信我，你就能夠成佛了，不是哦！你
相信我所講的法，依教奉行，不是一生一世，
除了去入人群，與眾生結好緣，成佛就要說法，
若沒有人要聽你的法，你的法，在人群中，人
不用，用不到，若這樣，你就沒辦法成佛。
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所以你必定要入人群中，去結很多的好緣，然
後要所有的行，「六度萬行」，布施、持戒、
忍辱、精進、禪定、智慧具足。「六度」又再
分，分成了很多眾生所需要，你要去適應眾生
所需要的，所以，「這妳做得到嗎？妳現在還
是異類啊？這不是這麼簡單做得到的事情。」
所以這個「諸度」，要經歷了「諸度」，很多
的方法，才有辦法。
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諸度就是六度具足，光是忍辱，就不簡單了。眾生
剛強難調伏，天下污濁，人心多變化，人事重重困
難，這要入人群中，要很多堪忍。在這個堪得忍耐
的世界裡，你豈有辦法，在這個堪忍的世界裡，這
樣不斷長時期來來回回？所以，布施的忍辱行，你
能做得到嗎？布施，眾生所需要的很多，心理需要
的有多少呢？這個根機不同，煩惱複雜，你豈有辦
法，有「法」去度化他嗎？這是眾生的心裡。還有
眾生在這堪忍的世界，隨著他的業力因果來人間，
受盡了苦磨，你豈有辦法應眾生的苦，一一去救度
他呢？去滿足眾生所需求，所需要的，你有辦法去
付出嗎？這就是布施。
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「行因」就是六度具足，這樣不斷一直走過來，
這個種子生生世世不斷累積，這樣一直過來，所
有的法，全都從小小的種子，能變成大因、大緣、
大果、大報，我們一定要到這樣。「一」生無量，
我們要有辦法，到達「一」生無量，無量從「一」
生，在《無量義經》也這樣說過了，這顆種子能
夠到達一生無量。這樣才是真正通達廣遠的時候，
這就是「(亦名)度無極」。「度無極」就是不斷
不斷，生生世世不間斷，連連接接，這樣累世都
是度眾生，這樣叫做「度無極」，這就是我們要
了解的。何況「又女人身，猶有五障」。
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這也就是要讓大家警惕，佛性平等，不論是人
的身形，或者是畜生道的身形，同樣都是有如
來真如本性存在，這要讓大家了解，了解佛性
人人本具。不只是人類，人類不只是男人，即
使是女身也能修行，也能說法，也能度眾生，
也能成佛，這是龍女現為畜生類，在水底龍宮。
尤其是女身，尤其是童女的身形。像這樣，都
能來向佛陀說：「佛陀，你為我證明，我很快
就能成佛。」其實，不是需要佛陀證明，是要
讓大家了解眾生皆有佛性。
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因為佛陀講說《法華經》，就是要人人能成佛，
不論你什麼形態，不論你是什麼樣的身形，只
要你發心領悟佛法，同樣修行，同樣成佛，這
就是《法華經》裡面，要講出了很多，讓我們
大家能夠清楚。要不然，像多寶塔出現在人間，
就是在靈鷲山，就是多寶佛為了聽法而來，過
去佛為聽法而來，也是要讓我們知道《法華經》
的重要性，多寶佛來證明。
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聖人，不論是聲聞乘，或者是菩薩乘，都是為了
要成就眾生，了解、體會佛法，眾生的根機不整
齊。菩薩，大根器的，有大根器的懷疑；凡夫呢？
小根器，有小根機的懷疑，所以我們要很感恩。
智積菩薩與舍利弗很用心，在這個道場，要成就
天下更多眾生，來完成《法華經》，要很完整來
解除眾生心理狀態，以及內心的懷疑，貪、瞋、
癡、慢、疑，這部經若能好好用心，這貪、瞋、
癡、慢、疑，都解除了，我們就能夠發大心，行
大乘行，早求解脫，這就要看我們，是不是有時
時多用心。



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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