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薰法香心得
《靜思妙蓮華》超越五障 得成佛道

1355集-20170209開示

高明智(惟智)
2023年8月31日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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若能深達罪福因行相
則不見龍女是罪苦相
如來是福德相自通達
信龍女須臾成佛無疑

又女人身，猶
有五障：
一、女人多染，
無明善變。
二、女人多欲，
奢望驕氣。
三、女人軟弱，
亦眾惡源。
四、女人猜忌，
妒賢嫉能。
五、女具煩惱，
塵沙無明。

然說此五障者，
欲令女人生警惕心，
知有此障，
即當發菩提心，
行大乘行，
早求解脫也。

一者，不得作梵天王
二者，帝釋 
三者，魔王
四者，轉輪聖王
五者，佛身
云何女身速得成佛？

只是說這些行為不得
作佛，不是說女人不
能作佛，你修行修行，
自然你就會轉。

表示這個境界，就是
與佛同等的境界了



6

今日聞法心得
✦ 我們若能「深達罪福因行相」，表示這個境界，
就是與佛同等的境界了。

✦ 佛陀不是輕視女人，佛陀就是形容女人，就是
有這些的毛病生態，心理的形態。

✦ 有這個障礙，這就是要讓我們好好警惕，要發
菩提心，行大乘行，早求解脫。

✦ 只是說這些行為不得作佛，不是說女人不能作
佛，你修行修行，自然你就會轉。
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用心體會了解，我們若能「深達罪福因行相」，
表示這個境界，就是與佛同等的境界了。佛陀
的智慧已經深廣微妙，透徹眾生的一切根機、
因緣，要了解眾生根機到底是善根，或者是劣
根；是善或者是惡，這佛陀都很清楚。是惡行
的眾生，在三惡道中受苦難；若是善，修福，
尤其是發心立願行菩薩道，這樣的根機，也累
生累世，就是發願在這六道中去度眾生，這是
大根機，這佛陀很清楚了。
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有的女人的心態，猜忌或者是「妒腎嫉能」， 嫉
妒心比男人更多，這種的心態，女人的心理狀態
真的是這樣，所以使她的人生，與社會人群，就
無法平靜、淨化。女人具很多的煩惱，塵沙無明
的煩惱，在女人的心境裡面。這有這麼多，自古
以來，經典裡也是，常常都有這樣的譬喻。就是
佛陀不是輕視女人，佛陀就是形容女人，就是有
這些的毛病生態，心理的形態，以及她的生活形
態，不是佛陀對女人有輕視。看看，佛陀就不願
意，女人入僧團來，因為男女共住，就是容易發
生問題。
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佛陀也認為阿難既然你是這樣說，於情於法，
於法是不允許，過去的諸佛是不允許，但是娑
婆世界堪忍，苦難偏多，這是五趣雜居地，所
以，真的是無奈，娑婆世界的眾生業力偏多，
很無奈。所以就允許，但是女人所受的戒，要
比男人更多的限戒。所以佛陀那個時候很勉強
允許，所以，我們這個時候，才要很認真、用
功，出家現大丈夫相，所造作，行為也要有大
丈夫事。
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所以毀形、辭親割愛，我們出家的時候，毀形、
辭親，開始圓頂之後，我們奉侍是我們在佛教
中，出家，師父就是我們的至親。辭親割愛，
入如來門，擔如來的家業，這豈不就是大丈夫
事，難道只有舍利弗，才能說法度人而已嗎？
不是啊！
總而言之，要我們的心要自我警惕。所以知道
有這個障礙，這就是要讓我們好好警惕，要發
菩提心，行大乘行，早求解脫，這就是我們要
了解。
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看看我們當初要蓋醫院，哪不是這些女人、菩
薩，大家的發心、共同，怎會有今日的慈濟呢！ 
三十位，就是由女人開始，這才有今天的慈濟。
要蓋醫院時，也是同樣，女居士偏多，她們聽
經，她們相信，知道師父要蓋醫院重重困難，
去募「三十三天」，三十三個人，輪流出錢，
她們就是每個月，都能做一個榮董，輪流做。
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這就是女人，她有這樣的智慧，有發這樣的心，
女人她也可以，「我現在沒有錢， 師父要建
醫院，急著需要，我願意，我來向人借錢。」
「你先給我三十萬元，我能為你做三年工。」
這樣來成就。這也是女人，哪有什麼多欲，哪
有什麼奢望、驕氣？沒有啊，她放下身段，去
為人工作，這也是女人。
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所以我們要好好用心，了解了我們女人所以障
礙，就是我們的煩惱很多；我們很多的形態，
真的都是引誘人的心，向這個花花世界，心不
平靜。所以說，「花不迷人，人自迷；酒不醉
人，人自醉」，都是在女人的身，這樣妖嬌美
態，那種形態引誘來的，很多的心態亂掉了。
其實，只是說這些行為不得作佛，不是說女人
不能作佛，你修行修行，自然你就會轉。這就
是我們要再看下去，龍女她也要再轉身來成佛，
所以我們要時時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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