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薰法香心得
《靜思妙蓮華》開近跡門 顯遠本地

1363集-20170218開示

高明智(惟智)
2023年9月10日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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娑婆堪忍苦多
釋尊為一大事
塵劫去來不息
誓願三界四生
亦師是父護教
傳承教法弘道
燈燈相傳無盡
繼師志承父願

開師門之近跡
顯佛地之遠本
靈山會聞法眾
悟得本覺性海
法身常住無盡
化世益物無窮
遠劫古往來今
極盡窮源無涯

窮盡往古來今
把握今時當下
今人改往修來
立弘誓持經教
無量菩薩弘經
化濁世為淨土

後惡世眾生
善根轉少
多增上慢
貪利供養
增不善根
遠離解脫

把握因緣，一念心，願意發
心立願，就轉變了，真妙。 

所以我們現在人世間，真的是
濁氣很重，希望大家要很警覺

不可少善根福德因緣得生彼國
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今日聞法心得
✦ 景物多變、人生多變，無常住，沒有常常這樣
留住，這就是娑婆世界。

✦ 這一大事的因緣，我們有沒有把握住呢？

✦ 今生此世，面對的人、事、物，是讓我們煩惱，
或者是讓我們的因緣，走上了一條正確的方向？

✦ 佛就是「三界導師」、「四生慈父」。

✦ 未得謂得，所以我們要很，時時警覺自己的心。

✦ 在這個時間裡面，在這五濁惡世裡面。
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用心好好體會，也要好好理解。「娑婆」世界
「堪忍苦多」啊！好像常常都是這樣說，這個
字眼、這個說法，反覆都是這樣向大家提醒，
我們要人人自我警惕，不要迷茫在這種娑婆世
界。我們所住的地方，不必留戀，因為它是一
個堪忍苦多的世界。苦不苦啊？感受到的那時
候喊苦，那就很慢了。我們清清楚楚了解，我
們住的環境是什麼？這個體質又是如何？我們
是什麼樣的因緣，在這樣的環境裡？我們的人
生到底多久啊？
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回顧過去，我們的人生，是不是有常住在過去
的人生，過去還在嗎？過去還一樣嗎？世事多
變，過去景物全非，過去我們的身體，我們小
時候，我們青少年，我們的中年，今何在啊？
現在想過去，什麼都沒有。短短的數十年間，
景物多變、人生多變，無常住，沒有常常這樣
留住，這就是娑婆世界。
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「釋尊為一大事」。我們常常會想到，佛陀是
為一大事來人間，這個一大事，為我們開，開
啟了一道門、一條道，就是我們要走的路。我
們這條道，佛既為我們開了，我們是不是有走
呢？這一大事的因緣，我們有沒有把握住呢？
這就是「釋尊為一大事」。這一大事，是因為
娑婆世界堪忍苦多，是佛陀來人間的目的。眾
生沉迷，佛覺悟，就是要讓我們了解，我們應
該要隨著這條路，佛陀為我們啟開的這條道來
走。
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佛是「塵劫去來不息」，我們生生世世由不得
自己來，我們的前世，到底在哪裡？我們又是
做什麼事情呢？我們全都忘記了，我們在今生
此世，面對的人、事、物，是讓我們煩惱，或
者是讓我們的因緣，走上了一條正確的方向？
到底我們過去是做什麼，哪有這個因緣來會遇
佛法？世間這麼多人，真正會遇佛法又是有多
少人？
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無色界，心的煩惱、無明去除。既然沒有欲，
沒有色、心的煩惱，但是，還有微塵，塵沙的
無明惑還有少分。就像是梵天王，雖然他已經
都修到，上上戒、上上善，但是，在大通智勝
佛的道場，他還是為求法而來，就是要來聽真
理，因為還有少分的塵沙無明，所以他還要再
來求真法。
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釋迦佛、諸佛菩薩，就是這樣三界去來不息，包
括六道四生。所以六道四生，三界之中，佛就是
「三界導師」、「四生慈父」。所以「亦師是
父」，亦是我們的師，亦是我們的父。這樣在保
護我們的慧命，這樣殷勤教育我們。所以，我們
應該要，「傳承教法弘道」，應該要傳承吧，佛
陀為法募人了，〈法師品〉，不斷讚歎《法華
經》，不斷鼓勵人人要受持、書寫、講說、讀誦
等等，〈法師品〉中，已經講得很清楚了。所以
我們應該傳承，佛法就是救世的良方，是黑暗中
的明燈。
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一直，每天都在說，佛陀在無數劫以來，生生世世，
這就很遠了。要說起大通智勝佛，是塵點劫以來，
可見時間是多長、多遠，這是佛的「遠本」。那個
時候的十六王子，開始講《法華經》，我們若只找
這一段，就已經很長、很遠了。一直到靈山會，佛
陀今生此世開悟，說法四十多年，到「靈山會」來
講《法華經》，應該是佛陀說法的末端了。所以我
們聞法應該要，「悟得本覺性海」，在這個靈山會，
我們應該要體悟了。佛陀已經在《法華經》裡面，
用各種的因緣、各種的譬喻、各種的言教，無不都
是要讓我們，真心去契會到。
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所以「遠劫古往今來」，從很遠、很遠的時間，佛
陀是這樣清清楚楚，求佛法、度眾生，來成佛，這
是佛。但是凡夫呢？我們也是遠劫，古往今來，同
樣我們也是這樣來，但是，我們生生世世，造作就
是無明，複製再複製，雖然我們有因緣，但是我們
還是半醒半迷，我們也是「遠劫古往今來」。佛陀
是覺，我們是迷。所以我們「極盡窮源無涯」，我
們的慧命也是這樣，生生世世跟著來。我們慧命，
這個智慧，本覺性海，就是讓無明煩惱遮蓋住，這
是我們在造作無明。我們這個時候應該覺醒了，回
歸我們的本性覺海來了，所以我們應該要很用心去
體會。
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在這個地方，離那麼遠，她不只法聽進去，甚
至連師父在呼吸，她都聽進去，何況咳嗽，這
都是真的有心。這聽法是很用心，那個地方很
冷，我們大家都知道，他們也是沒有停歇，尤
其是我在咳嗽，感冒那幾天，那時候的氣候，
我們臺灣就很冷了，何況在長春呢？所以，我
們要知道，如何好好來接受法，不是蜻蜓點水，
真的要用心來聽，所以不要這樣聽一點點，就
開始起傲慢的心，得少為足，起慢心。不要哦！
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出家，貪念一起，希望人家來恭敬我們，人家來
供養我們，這樣是不對的。出家，我們就是要修
我們的心，我們才是出家啊！我們的心若修不好，
凡夫家沒有出，要如何入清淨的家呢？所以我們
要很用心。這當中「有增上能修行者」，「未得
謂得」，明明還沒有得，心就是這樣還一團的迷
茫，只是聽一點點經，就認為：我都清楚了，我
都了解了。「未得謂得，多於侮慢」，自己以為
很了不起，沒有把人看在眼裡，自己很貢高，很
驕傲，這是很可怕哦！所以我們要很，時時警覺
自己的心。
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又再「遠離解脫」，遠離了解脫，這叫做「劫濁」，
在這個時間，我們很不容易，長遠劫以來，我們今
生此世遇到佛法，竟然我們一心動，所以我們就會
善根轉少，增長惡念。那就是「善根少」、「增上
慢」、「貪利養」、「增不善」根、「遠離解脫」
等等，就是在這個時間裡面，在這五濁惡世裡面，
那就是「劫濁」了。就是這樣造作這麼多的「眾生
濁」，眾生所造作的共業，都是起自「見濁」，起
自人心的「煩惱濁」，就是造成了我們生命中，所
造作的都是不善，所以構成了眾生共業。在這個時
代、這個時間，變成了濁氣很重，這就是我們眾生。
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「世道交喪，異端競作」，在這樣的世代，這
樣不斷不斷一直惡濁下去，所以這個五濁的世
界，就是現在濁氣很重的時候。正信的人已經
少了，邪見的人增長起來了，所以，全都「徇」
著，那利益的欲念，一直、一直光是在身體的
享受，身體都不敢去造作，怕手變醜了，怕體
態變醜，所以都只是要顧得美美、嫩嫩的。不
會想我們的人生世間，身體就是要去造做，就
不敢去造作，只是顧這個四肢，顧這個身體，
不願意好好做，為人間去付出。
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所以這樣，存心全都是在「五欲」，沒有辦法
離開「五欲」，這是我們的人心，都纏在眾生，
人與人之間，見解之間，煩惱之間，在我們的
生命中，所造作的一切等等，這樣歸合起來。
所以我們現在人世間，真的是濁氣很重，希望
大家要很警覺，時時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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