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薰法香心得
《靜思妙蓮華》修習法華 得近泥洹

1234集-20160731開示
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今日聞法心得
✦ 拜拜只是修人天福，沒有入佛法

✦ 這個慧因福緣要會合起來，就是真理

✦ 真正的般若，就要空掉了一切

✦ 這個「妙有」能得，那就是要到淨水

✦ 道德高是原來是老實修行

✦ 人群中修福緣，在法中得慧，福慧雙修
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有人 乾地 濕土 泥 水

人天 二乘
內凡
三賢

菩薩 佛智

修行 阿含 般若 法華 佛慧
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拜拜只是修人天福，沒有入佛法
✦ 修人天福，那就是只知道造福，不想要研究
佛法，不想要聽經，不想要入佛團隊裡面，
只是在外面聽、外面知，在外面知道要信，
「積福之家有餘慶」，聽進去了，所以願意
修行，所以拜天、拜神、拜地，一直拜，也
願意做一些小善事，這樣這就是沒有入佛法，
佛法沒有入心，不知道。
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這個慧因福緣要會合起來，就是真理
✦ 我們應該要有慧的因，才有辦法生出福的緣，
這個慧因福緣要會合起來，就是真理。但是
只是修慧，沒有想要修福滋潤他人，這就只
是在乾慧裡面，叫做乾慧地。因為施功，真
正學佛的人在用功聽法，就要用心聽進去，
所以已經了解方向了，知道我們要得水，一
定要有水脈的地方，我們才有辦法得到水。
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這個慧因福緣要會合起來，就是真理
✦ 只是在高原裡沒有水脈，一直施功，很努力
在用功，只為自己，這就像一片乾燥的土地，
沒有方向。要有方向，所以方向要用心去精
進，去施功，好好去付出，漸漸而進，自然
這個濕土就會看到。我們這樣方向對了，水
脈對了，所以我們已經，開始看到濕的土了。
濕土，已經看到，就知道下面應該有水，所
以這就是譬喻「歷聞般若」。
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真正的般若，就要空掉了一切
✦ 現在已經在般若裡，那個真實的智慧，了解
一切皆空(我法二空)，要求什麼人天福，沒
有啦！要求什麼自己斷生死，你煩惱還未去
除，帶著煩惱、自己的執著，這樣在用功，
哪有辦法真正去體會到真理呢？自己還沒有
空掉(我執)。雖然已經聽般若，還沒有空掉
己見。《般若經》也已經聽了，我，一直有
「我」存在。
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真正的般若，就要空掉了一切
✦ 真正的般若，就要空掉了一切，到了真空，
連自己都沒有了。那個自己都沒有的般若，
那就是不是為自己，就是為天下人群，這就
是無私、無己利，不是為了自己的利益，是
求天下的利益，是求天下眾生的平安、解脫
苦難，不是求自己。
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這個「妙有」能得，那就是要到淨水
✦ 這種已經到無我相、無人相、無壽者相，一切
全都沒有了，這才是真正入那個般若真空。所
以說「施功」，我們在水脈上開始在用功，看
到濕的土，那就像在《般若經》中，已經得到
智慧了。只是得到智慧還不夠，所以要再繼續
開下去，因為智慧了解，了解真空，真空就是
含著「妙有」，這個「妙有」能得，那就是要
到淨水。因為水，淨水能滌，洗滌一切煩惱垢。
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道德高是原來是老實修行
✦ 佛陀說到這裡：「這就是愚癡的人，你滿心煩
惱，道德還未成就，你就很想要與那道德高的
人相比。道德高是原來是老實修行，心的煩惱
去除，顯出了他的德相，顯出了他的德行，得
到佛教徒、平常求佛法的人所尊重，所以人家
對他的供養、對他的尊重，當然是不同啊！修
行的德行是自己要好好修行，要得來了慧的德，
那就是要你平時要去除煩惱，要修福、修慧，
才有辦法受大眾的供養。」
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道德高是原來是老實修行
✦ 佛陀說這些話，讓修行者了解，讓修行者知道，
修福、修慧是累生世來的，不是只是這樣，現
在發個心，入僧團，就要與有修行的人去比較。
比較，那就是一直為自己在計較，就像那位愚
癡的人，做工所得到的錢少，但是，入僧團來，
是為了能三餐不用煩惱，不用去勞苦在外面做
工。三餐既然能夠不用煩惱了，一缽千家飯，
但是你還未修行，就想要受人恭敬、尊重、供
養，這就是愚癡的人。
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人群中修福緣，在法中得慧，福慧雙修
✦ 我們要好好用功，要漸漸接近，對準方向，接近，
一步一步接近，自然你就從「阿含」，而「方
等」，而「般若」，了解世間的事情不用計較，
知道人生苦短，這一生的慧要如何在法中得，這
一生的福應該是在人群中得。人群中修福緣，在
法中得慧，福慧雙修，應該是這樣漸進，這才是
真正我們能從濕土到泥，至泥的土，才能往下鑿
下去，那就是清淨的水。水來滋潤大地，水能增
長善種子，成就功德林，應該這是要照著，這個
道理、順序。
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人群中修福緣，在法中得慧，福慧雙修
✦ 所以我們學佛，應該要有這樣的信心、耐心，
用很純真的心去探討這樣的法。佛法不離人間
法，離開人間求佛法，如同龜毛兔角，在龜殼
上要求牠的毛，哪有啊？在兔子的頭上要求角，
哪有呢？這是求不得啊！所以我們要真正順其
道理，所有的生物都有它的道理，天地宇宙間，
萬物皆有道理，這就是要順它的道理，順它的
法則，這樣才是真正我們學佛的方向。
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修慧是勤，要勤修，要從很勤的心，修起禪定，
禪，就是善思惟修。思惟修，那就是得定，就是
定慧，這是從聞思修來。你聽法，得到智慧，要
好好地用心思惟，思惟就要去身體力行，按照佛
法指導我們，我們依照法這樣去修。所以在佛法，
佛陀這部經，鼓勵我們要入人群去，我們就要依
照佛教，行菩薩道，不離眾生，入人群中去行六
度萬行，這就是三慧。這部經是圓教，要好好去
用功，觀，就是觀想，要好好去用功，好好去想，
這樣我們才能近果，《法華經》要好好用心。
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聞慧是聽聞佛法
能生智慧

思慧是思惟佛理
能生智慧

修慧是勤修禪定
能生智慧

三
慧

身
體
力
行

入
人
群
行
菩
薩
道
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上圖是
小乘的外凡與內凡位
下圖是
大乘的外凡與內凡位
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泥洹即涅槃
又名滅度

定義/說明 獨善其身 兼利天下

滅 滅盡煩惱
滅盡自己
煩惱

滅盡眾生
煩惱

度 度脫生死
度脫自己
生死

度脫眾生
生死

泥洹，涅槃
是梵語音譯

兩種涅槃 有餘涅槃 無餘涅槃

《雜阿含經》卷一八的第四九○經，對於涅槃的內容，
有如此的說明︰「涅槃者，貪欲永盡，瞋恚永盡，
愚癡永盡，一切諸煩惱永盡，是名涅槃。」

要了解無餘涅槃就要
見聞讀誦受持法華經
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有餘涅槃 無餘涅槃

《大智度論》卷八三云︰「涅槃，無相無量不可思議，
滅諸戲論，此涅槃相，即是般若波羅蜜。」

大涅槃
究竟佛慧
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https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台


	投影片 1: 薰法安心 讀書會
	投影片 2
	投影片 3: 今日聞法心得
	投影片 4
	投影片 5
	投影片 6: 拜拜只是修人天福，沒有入佛法
	投影片 7: 這個慧因福緣要會合起來，就是真理
	投影片 8: 這個慧因福緣要會合起來，就是真理
	投影片 9: 真正的般若，就要空掉了一切
	投影片 10: 真正的般若，就要空掉了一切
	投影片 11: 這個「妙有」能得，那就是要到淨水
	投影片 12: 道德高是原來是老實修行
	投影片 13: 道德高是原來是老實修行
	投影片 14: 人群中修福緣，在法中得慧，福慧雙修
	投影片 15
	投影片 16: 人群中修福緣，在法中得慧，福慧雙修
	投影片 17
	投影片 18
	投影片 19
	投影片 20
	投影片 21
	投影片 22
	投影片 23
	投影片 24
	投影片 25
	投影片 26
	投影片 27
	投影片 28
	投影片 29
	投影片 30
	投影片 31

