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薰法香心得
《靜思妙蓮華》開方便門 示真實相

1235集-20160801開示

高明智(惟智)
2023年2月15日
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今日聞法心得
✦ 接觸佛法必定要有耐心，甚深的信解

✦ 自己獨善其身，這就是他們認為最究竟

✦ 漸漸修學，悉當成就佛道

✦ 「寺」的名稱，就成為修行的地方

✦ 你一定要去付出，才能得到真實的法喜

✦ 「此經開方便門，示真實相」，在我們的內
心，「三世一切佛，一切唯心造」
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迦葉當知 以諸因緣 種種譬喻 開示佛道
是我方便 諸佛亦然 今為汝等 說最實事
諸聲聞眾 皆非滅度 汝等所行 是菩薩道
漸漸修學 悉當成佛

《法華經藥草喻品第五》
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接觸佛法必定要有耐心，甚深的信解
✦ 總而言之，接觸佛法必定要有耐心，而且要
有甚深的信解，要長期這樣浸潤，來潤溼，
這就是要了解佛法，必定要有耐心。要不然，
說是世智辯聰，看起來這個人的智慧很高，
「來、來，這段經文好好聽。」聽了，「我
了解了，經很好，我願意接受。」就是一直
接受在這一段經文。
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自己獨善其身，這就是他們認為最究竟
✦ 經文告訴我們的，引很多的譬喻讓我們知道，
去了解這些，這些在人情世事，都聽得到、看
得到，世間的是非，這都可以了解，佛經來印
證這是在造業，這些人事來印證佛經的道理，
所以彼此印證起來，真實不虛。我相信，我了
解，苦集因緣非常的複雜，很微細。複雜的，
如天地間所有的物質交叉複雜；微細的，就是
從心，五根、五塵，引起了五識、六識、七識，
造作回歸藏入八識裡。
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自己獨善其身，這就是他們認為最究竟
✦ 八識田中重重疊疊，無不都是在人事物根塵
會合，愚癡、愚昧，所以去造作很多的業力，
複雜。雖然知道了，卻是懂得要修行了，人
生如何造作，到頭來還是苦空無常，幻化，
短暫。既然知道了，自己就要趕緊修行。所
以為了要修行，他就獨善其身，不敢再與外
面的人，根塵、意識再到外面去混合，所以
自己獨善其身，這就是他們認為最究竟。
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✦ 所以這個「最究竟」，其實就像在那個還不知道
水脈在哪裡，只是知道口渴需要水，帶著煩惱在
修行，要得到水，也很努力，帶著煩惱在修行，
就如在高原穿鑿，想要開井，還是很遙遠。若是
有人引導我們，這個地方你怎麼開都沒有水，來，
你要向前，方向要對準，水脈是在那邊。若有聽
話，我們移一個地方，向人家指導我們的方向，
去探水脈，這個水脈既然是在這裡，有經驗的人
告訴我們，我們相信，我們開始用功，用功一直
掘，井一直鑿，愈鑿愈深，愈掘愈廣，愈廣又愈
深，慢慢地，也會看到溼溼潤潤的土。
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✦ 看到這種土，就開始證明了，是啊，地底下
確定有水脈，既然有溼潤，就是有水，就要
趕緊加功夫，不要停歇，把握時間，從這個
有溼潤土的位置，趕緊再用功，殷勤施功，
這樣看到泥了，有水，土才會成泥，會很歡
喜。看到水將近了，這樣再用功下去，這樣
應該就能見到，透徹清淨的水了。

遠離顛倒夢想、究竟涅槃。三世諸佛依般若
波羅蜜多故。得阿耨多羅三藐三菩提。
《般若波羅蜜多心經》



乃往古昔過無量無邊不可思議阿僧祇劫。有
佛名威音王如來。應供。正遍知。明行足。
善逝。世間解。無上士。調御丈夫。天人師。
佛。世尊。劫名離衰。國名大成。其威音王
佛。於彼世中為天人阿修羅說法。為求聲聞
者。說應四諦法。度生老病死。究竟涅槃。
為求辟支佛者。說應十二因緣法。為諸菩薩。
因阿耨多羅三藐三菩提。說應六波羅蜜法。
究竟佛慧。《法華經常不輕菩薩品第二十》



導師作是念 此輩甚可愍 如何欲退還 而失大珍寶
尋時思方便 當設神通力 化作大城郭 莊嚴諸舍宅
周匝有園林 渠流及浴池 重門高樓閣 男女皆充滿
即作是化已 慰眾言勿懼 汝等入此城 各可隨所樂
諸人即入城 心皆大歡喜 皆生安隱想 自謂已得度
導師知息已 集眾而告言 汝等當前進 此是化城耳
我見汝疲極 中路欲退還 故以方便力 權化作此城
汝等勤精進 當共至寶所 我亦復如是 為一切導師
見諸求道者 中路而懈廢 不能度生死 煩惱諸險道
故以方便力 為息說涅槃 言汝等苦滅 所作皆已辦
既知到涅槃 皆得阿羅漢 爾乃集大眾 為說真實法
諸佛方便力 分別說三乘 唯有一佛乘 息處故說二
今為汝說實 汝所得非滅 為佛一切智 當發大精進
汝證一切智 十方等佛法 具三十二相 乃是真實滅
諸佛之導師 為息說涅槃 既知是息已 引入於佛慧
《法華經常化乘喻品第七》
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漸漸修學，悉當成就佛道
✦ 「誓願求大乘」。我們既然知道這是大乘法，佛法中
求得了，我們所需要的慧水、法水，已經看到水的蹤
跡，看到水的影跡出來了，因為土已經有泥，這就是
表示水已經近了。所以我們要用功，方向不要再偏差，
從這個方向加功，要再加功，施功出力，要再很用心。
要再加功出力，知道方向，那是叫做大乘法，大乘法
就是行菩薩道。大乘法就是要入人群，菩薩在人間中，
菩薩是緣苦眾生，我們就應該知道，這就是方向。所
以我們要堅定大乘的方向，身體力行菩薩道，自然我
們就「漸漸修學，悉當成就佛道」。
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迦葉當知 以諸因緣 種種譬喻 開示佛道
是我方便 諸佛亦然 今為汝等 說最實事
諸聲聞眾 皆非滅度 汝等所行 是菩薩道
漸漸修學 悉當成佛

《法華經藥草喻品第五》



15

「寺」的名稱，就成為修行的地方
✦ 其實「寺」是中國古時候，就是在接待外賓
的地方，因為國王、皇帝，對這經典來到中
國，他用貴賓的招待，所以就這樣，將他們
請入白馬寺裡。摩騰、竺法蘭開始在那個地
方，將法這樣很耐心翻譯，這是一段的過程。
所以，後來趕緊再興建，希望能更多人來譯
經，來學法，來修行，後來這個「寺」的名
稱，就成為修行的地方，專有的名稱，有這
樣的過程來的。
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你一定要去付出，才能得到真實的法喜
✦ 所以變成了，漸漸的變化，只是要求一個如何消災免
難，造福能得福，這就是佛法進到我們中國時，就開
始慢慢演變，寺院慢慢一直興盛起來，修行者也愈來
愈多，修行的方法就以各人的方法了，所以我們現在
已經知道，佛法在這圓教中，我們應該要趕緊將這圓
教的法，法增長智慧，人群是累積福，你一定要去付
出，去解開人間的苦難，我們才能得到真實的歡喜，
法喜，不是歡喜而已。得救的人歡喜了，用功，使人
得救，我們安心，輕安自在，就是法喜。所以我們要
用心。
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因為你要行菩薩道，菩薩道路都是在這本經裡
面。所以，「此經開方便門，示真實相」。用
很方便的門，引導大家進來，其實展現出來是
真實相，因為最重要的，就是能到成佛的境界。
所以，「一切菩薩修菩提法，皆屬此經之所統
攝，不聞妙法，滯在權門」。我們若沒好好來
聽妙法華經，我們還是停滯在「權」，就是方
便法，還停滯在那個地方，還在高山，帶煩惱
在用功，同樣的道理。
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五智 簡釋

通達智 能覺夢而通達諸法之智

隨念智 能憶持過去事而不忘失之智

安立智 能建立正行而使他修習之智

和合智 觀一切法隨緣和合之智

如意智 隨意所欲而無不滿足之智

行菩薩道有五種智
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佛陀要強調我們，成佛，將來你與我一樣。不只是知道你與
我的關係，是知道天下，天地萬物，有形、無形，所有的真
理完全收納。就像千年的大樹，就只是(源自)那顆種子，基
因，這麼的微細。它不只是成就一棵大樹，大樹開花再結果，
同樣再落地，種子再成就，變成了一座大樹林。這就是我們
要透徹了解那基因，我們人人的本性，覺性，就是這樣，那
就是理，一點點的道理，可以展開鋪天蓋地，無物不知、無
事不徹、無理不曉，這就是覺悟。所以說，要如何能夠示真
實相？就是在這一點點之中。所以說「此經開方便門，示真
實相」，在我們的內心，「三世一切佛，一切唯心造」，就
是要讓你知道，那「唯心」裡面，那一念，你看不到，但是
應該要去體會覺悟，「覺」得到。



27



28



29



30



31



32



33



https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台
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