
薰法安心
讀書會



2

薰法香心得
《靜思妙蓮華》實相幽微 廣無邊涯
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今日聞法心得
✦ 幽微玄妙，佛陀，他的覺性與天體合一，所
覺悟到這樣的境界。

✦ 正法要在人間是這麼困難！

✦ 「幽微玄妙」是很微細，生活中不可欠缺，
無法欠缺，我們的真如妙法。

✦ 「驚疑怖畏」，意思是末法了，佛陀很擔心
未來的法。

✦ 這部經是應後世時代的變化，是菩薩道。



4



5

驚
疑
怖
畏
？

幽
微
玄
妙
深
遠

廣
無
邊
涯

諸
佛
安
隱
之
鄉

菩薩是為
新發意菩薩

聲聞人是為
增上慢者

驚疑者
不肯承擔

佈畏者
恐失所守

唯佛
今為
開示
菩薩
一真
實法
入如
來地



6

了解，「幽微玄妙深遠，廣無邊涯」，可以想這是多
麼奧妙啊！幽微，意思是很深、很長、很遠，真是很
隱密、微妙的地方，叫做「幽微」。這幽微的地方，
真的是玄妙深遠，廣無邊際，很廣，無邊際，說它深
就有多深；說他廣就有多廣；說它微細，微得我們的
眼睛看不到，那麼的微細，或者是廣，很大，大得如
須彌山，這細微、寛廣，深廣無邊際，無法去形容。
這個法，是佛陀，他的覺性與天體合一，所覺悟到這
樣的境界，那個幽微玄妙的境界，不是我們用眼睛看
得到，那個真諦妙理，真的是真理無體相，非常的微
妙。
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尤其是那個道理，放諸於天下，涵蓋於虛空宇
宙無邊際這個法，束進來能夠微，微得這麼的
細，放開闊去，與天地宇宙無邊際這麼的開闊。
這就是佛陀所覺悟的法，無處不在，無物不有，
無事不全，這就是佛所體會覺悟。這些事情要
向我們說，說這些法，不只是佛體悟了解，我
們人人都能了解，轉一個念，無法不入心，這
一念涵蓋虛空法界，這是佛的心靈境界。
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正法要在人間是這麼困難！

✦ 正法要在人間是這麼困難，這麼的不容易，
因為它是幽微玄妙而深遠，廣無邊涯，包
含是這麼的大，我們凡夫哪有辦法了解呢？

✦ 凡夫原來本具真如本性，只是我們甘做凡
夫，甘願要當凡夫，就像貧窮子（喻），
他就甘願去當傭人，這就是我們眾生。
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「幽微玄妙」是很微細，生活中不可欠缺，無
法欠缺，我們的真如妙法。生活中哪能欠缺呢？
就像我們每天在吃，鼻下橫，入口了，我們吃
什麼東西，在我們的體內它就會去消化，自然
它就會去歸納，什麼樣的營養，它就分配到，
什麼樣的器官所需要。我們的體內多少無量數
的菌種，是健康消化、歸納營養的這個菌呢？
或者是病菌感染，讓我們身體因為食，去吃進
肚子裡，慢慢形成了我們的器官的敗壞？
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現在的人光為了吃，病從口入，這病從口
入，這樣長久來，身體，體質、器官等等。
現在最明顯的，酒不能喝，這酒，喝了會
傷什麼呢？肺、肝。看，這是不是很隱微
玄妙呢？在我們的日常生活中，喝酒、抽
菸、嚼檳榔，現在這很普遍，大家都會知
道，叫他戒，容易嗎？很不容易。



11



12

「驚疑怖畏」，意思是末法了，佛陀在世就這
樣了，何況未來世呢？佛陀很擔心，未來，我
滅度後，我們前面一段文，佛陀擔心的是，他
滅度之後的時候，他最期待的就是能持經法的
人，希望人人要加強他們的道心，這是佛陀很
擔心未來的法。未來，那就是有像法，有末法，
經過了像法，那就進入末法。我們這個時代就
是末法之時了。
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聽到對《法華經》會議論很多，有的能夠依教
奉行，知道這部經是經王，它，這部經行菩薩
道，是救世之道，這部經是應後世時代的變化，
這部經要應時代。就如水，隨方就圓，要應時
代。所以他是菩薩道，菩薩道所緣，緣苦眾生，
眾生什麼苦，你就要扮演什麼角色，去輔導，
去救拔眾生之苦。
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有的人就是還是很執著，執著在字就是這樣解，
文是這樣解，他沒有說這段，沒有叫你去救人，
只叫你去供養而已。他不知道供養的意義就是
付出，因為他不知道，沒有想到佛陀開始就說：
「奇哉！奇哉！大地眾生皆有如來智性。」他
又沒有體會，常不輕菩薩見人就禮拜，他：
「我不敢輕視你，因為你未來也會成佛。」這
無不都是恭敬供養，佛法，我們要應用在人間。
既然未來佛在受苦，我們怎麼不能，趕緊及時
去供養呢？
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這我們應該就要能了解，所以，法，不必驚疑
怖畏，末法的眾生。這「魔之所說」，就是這
樣，魔就是作亂，抱著欲心要得受供養等等，
以世智辯聰這樣來誘引人，將很多很多法引導
偏差。大家以為是真道，以為這樣是真道，所
以「而以佛之正法，反為不真」，覺得佛法與
世俗事，哪有什麼關係呢？剛剛說過了，法之
微，與我們的生活是密密相關。你為什麼要吃
這種東西，吃這種東西，這些五穀雜糧，它各
有它類別的成分的物理、生物理在其中。
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它有各種不同的營養分，有營養分的植物，它
也有毒性的植物，有毒性能治病的植物，也有
致人於死地，慢慢讓人身體腐化掉的，很多啊！
這種無不都是法，這都是理，藥理也好，食物
道理也好，這全都是很微細。微細的東西可以
擴很大，收入 回來，無不都是我們的真如本性。
這種微妙的道理，包括於天地宇宙之間，將天
地宇宙之間道理收納回來，就是在真如。所以
這個真理，我們應該要很用心體會。
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所以聲聞之人，聞是經而驚怖，必具增上慢的
習氣。他還是帶著這個習氣在，帶著你從前從
前所聽的法，你以為你已經都圓滿了，外道教
的，或者是過去的習氣。所以那個習氣還未改
除，這個習氣就是疑、慢。貪、瞋、癡、慢、
疑，雖然修行去除了貪、去除了瞋、去除了癡，
但是，慢、疑還未去除，所以這些人就不會聽，
不歡喜聽，他就退席。
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真如的妙有，那個實體，各形、各種、各色無不都是
現前。理是看不到，形，每一件東西的形態，無不都
是有它的物裡存在，這就是理。儘管一直這樣說，在
我們的記憶中，是不是就這樣消失呢？很久以前的事
情。我最敬愛的人在哪裡啊？我現在要說，在非洲，
那一大群的菩薩，他們在苦難中、在污泥中，在發光
發亮啊！這樣那個記憶一發散，就到那個地方，他的
環境，他的人，他的生態，都涵蓋在記憶體中，在裡
面，這就是啊！所以說，一點點，這是玄妙，高深莫
測；放開，那就是遍虛空法界。所以我們用心，佛法
覺性無處不在，只要我們學佛的人，要時時秒秒都要
多用心！
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https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台
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