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薰法香心得
《靜思妙蓮華》持經實難 宜發大願

1309集-20161023開示

高明智(惟智)
2023年6月29日



3



4



5

以堅誓願力之所在
即佛之所在
故毗盧願周沙界
釋迦本立誓願在
多寶願在

末世持經

實為難事方堪承當

具大願力

舉難持

文言文，沒時間，沒信心
沒耐心，沒覺知，沒體會
沒感受，沒忍辱，沒精進
沒發願，沒恆持，……
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今日聞法心得
✦ 在這末世要持經很困難

✦ 毗盧遮那，遍一切處，亦名法身

✦ 光說智慧，就無法翻譯，所以叫做「般若」

✦ 將這部經裡面的真理，都能這樣在人群中去
講，就等於將佛的法身普遍在人間。

✦ 宜當勇猛，發大願誓，以為基本

✦ 佛有身、語、意，此經妙義，即為佛之本意，
能說此經故如見佛
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用心！「末世持經實為難事」。在這末世要持
經很困難，持經的意思，就是要將經開始要讀
誦，體會經的意義，然後我們要深心受持，將
經文要用心抄啊、寫啊，句句入心，字字銘刻，
我們一直記憶著經典的內容，這就是持經。
內容都了解了，我們要身體力行，入人群中，
將我們知道的，也能讓大家也會了解；大家了
解，大家也願意接受，接受入心，大家也願意
共做、共修，法落在生活中。這就是持經。
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五十多年前，證嚴上人手書《無量義經》，一字字刻鋼板，油印《法華經》，原始版本今已殘舊；
慈濟志工修復原始紙本、製作精緻複本，務使上人親手刻寫的智慧結晶傳之久遠、發揚光大。
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但是，你若有這個願力之所在，你的心若能發
起這個願，即佛之所在。〈法師品〉這樣說，
有人發心講說此經的地方，就是佛的全身在。
在〈法師品〉就說過了，有這部經的地方，就
是有佛的全身在，我們也已經都聽過了。所以，
「舉難持，以堅誓願力之所在，即佛之所在」。
我們若是發心，發出這個誓願力，願意受持經
典，將經典的全部，我們都能這樣受持、納受，
依教奉行，落實生活，灑播在人間，若能這樣，
這就是隨處，佛的全身都在。
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佛的全身，那就是法，佛的真理的所在就是在
這部經；這部經就是在你發心的地方，你隨處
發心，隨處這個道理存在，就是佛的全身存在。
「故毗盧願周沙界」。「毗盧」就是「毗盧遮
那」，應該要完整說。就是「毗盧遮那」，
「毗盧遮那佛」的願就是沙界，釋迦牟尼佛立
誓願在，多寶佛願在，意思就是說，這個願無
處不在。
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梵語「毗盧遮那」，就是「遍一切處」。多寶
佛塔到處都能浮現出來，任何一個人願意發心
立願，這個人，他的心中，接受到完全的大法
在內心裡，對道理透徹了解；人人普遍在全球，
人人有這樣的道理，那就是普遍，遍一切處。
同樣的道理，那就是這個道理在，就是「煩惱
體淨」，意思就是說，心中若有道理，就沒有
煩惱；我們對道理若很透徹，什麼樣的煩惱，
都不會來擾亂我們的心，心中就沒有煩惱、沒
有無明，心清淨，自然佛性真如就現前。



12

這就是毗盧遮那，無處不在，就是人人本具，
人人都有，只要我們煩惱體淨，「眾德悉備，
遍一切處」。人人都有，只要人人將這個法，
好好入心受持，身體力行，度化眾生，六度萬
行，因行具足，這叫做「眾德悉備，遍一切
處」，那就是毗盧遮那，很普遍。
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道理本來就是無體、無形、無相，甚深奧妙。
光說智慧，就無法翻譯，所以叫做「般若」。
般若，用智慧來代表般若是很牽強，太牽強了，
其實智慧是普遍一切，天下所有的真理，佛的
智慧，那是無法去形容、去解釋、去翻譯，所
以才稱為般若。所以，要用「智慧」二字來代
名詞，其實，「智慧」二字無法完全解釋，
「般若」這二字的意義。
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佛陀所得的道理就是這樣，佛的功德，已經無法用
語言來分析了，何況用文字呢？佛德就是這樣這麼
普遍的道理。佛的德行，所得的道理，那就是佛的
法身，是一切法平等實性。所以，我們常常說的平
等實性，就是一切法，廣無邊際，這一切法皆是平
等，沒有說佛與眾生有距離。佛與眾生也是平等，
只是眾生受煩惱迷糊掉了，我們受煩惱遮蓋住了，
佛，道理，真正見到道理，是將這些煩惱完全撥開，
淨無毫塵來污染到，這就是佛的心境，大圓鏡智現
前，所以「一切法平等實性」。所以「亦名法身」，
這就是法身。是「本來覺了」，這就是法身，明明
覺覺，人人本具。



15



16



17



18



19

這就是釋迦牟尼佛這麼說，「若說此經，則為見
我」，就是釋迦佛，不只是能見到釋迦佛，也能
見到多寶如來。你若能這部經很了解，也能講這
部經，將這部經裡面的真理，都能這樣在人群中
去講，就等於將佛的法身普遍在人間。不只是佛
的法身普遍在人間，見到如來，也見到多寶佛。
人人心中浮現出了多寶佛，同時，這個法，人人
聽到、人人心中有道理了。這是釋迦佛來形容，
能夠講這部經，就是法已經很清楚，就是說真理，
內心的寶塔，真如本性現前，而且，法，聽法的
人也很具足，人人無不都是未來佛。
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又再叮嚀我們，釋迦佛又這麼說，「諸善男
子」，現在在聽法的人，「各諦思惟」，大家
要好好思惟，專心、用心、定心，好好思惟，
「思惟修」，大家要記得，要好好思惟，很專
心。「此為難事」，要知道，要講這部經是很
困難，真正要將這部經用在日常生活中更困難，
唯有就是「宜發大願」，就是大家要好好發大
願，所以這樣為我們解釋。
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所以，布施、持戒、忍辱、精進、禪定、智慧，
都在這之中，你一定要到這樣的程度，願意付
出。所以要「宜當勇猛」，一定要這樣，很勇
猛。「發大誓願」，一定要有這樣的心態，心
一定要有這樣的準備，不但做事很困難，要領
導大眾更困難。人、事、物，要人來做事，人
要做事，要心要很合，合，和氣，還要互相關
心、愛護，大家的力量才能互相協力，眾力合
一，為人間付出，所以這是要用很大的功夫，
才能會眾人的力量去為人間付出，行菩薩道。
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菩薩道，不是一個人走的，是大眾所走的，所
以我們一定要「統理大眾」，要「一切無礙」，
甚至要有「智慧如海」，你就要「深入經藏」，
甚至要「體解大道，發無上心」，你才有辦法
真正「六度因行」這樣具足，「宜當勇猛，發
大願誓，以為基本」，這就是基本。
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身
示現  
成佛

佛陀他要現身來人間，當然有這個身體，與我們一樣，父母
生的身體；與我們一樣，是從小到長大，從青年到中年，到
老年，所以這樣，這個身體到最後，也是入滅了。所以，佛
也有佛身，也有身。
但是，佛陀從這樣來人間，現相成佛，讓我們體會，這叫做
人間事相。

語 說法

有志願力，你就要經過這樣的辛苦，你自然你能夠開悟，你
這樣的辛苦修行過程，你下定決心，你就有辦法達到你的目
標，這個目標達到了，成佛了，他的心與天地宇宙合為一體
了，道理透徹了解，就要說法，所以「語」。大家，聲聞將
佛陀說法的聲音聽入耳根，去體會了解，這也就是佛的語，
佛陀有講法，我們才有法可聽，能流傳到現在。

意
愛眾生
如一子

「意」，佛陀也是同樣，他的心意，佛陀的心意是心包太虛，
天下眾生無不都是如佛一子，佛陀疼惜眾生，就如世間人在
疼獨生子一樣。世間雖然眾生芸芸，他所對眾生的疼愛，就
是像疼愛一個孩子一樣。
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講經，就是像替佛擔起家業來一樣。我們出家
都是荷擔如來家業，這個心願，古德祖師都是
這麼說，願意荷擔如來家業，所以我們人人責
任很大，是擔起天下眾生的責任，所以就是擔
起佛法教化眾生的責任，所以很困難，難事。
「末世持經，實為難事」，尤其是在這個末世，
要受持這部經，要講說這部經，要負擔這部經
的道理在人間，實為難事。「具大願力，方堪
承當」。這個願是多麼重要啊！「願之所在，
即佛之所在」。
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有願的地方，就是有佛的地方，所以我們要時時
發願。「故毗盧遮那願周沙界」。「毗盧遮那」，
就是「遍一切處」，我們的願，也得要發「遍一
切處」，發大願。《法華經》說來到這裡，人人
已經發大心、立大願了，不是只有獨善其身，還
要兼利他人了。所以，「釋迦佛本立誓願」，
「多寶願」的塔就是證明經典，就是行菩薩道，
來證明行菩薩道，有行菩薩道的地方，就有多寶
佛塔浮現在前，所以我們要用心，「皆不離願」，
發心立願是這麼重要，所以我們要時時多用心。



https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台
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