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今日聞法心得
✦ 這都叫做菩薩，菩薩心，出家、在家都可以，
貧、富都可以，只要一念心，不困難。

✦ 法用在人間，有所受用，這都是叫做持經。

✦ 我法二執

✦ 不了義的意思就是不究竟

✦ 讓人心人人能接受，人人身體力行做得到，
這就是佛陀最大的期待。

✦ 多寶佛的全身能顯現，這才是真正究竟。
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用心哦！在世間，尤其是現在這一刻，世間就
是濁惡的時代，眾生剛強，實在難調伏。佛陀
在〈見寶塔品〉一再強調，佛滅度後，大家要
發心，要好好地將經，這部圓教實乘的大法，
一定要不斷流傳下去，因為未來濁惡世，治世
良方就是要靠這部經，是救世良藥。但是談何
容易？發心難，而且要將這部經真正地持，就
是傳續下去，更困難；不論是內在發心難，外
在環境也難，所以圓教要流傳，在這個濁惡世
中，實在多種困難。
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因為要發這念心是不簡單，很困難，何況在惡
世這個環境中，所以這樣警惕我們，也是這樣
鼓勵我們。
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用佛法的精神，用在人間，將佛法，佛陀「慈悲喜
捨」這個精神，能夠普遍在人群中，去宣揚、布達，
而且身體力行，就是要從東方。尤其是在我們五十
年前(1966年)，從那很不起眼的小點滴開始，才能
夠將佛法，現在身上這樣擴大，到很多很多的國家，
去發揮菩薩的精神，用在人間所需要的地方。這也
是很不簡單，這樣不斷不斷，已經將佛法適應這樣
的根機，人人願意受用，人人去體會，幫助人那種
心靈的喜悅，付出無所求，心靈無執著、無障礙，
那分歡喜心，這種的法喜─法用出去之後的歡喜。
這都叫做菩薩，菩薩心，出家、在家都可以，貧、
富都可以，只要一念心，不困難。
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這就是叫做持經，將佛法多多少少接受到，就
用出去。有人接受到，得救了；我們知道了，
法喜了。這種互相對待，法用在人間，有所受
用，這都是叫做持經。法就是要用在當下，所
以「持經受法弘宣」，能發揚出去。
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所以我們昨天說過「五分法身」，最重要的，
我們將自己的戒律守好，我們要有下決心，不
怕辛苦，願意付出，戒、定，發揮你的智慧，
用什麼方法能解開人類的困難、眾生的痛苦，
這智慧使人人能解脫，解脫之後增長他的知見，
知見，再解脫，這叫做五分法身。這就是佛陀
教育我們持經的方法，我們若能這五項具足，
戒、定、慧、解脫、解脫知見，這樣就是五項，
若能好好把握著，持經不困難。
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富樓那彌多羅尼子，他替佛去布教，有說過了，佛
陀很多教法，千經萬論，很多的經典，要去講解這
些經典，方便的教法，三乘接引的教法這不困難，
就是這部經，這樣很純粹將這部經完全接受，而且
身體力行，這實在是很不簡單。但是娑婆世界的弟
子，沒人敢說：「我願意」，佛陀這樣在注視著這
些弟子，他方的菩薩說：「我願意。」但是他們在
他方，佛陀的意，就是要在娑婆世界流傳。舍利弗
又了解了，體會到佛陀的心意，知道佛陀，希望娑
婆世界的弟子來接受。但是，舍利弗，他不敢說：
「我願意。」因為眾生剛強，難調難伏。
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我們發願，我們要去他方世界，所以這個地方
說，舍利弗的智慧，舍利弗的辯才也很好，但
是佛陀將要傳法了，舍利弗就不敢接受，他就
是說願意在他方國土，去弘揚這部經，他不願
意在娑婆世界。我們就知道，娑婆世界，這種
濁惡之世的眾生，那個剛強難伏，我們就應該
要知道。所以說到這裡時，真的是無奈，很無
奈。
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爾時眾中五百阿羅漢得受記者白佛言。世尊。我等
亦自誓願。於異國土廣說此經。
復有學無學八千人得受記者。從座而起合掌向佛。
作是誓言。世尊。我等亦當於他國土廣說此經。所
以者何。是娑婆國中人多弊惡。懷增上慢功德淺薄。
瞋濁諂曲心不實故。勸持品第十三

勸持品第十三
從地湧出品第十五
囑累品第二十二
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不過也很安慰，我們所看到的確實是很多，他
一聞千解，願意身體力行去做，所以說，雖然
動大千不困難，持經很困難，但是只要有心，
不可思議，也是很簡單。人間菩薩不是一個人
做得起來，而是人人都可以當菩薩，就要合群
力，為人間苦難眾生去付出。所以這經、法要
廣布流傳，只是眾生要首先，五分法身要先體
會了解，要好好從內心，戒、定、慧、解脫、
解脫知見，才能成就。這五分法身在，自然我
法二執就能破除。
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我法
二執

又名 簡釋 舉例/上人開示

我執 人我執

我執即執著人我
謂眾生於
五陰等法中
強立主宰
計我為人
妄生執著
是名人我執

有一位師兄姐，做環保的時候，堅持要環保車
在某一個特定時間去收他那個定點的回收物。
他又認為某某師兄開環保車特別好，嫌其他人
開得不好。全部以自己為中心，希望別人配合
他。這樣只顧自己的想法，給大家造成不方便，
這就是一種我執。
「我做的才對，我說的才是。」

法執 法我執

法執：
又名法我執
即眾生
不了五陰等法
計為我身
妄生執著
是名法執

吃補品才會長壽，要去做醫美才會青春美麗
因為對五陰，就是五蘊，我們若沒有五蘊皆空，
我們還是滿滿的煩惱，煩惱執著，所以我們要
「五蘊皆空，遠離顛倒妄想」。因為我們五蘊
還執著住，所以我們常常在顛倒妄想，以為在
人群中我是第一，這就是不了解五蘊法的人，
所以「計為我身」，「妄生執著」，這樣叫做
「法執」。我們要很用心去體會。
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再來就是說，「若人立心於有頂天」，就是最高
頂，心這樣很高，立在那最高頂，「為大眾，演
說無量三乘方便，不了義經，亦未為難」。不了
義，不了義的意思就是不究竟，還是一般的經典。
雖然你說要大乘經，空法，空掉一切，《般若經》
也是叫做大乘經，但是，還不究竟，「空」要空
得「妙有」，所以還是不究竟，所以叫做不了義。
「亦未為難」，說這些經，還是不了義，不困難。
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這部經就是需要在濁世的時代，
濁世的靈方妙藥，要如何救世？
要如何救心？就得要人，人人
願意去接受，這人間才有辦法，
維持倫理的家庭，才能維持很
祥和的社會，才能使世界天地
之間很調和，和平相處。這就
是需要要有這樣的大法，深入
人心去，讓人心人人能接受，
人人身體力行做得到，這就是
佛陀最大的期待。
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所以，以上這就是要講說，持經的困難，濁惡世
中講說這部經，又能讓人人身體力行，很困難。
但是，困難中難行能行，才是很可貴。

難行能行的菩薩道
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看到了，這幾天(2016年) ，四大志業，我們大家會
合起來，在這個時代裡，能看到這麼合和互協，這
大群，千多人，是代表性，大家演繹藥師佛的十二
大願。人間所有的病都診斷出來，那些病症，對症
下藥，看，在那個臺上，這樣將它濃縮起來，人間
種種的疾病都有。看，菩薩扮演在人間的角色，各
行各業都有，人類，任何人都能轉惡為善，人人都
能轉凡為聖，人人都能成為佛的分身，看到分身佛
集一堂，這是很可貴，這是在很難為中能為，很可
貴的事情。所以，「非但具神通力，及能演說無量
餘經者可及」。說他多麼神通，但是神通是現個人
的事，現自己，真神通或假神通？
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現在的人，動不動就是要展現，自己的才能很大，
神通廣大，其實都是滿心煩惱，我法的執著還很重。
你若不放棄我法的執著，讓你神通廣大都沒有用。
唯有五分法身，破除了二執，人我執與法執，若能
破除，才有辦法，要不然，說神通廣大，辯才無礙，
能說多少法，都無法像這樣身體力行，影響到人間，
影響社會人群，讓他能夠共同一心，真真正正去付
出，救濟、拔苦，這個力量，這才是真正的。佛陀
要將這部經流通人間，是身體力行去做出來，不是
說出來而已，做出來才是真正的持經，光是能說，
不能行，能說做不到，這也沒有用。
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就是要聽進去，做得到，又說得出來，做得到，
說得出來，說得出來，做得到，這樣真正的法，
在我們自己的身上展現出來。
所以前面也說過，身、口、意，五分法身也是
在身口意之中，這樣去聚集起來，真真正正，
戒、定、慧、解脫、解脫知見，這五分法身，
這就是我們要用心，日常生活在我們的身上。
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所以，我們要「須彌為最高之山」，但是還是在
大千世界的一部分，講大千世界，是其體更大，
是大千世界。真的是須彌山，才是大千世界的一
部分，須彌山在我們地球上，是最高的山，但是
地球，才是三千大千世界的一部分。你們想，大
千世界，一根手指頭就能讓它移動，這樣不困難。
真真正正能夠人人的心，心中各有多寶佛塔浮現
出來，多寶佛塔門能開，多寶佛的全身能顯現，
這才是真正究竟。大家要相信自己，「人人有個
靈山塔，好向靈山塔下修」，請大家時時多用心。



https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台
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