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薰法香心得
《靜思妙蓮華》難持能持 諸佛歡喜

1318集-20161102開示

高明智(惟智)
2023年7月13日
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希望法要很普
遍能夠人人接
受人人能受用
人人能將法
廣傳人間

佛為滅後濁
世募持經人

明難持能持
者諸佛歡喜

暫持者謂入
息不居陰界

出息不涉眾
緣常轉是經

給我們解藥那
就是四弘誓願
與六度萬行
有此兩者
就不難

因為我們這輩子也是暫時來的
還是同樣要離開，只有一項是
永恆，就是真如本性，
法要回歸我們的真如來，
在呼吸間我們不離法
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今日聞法心得
✦ 希望法是要很普遍，能夠人人接受，人人能
受用，人人能將法廣傳人間

✦ 眾生最需要，最能體會到的是什麼道理，能
最直接眾生體會得到？就是「苦」

✦ 我們要好好，發大心、立大願，化這個恐畏
世，成為一個很淳樸的世界。

✦ 堪受人天之供養也

✦ 我們的真如本性，是永恆在我們生生世世。
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用心啊！佛，釋迦牟尼佛，晚年隨著世俗的人壽，
也已經知道歲數多了，年老了，要準備了，準備
要傳法；要準備，希望法是要很普遍，能夠人人
接受，人人能受用，人人能將法廣傳人間。佛陀
也就是在交代，就像世間的父親，財產若多，就
要將他的事業、家財等等，一定要有孩子來繼承，
未來的家業要如何延續下去，這是世俗。大企業
家，或者是有名望的人，都是一直期待他的孩子，
能承他的志願，繼承他的產業，這樣一直維持下
去。
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佛陀這個真理體會，也希望人人趕緊能接觸到，
再三考慮，眾生的心、志、覺，這還離與天體宇
宙真理的道路，好像還很長、很遠，他必定要設
法。就這樣決定了，到鹿野苑開啟「四諦法」。
想，眾生最需要，最能體會到的是什麼道理，能
最直接眾生體會得到？就是「苦」，任何一個眾
生來到人間，無不都是苦。

四諦  十二因緣  六度  三乘教法
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所以佛陀現在在勸募，要有這樣的弘誓願，諸佛總
願就是四弘誓願，要堅定，「眾生無邊誓願度」，
要堅定；「煩惱無盡誓願斷，佛法無量誓願學，佛
道無上誓願成」。就是要有這麼堅定的心，一直到
完成佛道。所以我們必定要「六度萬行」，行因，
才有辦法到佛果的程度。這最近都不斷在講。

《般若心經》都說「五蘊皆空」，就是「不居陰
界」。我們已經了解五蘊的道理了。界就是十八界，
十八界就是六根、六塵、六識，三六十八，這叫做
十八界。
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所以我們若在境界中，時時清醒，喘息之間，呼吸
之間出入，就是我們的生命還在。我們的呼吸間不
離法，這個法我們常常要很清楚，自我警惕，在分
別外面的道理是什麼，人的聲音要如何說話，人的
感覺，我們要說話，就要再考慮人的感覺。我們說
出去的聲調，人的感受是如何，這叫做意根。所以
我們要常常在呼吸間，所說的暫時，不要認為這是
一點點的時間，我聽到經我就有功德，一點點的時
間，我誦經、講經我就有功德；不是，這是在我們
了解經典之後，我們盡一生世，因為生命苦短，盡
一生世有呼吸間，我們要不離法，這叫做「暫持」。
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「若暫持者，我則歡喜」。這個暫持，大家要很
用心去警惕，不是一下子聽到就好，不是，佛陀
所說的暫持，就是我們瞬息之間，出入氣息。尤
其一輩子的時間短暫，這樣就是願意發心，佛也
歡喜。「諸佛亦然」，其他諸佛也一樣。「如是
之人」，就是「諸佛所歎」，所有的佛都歡喜讚
歎，這個人願意發願，敢承擔，這是勇猛精進之
人，這是佛陀再鼓勵大家，這樣的人，有勇敢的
人挺身而出，來表達你願意承擔。不是提菜籃，
要為天下就是挑米籮，這就是荷擔如來家業。
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若能這樣「是真佛子」，因為你願意打開這本
經來讀，慢慢你能進入這部經的道理，這就是
真佛子。「住淳善地」。你開始入這個經典來，
你就能接受，所以是真如來之子，也是「住於
慈悲淳善之位」。因為你這部經若能讀入心來，
自然你的心會自我調伏，有入經藏來就有慈悲
心。「大慈悲為室，柔和忍辱衣，諸法空為
座」，我們前面也說過了。
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能於來世，讀持此經，
是真佛子，住淳善地。

佛滅度後，能解其義，
是諸天人，世間之眼。

於恐畏世，能須臾說，
一切天人，皆應供養。
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「恐畏世」，這個世間很恐懼、很可怕，人心
難測，真的人的心，到底他在想什麼我們都不
知道，所以這個心，錯誤的惡念一動，不可收
拾啊！所造作的禍端就很大。現在天下多少人，
無辜的老百姓受災難，難民這麼多，日日都在
惶恐中，「恐畏世」，這就是惡世，就是人心
「不信是經，更加謗毀，故此世間令人恐畏」。
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我們若這部經，沒有將它流傳下去，這惡世會
更惡。所以不要說：「現在已經這麼惡了，我
們何必再去講經呢？」你若不說會更惡。所以
我們要好好，發大心、立大願，化這個恐畏世，
成為一個很淳樸的世界。所以，「故此世間令
人恐畏」。我們為善之人不受人肯定我們，還
誹謗善，是錯的，這很可怕。所以我們要很透
徹了解。
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佛滅度之後，讀誦受持是經，則為荷擔，承擔
起了如來的家業事。釋迦牟尼佛，這個天下大
家庭誰來承擔呢？所以佛陀他年老，再幾年後，
他就開始接近要入滅的時候，所以他現在很擔
憂世間，若沒有人發心肯承，來接受這個責任，
這個天下大家庭的這個擔子，誰要擔？所以要
咐囑，咐囑就是遺言，交代，不斷遺言不斷交
代，誰能願意來承擔。
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所以誰願意有這樣的勇敢，你這樣的勇敢來承
擔，「堪受人天(之)供養」，人天就能護持你，
你也不必怕，只要你有這念心願意投入，只要
你有誠意，這分的誠意堅定，誠意方殷，堅定
願意承擔，自然冥冥中也有天人護持。所以雖
然是很困難，但是還是有護持這部經的，天龍
護法。何況是諸佛歡喜讚歎，也是諸佛護念，
所以這部經我們要用心。
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寶塔現前示古今佛同
始自一光東照
十方佛來

圓現生佛始終一如
諸佛道同

多寶佛全身塔中
見證法身常住

寶塔現前示古今佛同
始自一光東照
十方佛來

圓現眾生佛始終一如
諸佛道同

真如本性全身塔中
見證真如本性常住 永恆

圓滿

合一

持經

見
寶
塔
品
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現在〈見寶塔品〉，已經寶塔從地湧出了，而且就是
多寶佛全身在寶塔中。尤其是釋迦佛也一光照東方，
很多世界，十方諸佛皆來了。大家都會集了，這表示
了圓現，非常的圓滿，經就是很圓滿，現出了眾生與
佛始終是合一。「心、佛、眾生三無差別」，始終是
合一，諸佛道同。過去的古佛是這樣，現在釋迦佛也
是這樣；過去所有諸佛不離四弘誓願，現在佛陀也教
導我們，也堅持四弘誓願。要有這個願力，我們才有
辦法，困難中還能堅持下去。所以這是多寶佛全身在
寶塔中，現前來見證法身常住。我們人人同樣法身常
住，法身就是真如本性。佛陀已經將法能應用在人間，
我們的真如本性，是永恆在我們生生世世。
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所以說「暫持」，是我們的今生此世，而我們
的真如是永恆，所以來生來世，持經是恆久的。
我們若用心來體會，這經千古一如，只要我們
要時時多用心！
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希望法要很普
遍能夠人人接
受人人能受用
人人能將法
廣傳人間

佛為滅後濁
世募持經人

明難持能持
者諸佛歡喜

暫持者謂入
息不居陰界

出息不涉眾
緣常轉是經

給我們解藥那
就是四弘誓願
與六度萬行
有此兩者
就不難

因為我們這輩子也是暫時來的
還是同樣要離開，只有一項是
永恆，就是真如本性，
法要回歸我們的真如來，
在呼吸間我們不離法

「暫持」，是我們的今生此世，而我們的真如是永恆，
所以來生來世，持經是恆久的。



https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台
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