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薰法香心得
《靜思妙蓮華》現逆警懼 勤修六度

1326集-20161210開示

高明智(惟智)
2023年7月23日
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爾時。佛告諸菩薩及天人四眾。吾於過去無量劫中。
求法華經無有懈倦。於多劫中常作國王。發願求於無
上菩提。心不退轉。為欲滿足六波羅蜜。勤行布施。
心無吝惜。象馬七珍。國城妻子。奴婢僕從。頭目髓
腦。身肉手足。不惜軀命。時世人民。壽命無量。為
於法故。捐捨國位。委政太子。擊鼓宣令。四方求法。
誰能為我說大乘者。吾當終身供給走使。時有仙人來
白王言。我有大乘。名妙法華經。若不違我當為宣說。
王聞仙言。歡喜踴躍。即隨仙人。供給所需。採果汲
水。拾薪設食。乃至以身而為床座。身心無倦。於時
奉事。經於千歲。為於法故精勤給侍。令無所乏。
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國王求法

無量劫中

仙人出現

為法為奴

佛說因緣

王是我身

仙是提婆

為他授記

智積菩薩

文殊菩薩

龍女成佛

速成菩提

妙法蓮華經 提婆達多品 三大段落

如是知現逆事，人為所懼惡者
善惡比對警懼，教令不起惡念
今取四聖功業，菩薩行出塵沙
捨身命求妙法，修六度行精勤

聲聞 緣覺 菩薩 成佛



8

今日聞法心得
✦ 人的心念，這個小乾坤，真的是變化多端。

✦ 到底我們人與人要如何來選擇？光是會說，
還是在無明，還是在煩惱中，還是塵沙惑念

✦ 這就像菩薩道，我們已經相信了，我們要行，
要真正身體力行。

✦ 四聖。聲聞，緣覺，菩薩，直向佛的境界

✦ 這個記憶是生生世世不忘，不忘初心。
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一、 我們常說時間、空間無量無邊，但是「虛空的星球
不是虛無邊際，不是虛的，是實的。」
二、 人體，特別是心念，其變化如天體一班，變化多端，
相互影響。「人對人看不出，但是他的心，心體無相，卻
是那個變動快速，到底善念、惡念，這變化多端。同樣的
道理，人的心念，這個小乾坤，真的是變化多端。就如天
體，他（毛教授）讓我們看出了天體不是靜靜的，還是同
樣不斷在變化，變化多端啊！我們的心不是一樣這樣嗎？
而且我們的身體，小乾坤裡面，有無量無量數的生命，不
同的眾生很多，微生物也很多；什麼樣的微生物，對我們
的身體影響是很大的啊！」



10

三、 所有天體的道理，雖然如此廣大，但可以過身
體力行，去體會、去了解，就有機會體會到人與天
是一體的，那就成佛了。上人叫我們從行菩薩道開
始，不要怕黑洞。「這就像菩薩道，我們已經相信
了，我們要行，要真正身體力行。一直接觸到那個
黑洞是什麼，我們有進去裡面，才能了解。同樣的
道理，要去了解，就是要身體力行，光是會說，還
是在無明，還是在煩惱中，還是塵沙惑念，還層層
存在，這樣不夠。」
上人對於黑洞的體會與眾不同，這一點是值得弟子
們特別注意的。
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體會、了解了，「如是知現逆事，人為所懼惡
者」，這就是要知道，我們人修行的過程，要
很透徹了解，人生，我們所面對的人，我們要
很清楚，不離開善、惡、順、逆，這樣的人生
接觸，日常生活中所遇到的人，差不多是這樣
的類別。有的人就是很歡喜來相見，彼此帶來
了，讓我們開闊了我們的知識，了解了人世間
的事物，開闊我們的知見，這就是順與善的知
識，好的朋友。



13

有的是惡與逆的知識，帶給我們的就是是非人
我，讓我們不順心，導向我們錯誤的方向，這
樣的人叫做惡知識，來傳播是非，說一些不確
實的話，讓我們的念頭偏向。這都是人為的，
就是所懼，讓我們很怕，到底我們人與人要如
何來選擇？要如何來接觸？是我們的朋友？是
引導我們向正確的方向？或者讓我們偏差？是
讓我們得歡喜的見識，或者是來導向我們往錯
誤的方向？所以，無所適從啊！這就是人生，
我們要好好用心。
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那一年，慈濟人，就是投入在救濟，那個(莫
拉克)風災時，我們看到這種動員力，臺灣的
慈濟，是如何為人類在付出。要將一顆星命名，
不是那麼簡單，但是將這顆星，與將慈濟所在
做的一切，他自己這樣默默地將這個東西，發
表在文章，送到國際的，天文學(聯合會)去，
讓大家了解，將這顆星要命名叫做「慈濟」。
這樣國際間天文學(聯合會) ，通過了這顆星
的名字，叫做「慈濟」，「慈濟小行星」。
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「慈濟 (Tzu Chi) 」小行星，
2007 年 5 月 11 日由前中大天文
所觀測助理施佳佑與當時大陸廣
州中山大學學生葉泉志在鹿林天
文台發現。

為彰顯慈濟對世人之貢獻，中央
大學將這顆行星命名為「慈濟」，
代表台灣精神的「慈濟」躍上天
際，將其無私奉獻的精神恆久傳
遞，在地球與宇宙同時發光發熱。

2010 年 7 月 26 日經國際天文學
聯合會通過正式命名。
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我就追根究柢，一直想要知道這顆星，它的位
置在哪裡？離我們地球多遠？我們地球繞著太
陽，是三百六十五天，而我們的慈濟星呢？這
顆小行星繞著太陽，它一圈到底是多久的時間？
上次已經給我一個時間，它這樣繞一圈，差不
多五、六年的時間，（慈濟小行星繞行太陽一
圈約 5.62 年）。
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所以我們就要相信，佛陀是一個科學家，他不
妄語者，不虛語，他的語言就是真實語，我們
要很相信佛陀所說的法。佛陀告訴我們，人心
很不可思議。人對人看不出，但是他的心，心
體無相，卻是那個變動快速，到底善念、惡念，
這變化多端。同樣的道理，人的心念，這個小
乾坤，人的心念，真的是變化多端。就如天文
學家，讓我們看出了天體，天體不是靜靜的，
還是同樣不斷在變化，變化多端啊！
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我們的心不是一樣這樣嗎？而且我們的身體，
小乾坤裡面，有無量無量數的生命，不同的眾
生很多，微生物也很多；什麼樣的微生物，對
我們的身體影響是很大的啊！
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所以，這「四聖」包含很大，從修行開始，從聲
聞開始，就是向聖道在努力的人，「諸惡莫作，
眾善奉行」，這樣的修行者。聲聞、緣覺、菩薩
行，就是直向到佛的境界，這叫做「四聖」，要
很用功。佛陀還再說，聲聞，不夠，還要再向前
前進；緣覺，還不夠，要再向前前進；菩薩，菩
薩因行，六度萬行要去完成，自然你的塵沙無明
完全去除了，直向佛的境界。這必定要在人群中
磨練出來，就是菩薩道。在菩薩道，不論是善、
惡人，修行者都是用開闊的心，心包太虛，受惡
而不怨。
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看看釋迦牟尼佛，過去世身為國王，為了要求
妙法，仙人就說：「順我的意，我就傳法給
你。」順仙人的意，就要去當他的奴才。用種
種來折磨他，他的心無怨，還是心存感恩，這
種求法的心。所以「菩薩行出塵沙，捨身命求
妙法」，所以「修六度行精勤」。這就是要我
們學佛，就是要這樣求法，要度過了塵沙惑。
要度過塵沙惑，點塵都不會染我們的心，就是
要在人群中磨練出來，修六度行精進。
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這其實文是很淺，我們讀了就能夠了解。佛這
樣，就是一直念，念念不忘，過去長遠劫，就
是為了要求法，要求法，生生世世，都沒有忘
了要求妙法的心。不是求小法，是要求妙法，
不是聲聞，不是緣覺，不只是菩薩而已，就是
成佛之道，所以，這就是妙法，他要成佛。所
以這個記憶是生生世世不忘，不忘初心，最初
那念心。
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在塵點劫前，十六王子聽《法華經》，歡喜了，
再覆講《法華經》，但是，會聽、會講，但是
這個法還無法很體會，還沒有去滿足「六波羅
密」。因為這個妙法，就要自己身體力行，做
得到才能滿足，光是用說的，沒有去做，那就
是無法真正去體悟，無法與天體合一，只是知
道。
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就像天文，雖然研究，還沒有到達與天體合一。所
以還有「黑洞」，這個黑洞裡面到底是什麼呢？還
不知道。這就像菩薩道，我們已經相信了，我們要
行，要真正身體力行。一直接觸到那個黑洞是什麼，
我們有進去裡面，才能了解。同樣的道理，要去了
解，就是要身體力行，光是會說，還是在無明，還
是在煩惱中，還是塵沙惑念，還層層存在，這樣不
夠。所以，一定要生生世世，將這些無明煩惱，一
層一層去除，連塵沙惑也都要乾淨掉，這就是要我
們身體力行，「斯人飲水，冷暖自知」。
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所以，修行要不忘初心，那個記憶要常常記得：
我修行，我是要求得妙法、覺悟。這我們要記
得。所以這是，「佛念過去久遠劫中」，那個
念，就是不忘初心的念頭，要生生世世，久遠
劫中，就是「為欲求於大乘之法」，這就是他
的記憶，任何世，任何一個時代，他都是沒有
忘記這個念頭，那就是要求大乘法。



30



31



32



33



34



35



36



37

其實，要如何成佛？隨順境來修法，我們要好
好地感恩，把握著；逆境來現前，讓我們能度
過這個逆境的境界，心無動搖，這也就是來成
就我們的，我們也是要感恩。〈提婆達多品〉
要表達的意思，應該也是這樣，所以我們要時
時多用心！
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國王求法

無量劫中

仙人出現

為法為奴

佛說因緣

王是我身

仙是提婆

為他授記

智積菩薩

文殊菩薩

龍女成佛

速成菩提

妙法蓮華經 提婆達多品 三大段落

如是知現逆事，人為所懼惡者
善惡比對警懼，教令不起惡念
今取四聖功業，菩薩行出塵沙
捨身命求妙法，修六度行精勤

聲聞 緣覺 菩薩 成佛



https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台
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