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薰法香心得
《靜思妙蓮華》為法忍惡 著忍辱鎧

1382集-20170310開示

高明智(惟智)
2023年10月12日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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菩薩若聞不聞，默然忍受，
是非一致。尚不知有我況
校是非！

此諸菩薩
敬佛故弘
經徇身忍
難也

我等敬佛
付託告敕
之命而忍
諸惡

為敬承佛
正教常住
於世綿延
化度

因而備受
譏刺如斯
輕言當面
辱罵

大慈悲為室
柔和忍辱衣
諸法空為座 善惡拔河

凡是成就一項正確的，為
人群付出的事情，都不是
簡單，都是要用很多的辛
苦去付出。

著忍辱鎧
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今日聞法心得
✦ 發心菩薩向佛發願，他們不怕人間種種的險惡，
不怕末世惡比丘，種種的辱罵、誹謗，不怕。

✦ 如來，是以如是法而來，在因緣完成而去，在
法緣成，再來。如是來，如是去，來去自如。

✦ 契佛心就像入如來室。佛心是大慈悲心。

✦ 所以我們要人心回歸本性，真理啟發出來，就
能夠了解這就是正法。所以，善惡在拔河。

✦ 豈只是柔和忍辱衣而已？還要著「忍辱鎧」。
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這段文比較長，卻是要用心體會。我們大家就
是我們現在，我們也都要，要效法在佛陀在世
的發心菩薩。看看佛陀在世，發心菩薩向佛發
願，他們不怕人間種種的險惡，不怕末世惡比
丘，種種的辱罵、誹謗，不怕。所以他們願意
接受佛陀的付託、佛陀的教令，在未來世種種
的惡，他們都願意去接受，這是菩薩在佛前所
發的願。
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因為他們，稱為「我等」，就是同時這麼多的
菩薩，他們向佛就是這樣發願，也就是要安慰
佛：「您安心，滅度之後，您所關心的眾生，
我們全都會一直為他們，庇護下去；一定要將
佛法在人間，讓人人能夠有機會接受到，不論
未來的人間多麼的險惡，我們大家敬佛，因為
恭敬佛，佛陀所付託給我們這些責任，我們一
定一定就是依法而行。苦，難忍受，我們也願
意忍。」
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但是發心的菩薩，看到大家辜負了，佛陀一片
心來教育。佛陀為三界眾生，這種煩惱無明所
困惑，造作很多的罪業，所以佛陀生生世世來
回人間，無非就是要人人了解道理，跳脫出人
我是非，真正「無罣礙，無罣礙故」，再來人
間度眾生。但是，佛陀的座下弟子愈了解法，
愈是在內心，愈是對這種因緣果報的懼怕，所
以不敢停滯在娑婆。但是，佛陀還是要再來，
雖然人生自然法則，緣將盡了，但是還有另外
其他的一段緣，還要再來。
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未了之緣，佛陀的未了之緣是什麼呢？是眾生
還是在芸芸，煩惱無明的苦海中。所以佛陀不
忍心，就是捨這生之報，隨著自然法則的因緣，
他捨報還要再來人間；捨這個報身，他又是再
來人間，這是乘如是法，就再來人間。如來，
是以如是法而來，在因緣完成而去，在法緣成，
再來。這是如是來，如是去，來去自如，稱為
「如來」。
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這很多很多種種的誹謗，譏毀，當面辱罵等等，我全
都能夠忍受。這種種真的是，不論是如何輕視，怎麼
的語言來侮辱我們，我們都應該忍受。因為法一定要
傳下去，所以一定要忍受。這個忍受是這麼多，所以，
前面所說，〈法師品〉之中，「三軌法」──「大慈
悲為室，柔和忍辱衣，諸法空為座」。要用大慈悲的
心，入如來的室；入如來室就是契佛心意，我們的心
和佛的心，要互相契合起來，我們既然向佛學法，我
們應該要了解佛的心志，所以我們一定要契佛心；契
佛心就像入如來室。佛心是大慈悲心，所「以大慈悲
為室」。
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「柔和忍辱衣」，人生，世間剛強眾生難調伏，
要用什麼方法去調伏他呢？柔和、忍辱。柔和
忍辱，這我們一定要做得到，就像這些菩薩，
他（們）都已經發這樣的願，要在娑婆世界弘
通這個妙法，必定要忍受一切。光是忍受還不
夠，我們要有一股很慇實的力量，因為法一定
要傳下去。
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所以，這就是說「軟實力」，「軟實力」，要
用這股很柔和，雖然是很軟，但是它有一股的
力量，這就是我們要學，我們要訓練，要精神
理念。所以，這幾天一直和大家說「四修法」，
要長長久久，綿綿連連，用恭敬心，一直都是
這樣長久綿延下去，無餘修、無間修、長時修、
尊重修，那就是體佛心，願意這樣長時間，在
任何一個空間，和任何一個人間中，他都願意
去付出，就是需要有這樣。
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著起了忍辱衣，忍辱衣一穿上，我們就要很透
徹了解，「諸法空為座」。「有」的都化為虛
幻，那就是「無」了，所以有什麼樣的語言，
能夠傷到我們的心呢？能夠折伏我們的志呢？
我們的志願，就是要延續佛的正法，惡的勢力
不能降伏到我們，應該我們要用，我們的正念、
正法，去降伏邪慢、剛強。所以，才會常常說
「善惡拔河」，是善的要贏，還是惡的要贏呢？
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惡的是用卑鄙、粗劣來傷害人，善的是用圓融、
善解、包容，這種心態去降伏他，去感化他，
這就是兩極端，這種柔和的愛和剛強的惡，若
能善的力量更多一點，這樣一股氣，就能淨化
掉了邪惡的濁氣，這就是我們要很用心度化眾
生，說服了眾生，能夠了解正法，向正方向，
正思、正見、正念、正解、正業這樣去實行，
這就是我們要努力。
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就是那些惡比丘，常常都在大眾中，這樣這樣
在誹謗我們，而且我們明明是在傳正法，他說：
「這些法都是不如法，這些法都是為了名聞，
所以這都是外道的論義。」將正法，他將它反
過來，誹謗它是外道，這都是善惡在拔河，惡
的說善的不對，這就是這樣在拔河。善的，就
要站得住，道理自在人心，我們真正，心，真
理，我們要用耐心去啟發出來。所以我們要人
心回歸本性，真理啟發出來，就能夠了解這就
是正法。所以，善惡在拔河。
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難怪已經得記，受記的這些修行者，他們會這麼害
怕，不敢在娑婆世界，原來是這樣的。因為佛陀就
是說得很溫柔，說，要「大慈悲為室，柔和忍辱衣，
諸法空為座，處此為說法」，就是這麼講，這麼溫
柔。卻是這些菩薩體會了解，未來濁惡世是這麼惡，
豈只是「柔和忍辱衣」而已？不只哦！還要著「忍
辱鎧」，因為未來這惡世的傷害，是無所不至，暗
箭難防，所以就要好好提高警覺，不要去傷到自己
的慧命。所以要保護正法，不要傷自己的慧命，道
心要堅固，要好好保護。
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我們大家，已經都能「敬信佛」，我們應該要著起
「忍辱鎧」，這忍辱的這件衣服，我們要穿上來。第
一自己的信心要堅強，不要被這個惡損害了我的信心。
所以，要堅定自己的信心，保護慧命、正法。那我們
就是要用一個方法，就是「敬信如來」。我們就是心
中有佛，佛在我們的心中，所以我們契佛心、護正法，
我們全都敬信。所以，「常修慈忍大悲之行」。我們
相信佛，如來，乘如是法來人間，又乘如是法而取滅，
又乘如是法再來人間，這個時間，我們全都會，不斷
能夠讓時間、空間，正法不間斷在人間。這一切的邪
惡，我們都能夠忍，我們能夠常常受諸忍，慈悲、忍
辱。
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這妙法要傳承下去，沒那麼簡單，有形、無形的障
礙也很多；有時候障礙不只在外面，自己的起心動
念，說不定也惹來了很大的障礙。所以，修行難，
很難啊！不只是修行難，又面對人間更加難。這就
是我們非常難的人間，現在是這樣，未來更，更為
甚，更加嚴重，所以，我們要用心去體會。不只是
人心難測，人心，人和人之間，險惡難測，就是自
然的災害也偏多。所以，我們要很用心，人心淨化，
才有辦法這個五濁的濁氣，才能夠消除。所以，學
佛，我們要時時用在人和人之間。
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所以，要經過將這種病人，現在無藥醫，能夠
調理到讓他這樣站起來，走路穩定，而且說話
清楚，這不是那麼簡單。這要累積多少的過程，
辛苦、波折，才能夠成立這間醫院，才能夠有
這樣的人才、科技，愛的用心，醫護人員這樣
來陪伴，讓一些病人，能夠好好恢復健康起來，
這也不是簡單的事情。總而言之，凡是成就一
項正確的，為人群付出的事情，都不是簡單，
都是要用很多的辛苦去付出。所以，我們要時
時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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