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薰法香心得
《靜思妙蓮華》因緣慎思 離劣攀緣

1392集-20170321開示

高明智(惟智)
2023年10月25日 靜思法髓妙蓮華
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佛說法中蘊藏
於古往今來
如今見證一乘
大法說因緣
佛為上根人示
真滅度大法
導正權小向大
明一乘之實

六根為因
六塵為緣
慎防

如眼根對
於色塵時
慎戒

識即隨生
餘根亦然
是名因緣
慎思

又不親近求聲聞比丘、比丘尼、
優婆塞、優婆夷，亦不問訊。
若於房中，若經行處，若在講
堂中，不共住止。或時來者，

隨宜說法，無所希求。

總而言之，我們在道場裡面，
要和為貴。經文的這個就是說
要避開，不是叫你們排斥他，
就是叫我們要避開。

大法沒有離開因緣法，所有的因緣法和一乘大法，沒有分開的。

獵師，是僧團惡比丘
大象，是頻婆娑羅王
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今日聞法心得
✦ 佛說法中是蘊藏於古往今來。

✦ 大法沒有離開因緣法，所有的因緣法和一乘大
法，沒有分開的。

✦ 用心，就是修我們的行，做他的典範，這樣就
好了。

✦ 故不與親近為最合宜

✦ 要用心聽好，不是排斥任何一個人，真正的道
場和為貴，只是觀念思想不同。
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用心，佛說法中是蘊藏於古往今來。法，無不
都是無始無始以前，就已經有的道理，不是佛
的時代才有的，是無數劫無數劫的以前，無始
開始，諸佛道同就是這樣一直一直，佛法在天
地乾坤之間。只是世代這個劫波輪轉，時間過
程，歷來就是這樣，覺者出現人間，為迷茫的
眾生來開導教化。接法了之後，一段時間，叫
做「正法」，再淪為「像法」，再淪為「末
法」。佛佛道同，同樣跟著時間、劫波，世代，
就是這樣在輪轉。
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所以，大法沒有離開因緣法，所有的因緣法和
一乘大法，沒有分開的。在佛陀的時代，同樣
就是人事，所以，佛陀叫做為一大事來人間，
所以這一大事，也是離不開因緣。所以，佛陀
就開始講一乘大法，沒有離開因緣法。
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所以，這在佛陀時代，說很多的因緣，歸納起
來，善法，就是還是因緣帶來未來，惡法還是
帶來，將來會受報的惡果。所以，無論你是造
善因，得善果，或者是造惡業，得惡果，這是
在因緣，也就是我們的煩惱無明，煩惱無明自
作自受。但是這些無明能夠消除，所以佛陀說
法，教我們消除煩惱無明的方法，所以他就分
析，分析到最後，大家所在爭取的，不過於名
利、地位，財、色、名等等。
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這些東西，佛陀經過了分析，都是零，到頭來
什麼都沒有，只是有一項，一項就是業識。善
業或者是惡業呢？善業，「六度萬行」，他不
斷累積，累積很多的因，累生累世去累積這善
業因緣，不斷累積，那就是「因圓趨果」，他
向那個果去了，很自然，那就是成聖、成佛的
果位。同樣，到佛的境界，還是有因緣歸納，
這叫做「妙有」。過程，要去行菩薩道，那就
要認識「真空」。
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佛陀把這個故事講完之後，他就向大家說，那
位獵師，就是在僧團中的惡比丘之一，累生世
就是穿著袈裟，騙取很多的得到的利益。象，
那就是頻婆娑羅王，頻婆娑羅王，就是有這樣
修行、修福，所以他有累生世成為國王。這次
的故事，不是佛本身的身上，是在頻婆娑羅王
的身上。
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所以「導正權小向大」。用因緣來引導人人，
雖然有善念，但是沒有發脫離這個俗的心，沒
有超越世間法，還是修福在人間。雖然說要修
行，沒有真心修，還是落得這樣，修行還是有
這樣的瑕疵。所以佛就是說這種生滅法，讓大
家更了解，就是一念心。我們要培養好這念心，
要不然「名稱修行」，這個心，慧根沒有深入
心裡來，慧性沒有入心，只是帶著這樣的習氣
來修行，穿那件袈裟，但是內心沒有修，還是
人間這樣在輪轉。
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這惡比丘，過去生是這樣，現在在佛世的時候，
和提婆達多也是同樣為一群，這其中之一。所
以，「導正權小向大」。是要人人發大心、立
大願，行菩薩道，要保護我們的心，永遠磨練
出了什麼樣的環境，都不會有搖動。所以，
「明一乘之實」。這就是我們人在這六根，要
好好修。
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所以，「求小乘果」，出家僧眾。就是光是想
要聽，不敢去身體力行。「二乘之人」。就是
聲聞、緣覺這樣的人，這都是沉滯在空寂，若
有要修，就是修在空寂裡，這種是不會進步，
所以不要親近。這種「不發大心，近之者令遠
菩提」，若這樣，我們的道心、菩提路不會進
步。
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經行的好處一共有六點：
1、有利於食物消化；
2、可以使身體不容易生病；如果有病，可以使身體減少病痛；
進一步還可以使很頑固的疾病痊癒；
3、可以使身體有氣力、身心輕快、反應敏捷；
4、常常經行可以使身體能夠堪受長途遠行；
5、可以幫助全身氣血流通正常，使靜坐以及入定的時間長久；
6、可以在經行時除去昏沉睡眠蓋，淨修其心、斷滅諸障、正
知而住，能夠提高思惟法義真理的能力，並進取聖道。

經是持續不斷、經常不變的意思。經行是指在行走之中，我們
的心念沒有被自己的妄念及外界的環境打斷，亦即行走的過程
中，我們的心不要被自己內心的妄念和外在的環境打斷。
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「劣友攀緣」，這種一起在一個空間修行，但
是那個道，全都無法能交融起來，我們也不用
怎樣排斥，但是我們還是要顧好我們自己。所
以，「離劣友攀緣」，不要和他攀緣，但是也
不要排斥他，不用和他計較。所以，「求聲聞
果者志在小乘」。只是一直想要聽就好了，或
者是在一個境界，能夠空閒，這樣清閒過日子
就好了，這種小乘的人，我們就不用和他說很
多。用心，就是修我們的行，做他的典範，這
樣就好了。
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菩薩，我們發菩薩心，是會受小乘人的那個道理，他
的分析，他會影響我們發大乘心，這個心念，我們的
心念會退失掉。因為小乘行者，他最期待的就是避開
人群，自己自修，淨除煩惱，不要和人群去交雜，所
以他不要修大乘行。我們前面那個〈信解品〉，須菩
提四位尊者（須菩提、摩訶迦葉、摩訶迦旃延、摩訶
目犍連），不就是出來懺悔嗎？過去就是修這樣獨善
其身的行，就是怕自己起心動念，無法在人群中，所
以他們要避開。我們現在發大乘心，我們若沒有避開
小乘法，可能我們會容易被他影響，這就是發大心是
不簡單哦。
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「故不與親近為最合宜」，最好不要去和他論，
不要爭辯，因為這樣，才叫我們避開，不要去
那個地方。總而言之，我們在道場裡面，要和
為貴。經文的這個就是說要避開，不是叫你們
排斥他，就是叫我們要避開。
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所以，要用心聽好，不是排斥任何一個人，真
正的道場和為貴，只是觀念思想不同。你要做
的，無法影響你，你修你的行；而我要做的，
我就是我的思想，我願意利益他人，入人群去，
互相不要影響，這樣相安無事。這就是我們要
真正用心，才不會偏解。所以要時時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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