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薰法香心得
《靜思妙蓮華》遠離諸惡 親近善友

1402集-20170401開示

高明智(惟智)
2023年11月6日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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為修菩薩行，
當遠離諸惡邪見，
親近善友知識。

如經若有能說，
信、戒、多聞、
布施、智慧，
令人受行，即須
親近恭敬，供養
親近善知識。

為人所知其人善，為
善友善知識，
惡，為惡友惡知識。
說法引導我向善處者
是善友知識，
又勸善友使喜捨謂之
勸善知識。

亦不親近
增上慢人
貪著小乘
三藏學者
破戒比丘
名字羅漢

佛陀用心教育，我們
就要用心深心信受，
我們也就要用智慧來
分別。

《增壹阿含經‧卷八》
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今日聞法心得
✦ 我們修行，「修菩薩行」，那就是要先「遠離
諸惡邪見」。

✦ 慈濟人有接受到法，他的行動，他的付出，無
不都是無所求付出，付出得很歡喜。

✦ 菩薩不只是利益，守護在自己的土地，也能夠
跨地，到他方的國家去付出。

✦ 修行就是謙卑，這也是修養之一，要真正堪得
起辛勞，辛苦、勞動，這樣才叫做修行。
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用心啊！我們修行，「修菩薩行」，那就是要
先「遠離諸惡邪見」。這是最近一直一直與大
家分享，也和大家互相提醒。現在〈安樂行
品〉，那就是我們既然發心，願意受持《大乘
妙法蓮華經》，我們必定要先覺悟。惡世法末，
遇到很多的困難，弘揚大乘法是在濁惡世中，
障礙很多；人、事、物，層層疊疊，總是多障
礙。
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前面的經文我們已經看過，佛陀為我們警惕，
可能會遭遇到很多很多的毀謗，可能會遭遇了
很多無明黑風，來擾亂聽聞，不只是濁惡世的
社會人，這環境，即使是教內，也是對宗教，
彼此也有不同的見解，大乘、小乘，小乘不知
大乘的內涵，那就有種種造謠、毀謗等等。這
是在前面的經文，很明顯、清楚這樣警示我們。
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這個善友是很重要，互相付出，這就是我們要
學。現在人間，要行菩薩道，在現在、未來，
不只是在經文裡面的菩薩道，菩薩道我們要多
聞，聽佛陀的教育。我們多聞入心，這是啟動
智慧。我們現在就是要身體力行，「智慧，令
人受行」，就是要接受，還要再身體力行。人
間慈濟人不就是這樣嗎？
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2016年
厄瓜多
大地震
慈濟

以工代賑
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慈善開始起動，去到厄瓜多，很及時就趕緊採
取行動，「以工代賑」，就開始與當地的縣長、
市長，大家來互動。「以工代賑」，因為有菲
律賓的，海燕(風災)的經驗，在國際間的NGO，
也已經看到了。所以，在厄瓜多，美國慈濟人
到達了，很快速就這樣展開行動，果然發揮了
很大的功能。

每天每人15美金
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縣長一番那種感受、感動，被慈濟人的感動，
他是很歡喜，所以很感恩。覺得慈濟人這樣的
付出，所以他自己要為自己的縣民，他也要自
掏腰包為縣民付出，他覺得這是應該的，希望
他的縣能再度復生起來，全都要能夠讓縣民精
神提起，有能力，他的縣就有希望了，所以他
很歡喜、感動。這樣一天又過去了，明天更多
人，就第三天，五百多人了。
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這樣之後，所以我們要離開那個地方了，濟覺
就約縣長來會合，總算一算，四千二百元美金，
他就交給縣長，他就說師父關心他，不捨讓他
掏腰包那麼多，這個縣要用的錢還很需要，希
望縣長將這些錢，回歸去為縣民做事情。縣長
是很感動，他說他不敢要求，但是有這樣，所
以他很感恩，他願意將來一定要為縣民付出。
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這就是愛的力量，善友互相啟發。慈濟人，這
就是善友，哪一個地方有需要我們，我們要自
動趕快去；去，不是物質的幫助而已，還是給
他們這種，精神上的引導和勉勵。縣長從這樣
開始，看他真的是愛民，現在慈濟人會合起來，
讓他的信心更大，災後復健，精神力量是很大，
所以他很感動，這就是親近善友，也就是智慧、
多聞、布施。
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慈濟人有接受到法，他的行動，他的付出，無
不都是無所求付出，付出得很歡喜。會辛苦嗎？
會，但是歡喜，法喜充滿。菩薩不只是利益，
守護在自己的土地，也能夠跨地，到他方的國
家去付出。所以，這就是菩薩，這就是有法在
心裡。智慧，運用智慧，誠懇的愛帶到那個地
方去，也能夠帶動當地，「以工代賑」，大家
的付出，為家鄉付出，精神力量提起來，做得
很歡喜，還能夠聽到，聽到這樣的引導——我
們全都是一家人。
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這種浴火鳳凰，雖然經過了一番的大災難，現
在要再復建、要再復甦起來的力量，大家會很
團結，會很合齊。所以，這種智慧去引導，所
有的縣民、受災的災民都受到鼓勵，受到幫助，
縣長的感受更大。
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及小乘教，會貪著心的人。貪著，就是貪著在：我
修行，我要受人供養。這是讓人很感慨的事情。圓
頂了，僧服穿下去了，就開始，就高高在上。我們
要自我警惕，修行才愈要縮小自己，修行就是謙卑，
這也是修養之一，要真正堪得起辛勞，辛苦、勞動，
這樣才叫做修行。不是修行，「我什麼都不能做，
我什麼都不行。你在家人，你怎麼能夠讓我為你做
什麼？在家人，你要為我做種種。」不能這樣，我
們若有這樣的心態，這也是歸納在小乘貪著的人，
貪著小乘。
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所以，名字羅漢，「謂非真阿羅漢，假名羅漢，
非實證也」。就不是了。現在，佛教在這個人
間，真的也是很感慨啊！名稱和尚、名稱羅漢，
他能夠攜家帶眷，有家眷，他只是研究佛法，
他說他是大乘佛教，其實，真正的大乘佛法，
也要戒體保護清淨。我們一路一直說下來，不
就是要保護我們的戒體，我們的身心要清淨嗎？
叫我們身心清淨，就是要保護戒體，不是名稱
的和尚，不是名稱的羅漢啊！這種「破戒比丘，
名字羅漢」，這是沒有實質，只是名字而已。
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這就是在這個濁惡世間，濁惡的時代，會一直
不斷不斷發生這個形相，所以我們要很用心去
體會。持經的困難，我們要如何破除了，那個
困難重重，我們要如何忍耐？要忍耐，這麼困
難，真的要有忍、有耐，耐得住。所以，在
〈安樂品行〉，文殊菩薩開始就是向佛請教，
要如何能夠避開這個難？要如何能夠持經很安
樂？要用什麼方法？除非就是避開，不要去親
近到，不要影響我們的心。
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心若還沒很定，就不要，不要去靠近，靠近種
種種種會影響我們的心，這種的形，生態和人
物，人、事、物會影響我們，我們要趕緊避開。
包括到像這樣，同樣是修行者，我們也就要懂
得選擇，如何才能夠，成就我們弘大法的心願。
這就是佛陀用心教育，我們就要用心深心信受，
我們也就要用智慧來分別。所以，我們要時時
多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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