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薰法香心得
《靜思妙蓮華》久護明珠 今乃與之

1446集-20170606開示

高明智(惟智)
2023年12月31日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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持淨戒猶護明珠
於諸佛淨戒護持
是戒行心無穢濁
內外清潔淨無染
具戒高行者
如若明月珠 若見佛子

持戒清潔
如淨明珠
求大乘經
如是之人
乃可為說
(譬喻品)

或有諸比丘
在於山林中
精進持淨戒
猶如護明珠

(序品)

如彼強力之王
久護明珠，今
乃與之。文殊
師利！此法華
經，諸佛如來
祕密之藏。於
諸經中最在其
上，長夜守護
不妄宣說，始
於今日乃與汝
等而敷演之。

自性皎潔

持
淨戒

護
明珠

我們的心已經走出了黑暗無明
已經走出去了，心中好像是清
涼月一樣，好像一顆明珠。 行菩薩道 出變易生死

六度萬行
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今日聞法心得
✦ 生生世世，將這念心，永恆這樣顧持著，就是
弘誓願，為眾生而修行。

✦ 是什麼條件讓它具足呢？眾生共業。

✦ 對大地負責任，就等於對我們的身體負責任。

✦ 我們身體力行，身、口、意三業，這都要好好
保護。

✦ 環境清淨了，自己的內心也清淨了，真正是精
進之後，得法自在了，這叫做「具戒高行者」。
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明珠的譬喻，我們現在再下去這段經文，就是解髻
明珠，這顆珠將要賜給能夠接受的人。我們要很用
心，什麼樣的人，能夠接受這樣的明珠？我們知道，
「持淨戒猶護明珠」。佛陀他累生世來，就是不斷
生生世世，他發大弘誓願；弘誓願，那就是要修行。
修行，一方面要去除無明煩惱、雜念，要增長智慧；
無明要減少，智慧要增長，就是不斷的去除、減少，
不斷地成長，這一直累生世到了最後，該減少的不
只是減少，完全去除了，毫無雜染，乾淨，沒有穢
濁。這就是要用很長久，生生世世，將這念心，永
恆這樣顧持著，就是弘誓願，為眾生而修行。



9新北市金山區金山寺
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因為那山土，水沖破了寺後的牆，她們必定要趕緊
用沙包，將那個牆，這樣將它疊起來，預防，預防
山再崩下來。不論是男眾，或者是女眾的菩薩，大
家願意這樣出這麼大的力，打掃就已經很辛苦了，
還下去扛沙包，這樣完全將它整理到好，兩天的時
間，動員那麼多人。看到將它清淨，清掃完全乾淨
了，不只是周圍乾淨了，東西全都再洗過，該修的、
該補的補好了，這樣寺清淨，付出的人那念心更加
清淨、歡喜了、安心了。這麼多人護持這間寺院，
有事情，馬上這樣將它清掃過來，完全乾乾淨淨，
這就是「戒清淨」。
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就像我們人的身體，皮膚，我們若有稍微割傷，或
者是燙傷它，這個傷口，若不趕緊將它彌補起來，
不趕緊為它消毒，不趕緊將它縫起來，或者是趕緊
將藥抹好，這個傷口它就會潰爛，這個傷口就會感
染，就這樣一直爛掉了。所以，大地那個硬質的東
西，我們有說過，這個別相，堅質的東西就是分別
的，就是大地就是硬的。總相、別相，總相是看不
到的東西，所有內含的道理；別相是所看，看得到、
感受得到，這都叫做「別相」。就像這樣的災難，
雨在下，這些溼氣，因為四大不調，這個溼氣凝聚
起來了，凝聚到一個程度，它就成為雨。
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看看現在，有的地方，天空是同一片，有的國家是
在乾旱，有的地方是一直沒有水。但是這大片的天
空，溼氣它整個一直累積、一直收，收到某一個階
段、某一個地點，那個地方條件全都具足了，就在
那個地方下大雨。是什麼條件讓它具足呢？眾生共
業。眾生的共業會形成了這個氣候，所凝聚起來那
個條件，不論是風啊、不論是雨啊，都是一樣。所
以這次，那個因緣、業力，條件合和的地方，這個
大，異常的溼氣，整個這樣凝聚起來在一個地方，
某一個地區。它就讓它很大，這樣大雨擋不住。下
是下在哪裡呢？這次完全是下在山區裡。
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總相、別相，「總相」的道理，「別相」是已
經要感受到了；我們要好好感受，我們要好好
來持，保持著。既然有病了，我們要幫助它調
養起來，我們對大地也要負責任。對大地負責
任，就等於對我們的身體負責任。我們的身體，
我們身所造作的一切，就是要負責，惡業不要
做，不要只顧自己享受。身乃是載道器，我們
要修行，我們要身要去做好事，不要只為了享
受而享受。
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我們要好好保護我們的明珠，那就是我們的意，貪、
瞋、癡不要有，要保持著起心動念，要有「戒定
慧」、「聞思修」。這是我們的心態。我們的口呢？
心既然感受到，我們的口，也就要這樣來宣說道理，
發揮我們的智慧。我們身體力行，身、口、意三業，
這都要好好保護，這就是佛陀要來教育我們。「於
諸佛淨戒護持」，教育我們要持淨戒，從我們自己
做起。因為大地是我們住的，我們人人互相勉勵，
人人有責任，我要做，你們要做，大家共同都要做。
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所以，「是戒行心無穢濁」。這個戒行，我們的心沒
有穢濁，很清淨，有為法去付出，無為法收回來，雖
然大家很累了，心很歡喜，得法自在。已經在道場裡
了，在精進，雖然很累，但是得到滿滿的法，看到人
生無常，看到人生的苦難。我們付出，看到人得救，
拔除他的苦難，這都是法。佛經在說的，我們做到了，
所以得法自在了。所以，「是戒行心無穢濁」，心已
經清淨了，很歡喜；「內外清潔淨無染」，這樣已經
清淨了。外面所看到的環境清淨了，自己的內心也清
淨了，真正是精進之後，得法自在了，這叫做「具戒
高行者」。這已經具足戒了，是最高的行人，修行的
人。
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「如若明月珠」。我們的心，人人已經開始得
到了，得到這個，心中就像明月，那顆珠在我
們的心裡面。我們的心已經走出了黑暗無明，
已經走出去了，心中好像是清涼月一樣，好像
一顆明珠。這就是我們要去用心、去體會我們
下去的經文哦，所以我們要好好用心啊！



17



18



19



20

在這個地方，佛陀就再叫：文殊師利！此法華經，
是「諸佛如來祕密之藏」。又再提醒：「這部《法
華經》，不是一般的經典，你們這樣，說給你們聽，
你們一定要很珍惜它，這和一般是不同哦！它是諸
佛如來秘密之藏。」每一尊佛，佛佛道同，心懷著
的，就是的這個《妙法華經》；每一尊佛來人間的
目的，就是要向大家「開、示」，讓人人能夠「悟、
入」。人人本具佛性，這個大道理就是在《法華經》
裡面。原來「經」就是為天下人，去服務、去付出
的，這就是大道理。
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修行是修行，但是智慧、慈悲，悲智還未具足，所
以，還「不得其人」，所以「不虛妄說傳授」，不
能隨便就給人，所以必定要「深心審慎守護」。這
麼的謹慎，來守護著這顆珠，也不能這麼簡單就傳
給什麼人。這些法到底什麼人有得到了嗎？若能夠
一一都得得到，自然這個法就是他所得。就是我們
人，平時就是還無法到達這樣的程度，所以我們努
力還不夠，這個大道理還未得，尤其是微妙的道理
還沒有得到。不是什麼人給你，是我們的心，我們
努力還不夠，這個智慧還不堪接受到。是說我們自
己，不是什麼人能夠給我們，我們的心。
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「分段生死」是我們眾生共有，由不得自己，
時間到就要離開了，這就是一般凡夫的，「分
段生死」；修行的人，他要斷去了「分段生
死」，同時還要斷「變易生死」。「變易生
死」，你要開始發心，要從羅漢開始，要證果；
要到緣覺，體會天地之間的無常；還要發大心，
開始要入菩薩道去走，能夠法全都很入心，有
體會，到達等覺的菩薩，那個「變易生死」，
才能夠完全去除這個黑暗，無明的點都完全清
淨。
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就像大家在付出，都是在入寶藏，得到寶了，
有真正行「六度萬行」。在這六度，六度中，
已經一步一步菩提道這樣走去，心地風光看到
了，苦難眾生救到了。就像這樣，我們心有所
得，真正是憐憫眾生苦，不是口說的；救拔眾
生離苦難，不是用口說的。這是法，這樣對我
們說，我們身體力行，這樣去做出來的，這感
受是法喜充滿，這叫做「得」，這叫做「感
受」。所以，「得」是要我們自己去做，所以
我們要時時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華


	投影片 1: 薰法安心 讀書會
	投影片 2
	投影片 3
	投影片 4
	投影片 5
	投影片 6
	投影片 7: 今日聞法心得
	投影片 8
	投影片 9
	投影片 10
	投影片 11
	投影片 12
	投影片 13
	投影片 14
	投影片 15
	投影片 16
	投影片 17
	投影片 18
	投影片 19
	投影片 20
	投影片 21
	投影片 22
	投影片 23
	投影片 24
	投影片 25
	投影片 26
	投影片 27
	投影片 28
	投影片 29
	投影片 30
	投影片 31

