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菩薩為眾生故
於諸難行能行

忍苦而悉行之
誓願不生退屈

精誠勤懇奮力
是謂為勇健相

菩提是覺道，薩埵
是有情眾生，這就
是菩薩修行、覺悟
就是要去行在菩薩
道上，就是這條路
我們常常在說的
「菩提大直道」，
就是這條很直的路

「從心得解脫」，
我們要解脫是要從
心，我們的心來解
脫，我們的心淨化
自然我們就成佛了
這要走過菩薩道，
心若淨化，菩薩道
就入人群了。

剛強眾生人群中，
六道，隨著眾生，
這樣在六道去度眾
生。這就是諸佛菩
薩的芳蹤，我們就
是要隨他們的芳蹤
來走，這樣叫做學
佛，行菩薩道。

悲智雙運
六度萬行

甘願做
歡喜受

長時修
無間修

無餘修
恭敬修

精勤奮力
趣真向實

上求佛道
下化眾生

契入佛理
如法修行
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今日聞法心得
✦ 菩提是覺道，薩埵是有情眾生。

✦ 我們的心淨化，自然我們就成佛了。

✦ 我們若沒有忍力，就無法完成我們智慧的心願。

✦ 這樣在六道去度眾生。這就是諸佛菩薩的芳蹤，
我們就是要隨他們的芳蹤來走，這樣叫做學佛，
行菩薩道。

✦ 如法，意思就是契於理。這必定要走過了這段
六度萬行的道路，菩薩道，這叫做如法。
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用心，來！「菩薩為眾生故」。這就是菩薩所以成為
菩薩，就是為眾生。最近還是一直告訴大家，「菩薩
所緣，緣苦眾生」，菩薩他了解了道理了，知道修行
這條路不是獨善其身，必定要自學利人；自己要身體
力行，也就是要去利益他人，這叫做菩薩。菩薩身體
力行，這叫做「自覺」。菩提就是道，道就是覺的通
道，所以「菩提」就是「覺」；「薩埵」那就是有情，
就是眾生。要走過這條路，去為有情眾生付出，所以
菩提是覺道，薩埵是有情眾生，這就是菩薩修行、覺
悟，就是要去行在菩薩道上，就是這條路。我們常常
在說的「菩提大直道」，就是這條很直的路。
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所以菩薩要如何來淨
化？從人心開始，從
這個大空間的污濁，
那就是眾生的共業，
要如何也將它淨化。
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2016年
阜寧一場
的龍捲風
……
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這就是菩薩，雖然很難行的路，難行也是能行，總
是能夠成就。一群一群的人去，當地的人去，就是
慈濟人在當地，有的去關心，發願在那個地方去監
督工程。有人，委員在那個地方，去做工地人文，
甚至去輔導他們戒菸，輔導他們戒酒，在工程中輔
導他們投入，自己的房屋自己來蓋，所以讓他們能
夠「以工代賑」，也可以安住他們的生活，也可以
蓋自己的房子。在這個地方，慈濟人輔導他們的生
活方式，所以不要抽菸、不要喝酒，改變，一個好
的習慣。這要整年的時間！看到慈濟人軟實力，很
可愛。
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眾生就是會造這麼多業，就是心濁，我們現在
要淨化人心。凡夫心，念佛心，佛就是眾生的
心，眾生就回歸到佛的心；心、佛、眾生平等，
只要我們一淨化，那就是佛，諸眾生無不都是
諸佛性，大家就是有原來的佛性。所以，「從
心得解脫」，我們要解脫是要從心，我們的心
來解脫，我們的心淨化，自然我們就成佛了。
這要走過菩薩道，心若淨化，菩薩道就入人群
了。所以，「心者清淨名無垢」。



14

心就是清淨，自然我們的心無垢，這條道路，
不論環境有多麼的濁，氣候多麼的多變化，一
變，有災難了，大地的垢穢，我們只要有心，
就能夠趕緊為它清理。這就是我們從內心的
「道」，到外面的「境」，我們能夠這樣，從
心的清淨道走出去，能夠除去了大地環境，那
個污濁的環境。這就是我們要很用心去體會，
無不都是心，「心者清淨名無垢」。
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佛陀就是用這樣的心，這樣為了眾生，所以他
願意為了這個法，眾生需要法度，所以如來就
是這樣，「為諸法王」，所有的道理，天地宇
宙之間，萬事理相，佛無不通徹。所以常常告
訴大家，佛與天地宇宙合為一體。所以，所有
情與無情，形，有形與無形，佛陀無不通徹其
道理。這就是佛陀，他將這個通徹的道理，有
形、無形的道理，真正的精華、精準地將它凝
聚起來，那就是在這個寶，寶藏，就是法，妙
法就是在這個地方。
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佛陀要走過了這條路，所以會成佛，那是經過
多少的，「忍辱大力」去付出，這塵點劫以來，
累生世無法計算，一次一次面對著群眾，受多
少的要忍辱。我們過去都一直說，世間多惡濁
啊！世間人的煩惱、無明，多麼的剛強，這我
們全都很體會、了解。面對這些人，難道不用
忍辱嗎？唉，要忍啊！就忍，還要去付出，這
是大力，所以智慧是寶藏。他這樣不斷經歷過
來，就是累積精又準，精準的這個寶，將它會
合起來，在這個寶藏裡。
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就是這樣不斷累積，所以因緣成熟，他就成佛
了，這是要走過很長久的路過來，要發揮他的
忍辱力，他的智慧，他的大誓願力這樣累積來。
這個累生累世結合起來的寶藏，就是在這裡。
「佛為法王，有大忍力」。他的內心，法，就
是精準的法在他的內心，但是不能讓他欠缺的
就是大忍力。所以，我們除了求智慧，我們更
要再堅定我們的大忍力；我們若沒有忍力，就
無法完成我們智慧的心願，所以「具足智慧功
德寶藏」；要有大忍力，這個寶藏才能夠完成。
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佛到底如何修行過來的？無央數劫，塵點劫啊！很
多，無法去計算，就是投入在這種，剛強眾生人群
中，六道，隨著眾生，這樣在六道去度眾生。這就
是諸佛菩薩的芳蹤，我們就是要隨他們的芳蹤來走，
這樣叫做學佛，行菩薩道。所以，「誘化一切，故
云如法」。我們就要像這樣，諸佛菩薩不捨眾生，
忍一切苦，難行能行，要這樣走過來。我們的目標
就是循循善誘，用什麼方法？用方便法。雖然我們
行在一實乘法，但是我們要隨眾生的根機，用種種
的方便法去接引，所以你必定要走入有為法，人間
所有一切法你都要去投入。
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現在的世間，就是這樣災難偏多，菩薩不是只去給
他物資，布施他，還要身體力行，去解決他們現實
的痛苦。水淹了，幫助他趕緊將水抽出去；爛泥巴
很多，泥濘不堪，幫助他們清掃；裡面東西都浸到
都髒了、爛了，爛的將它清出去，還可以用的，幫
助他們洗一洗，回歸原位。這個時刻，是眾生最最
苦難的時候，菩薩就是和他們一樣，入他們的環境，
去清掃他們需要清掃的環境；去淨化他們所需要，
能夠恢復他們原來生活的環境，總是這就是「菩
薩」，這也是一個法。這叫做「有為法」，有為法
的一切，都叫做「方便法」。



31



32

所以「如法」，意思就是「契於理」。我們不只是契
佛心，要契佛理。所以，「應當信順如法修行，說法
者，當如法說」。我們應該要信順，佛法就是這麼的
微妙，很細小，無處不在。佛法道理是很微細，它的
力量是很大，能夠伸向到任何一個空間去，而且能夠
很大的力量去幫助人，這就是佛法那個道理。只要我
們很用心去契於理，去了解這些道理，都是這麼的微
妙，我們應該要更信，信順，要再順這個法，不要又
浮起了我相、我執、我見。我相、我執、我見，這種
一有產生起來，不論是憍慢，或者是我慢，或者是卑
劣慢，這種的慢心一起了，我們的人的性就變了，千
萬不可。
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道理沒有接觸，怎麼會知道佛的心，是長得什麼樣
呢？佛心的盡頭，就是眾生心，人人本具！如來藏，
就是在眾生無明中，無明中藏著如來藏。我們若沒
有這樣，我們哪有辦法，去體會佛的道理呢？所以
我們要「契於理」，我們要知道，如來藏在眾生的
無明中哦！我們要好好地用心，才能夠將無明一層
一層打開，如來本性現前。這必定要走過了這段
「六度萬行」的道路，菩薩道，這叫做「如法」。
如法、契理，隨佛的行為，我們去走、去作為；有
為法、無為法，我們都要去體會、了解，所以「如
法修行」。
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所以，「說法者，當如法說」。說法的人也是
一樣，行為、心力也是要放在說法，法的裡面，
就要說做得到的法；若做不到的法，說的都多
說的。所以，我們聽的人也是，要聽，聽進去
之後，法是真實法，我們身體力行，多多去腳
踏實地，有去看到，踏實，心地風光才體會得
到。所以時時，若要了解心地風光如來藏，就
要向我們煩惱堆中，去找出這如來的本性來。
所以我們要去契如法的理，要時時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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