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薰法香心得
《靜思妙蓮華》無量之義 會歸一實

1454集-20170615開示

高明智(惟智)
2024年1月8日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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佛欲說法華
一實相理故
先說此無量義處
謂將以無量之義
會歸一實相之理
實相之妙義無窮
故是名無量義經

佛說法華前
先說無量義
次入無量義處三昧
無量者三乘五乘等
無量法門
即無量義處
能生無量法

實相為義處
從一義處出無量法
得為無量法
入一義處
無相三昧
謂之無量義處三昧

國土嚴淨
廣大無比
亦有四眾
合掌聽法

又見自身
在山林中
修習善法

深入禪定
見十方佛

證諸實相

夢入十向位

夢入十聖位

夢入十行位

夢入十住位

無量義者，從一法生
其一法者，即無相也
如是無相，無相不相
不相無相，名為實相

無量義經
說法品第二

佛法一定要走入人間，佛法是為人間所
有的，如果沒有人間，就不用佛法了，
佛法是為了眾生苦難，所以才有佛法。

靜寂清澄，志玄虛漠
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得無量智
佛之大道
國土嚴淨
廣大無比
亦有四眾
合掌聽法

又見自身
在山林中
修習善法

深入禪定
見十方佛

證諸實相

夢入十向位

夢入十聖位

夢入十行位

夢入十住位

夢入十信位

見諸如來
坐師子座
諸比丘眾
圍繞說法
又見龍神
阿修羅等
數如恒沙
恭敬合掌
自見其身
而為說法

又見諸佛
身相金色
放無量光
照於一切
以梵音聲
演說諸法
佛為四眾
說無上法
見身處中
合掌讚佛

聞法歡喜
而為供養
得陀羅尼
證不退智
佛知其心
深入佛道
即為授記
成最正覺
汝善男子
當於來世

菩薩修行
夢成正覺
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今日聞法心得
✦ 《無量義經》是《法華經》的精髓，《法華經》
是解釋《無量義經》所有裡面的道理。

✦ 「靜寂清澄，志玄虛漠」，這個境界，是在
《華嚴經》的境界。

✦ 佛法一定要走入人間，佛法是為人間所有的。

✦ 要入人群去，有為法，要用「無相三昧」，那
就是「無為法」。

✦ 連做夢這個意識都還在，在說的是意識。
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用心啊，為了讓大家一定要記憶，聽經聽過了，還
要回憶。《法華經》是諸經之王，《法華經》經文
很長，但是在這個《法華經》的義理，把它濃縮起
來，那就是在《無量義經》。《無量義經》是《法
華經》的精髓，《法華經》是解釋《無量義經》所
有裡面的道理。所以我們聽《法華經》，不要忘記
了《無量義經》，尤其是〈安樂行品〉，我們學
〈安樂行品〉，將接近圓滿之時了，所以我們應該
更加要回憶，《無量義經》，那就是為《法華經》
的精髓，這大家要知道。
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先把佛陀心所藏著的這個妙法，佛陀是這樣用
心保護著，到達因緣成熟，在靈山會時，佛陀
就將《無量義經》，這樣完全講出來，從他的
心中所懷藏的這些道理，四十二年間，一直從
「苦、集、滅、道」，「四諦法」，佛陀開始
第一次說，那就已經開始，隱藏著這樣的道理
存在。
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有的人聽，知道了，但是要如何？苦這麼多，
如何能夠避開了苦呢？開始就再說更多，
「滅」。「滅」，真的是苦不堪，要如何去滅，
道理很深。人的心欲這麼的高，就像波浪一樣，
一波未過一波再來，外面的境界，一境還沒有
過，另外的一境的界又是接過來，這種內外層
層疊疊，是要如何能滅掉呢？佛陀就開始要修
行。所以，說起了修行的方法，那就是很大。
修行，要種種、種種身、心、口，開始要會合
起來。
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哇，開始要講道了。這「苦集滅道」，那個道
理在《無量義經》，也將它收入在裡面，「因
緣」也收入在裡面，只是要用很長的時間，不
論是「阿含」、「方等」、「般若」，這時機
全都要納入在這個地方。在《無量義經》，裡
面也很微細，有佛陀的觀念、思想，那個至深
很高的妙法，就是初覺悟那個時間，在「華嚴」
的境界，那種很微妙的心境，佛陀開頭就說出
來了，「靜寂清澄，志玄虛漠」，這個境界，
是在《華嚴經》的境界。
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所以，「法華」是時機成熟，空的般若智慧，智慧
體會所有一切都是幻化，「如露亦如電」，但是眾
生執著，就是這樣這樣在計較，就造這麼多、這麼
多人間苦難。人，總是由不得自己就來人間，所以
在人間所感受的苦，那是無窮盡，所以不得不佛陀
就是這樣，人間教化眾生，就要說出了在人間能夠
做的法，他就是講「中道」，不能完全放棄人間，
因為人間的放棄，那就沒有佛法了。佛法一定要走
入人間，佛法是為人間所有的，如果沒有人間，就
不用佛法了，佛法是為了眾生苦難，所以才有佛法。
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就是眾生苦，所以才有修行，因為有修行，才
有覺悟，覺悟的境界就是這樣，透徹了解一切，
「如夢幻泡影，如露亦如電，應作如是觀」。
心空曠起來了，但是在這個空曠中，它也有很
深的妙理，那就是佛的境界，回歸到佛的本性，
「華嚴」的境界，就是覺悟了之後，那種「靜
寂清澄」，那個境界裡來。這都在《無量義
經》，教導我們如何投入人群，雖然我們還是
凡夫身，我們也能夠學佛法，去淨化眾生心，
我們的身就像載道器。
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那個開船，駕駛船的舵手，他也是自己有一艘
船，他能夠自己用這艘船，利用這艘船，從這
個煩惱苦難的地方，要度到沒有煩惱而安然寂
靜，靜寂清澄的彼岸去。這艘船能堪得載很多
人，只要有方法，有開船的方法，自然他就能
夠連自己，連別人，都能夠載到那個地方，這
就是「法度眾生」。雖然這個開船的人，他自
己也有帶病，還是一樣，還有這艘船，能夠乘
風破浪到彼岸去，只要有方法。
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即是「無量義處」，這些都涵蓋，在《無量義經》之
中，就是「無量義處，能生無量法」。「實相為義
處」，這個實相，佛法的真實法，真實法叫做「實
相」；真實法就是在無量義之中。所以「從一義處出
無量法」，從一義能夠產生，無量、無量的法。所以
「無相三昧」，是一義處，也叫做「無相三昧」。所
以幾天來，一直對大家說「有為法」，那就是要入人
群去，有為法，要用「無相三昧」，那就是「無為
法」。我們心無掛礙，無污染在人間中，我們能夠自
由進、自由出，就不會受眾生牽絆著我們，就是不會
被牽絆，就是進出自如，這「無相三昧，謂之無量義
處三昧」。
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這段都是在說那個夢境。這個夢境，我們的心
都能夠這樣總持法，能夠得到所有的經法都在
裡面。「總一切善，持一切法」，一切的善法
都在我們的內心，能夠預防外面的境界，有惡
的境界，我們的心，也能夠調理很定、很靜，
在那「三昧」之中，那個正行，正善行之中，
排除了所有的惡法、惡念。連夢境中都能夠排
除惡法，這就是我們修行的堅定，真實會面對
的生活，以及進入夢境也是這麼的堅定，有這
樣的境界。
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想一想，我們早上聽這樣的法，到底能夠理解
多少？一天的生活中，到底我們記著早上說的
話，和在我們的生活，是不是有會合回來嗎？
又是有多少？是微之又微。我們若能夠真正學
到，像《無量義經》一樣，我們一本的經典，
現在我們常常在誦念，念了之後，話若說到那
裡，我們還能隱隱約約的記憶，哪一段經文，
就是在說這段的意義，這樣我們就能夠，比較
深的體會了解。
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這同樣的道理。所以，佛陀講出了大家精進，
連做夢這個意識都還在，在說的是意識，我們
要將好好意識要深入。我們能夠轉第八識為第
九識，不要再煩惱無明，造業在那業識之中。
所以要，我們要好好精進，安樂行在人間。要
如何轉去了煩惱無明，入安樂行的境界？那就
是要精進；精進，連做夢都在精進。
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我們現在就要發這樣的心，叫做「美夢成真」，
只要你有這樣的心，願意投入人群。今生來世
我們「是依報勝」。我們將來要去的國度，那
就很殊勝，和你有緣的，依報，你就投到那個
地方去；你的正報，就和那些人互相的好緣，
得受尊敬。
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我們所與他結的緣，所度化的自然就很多，這
個法能夠，天下都整個廣布出去，「徒眾之
多」，信仰你的人就會很多。前面那些經文，
就是完全為我們敘述這個夢境，我們能夠在佛
的道場裡，能夠聽佛說法，甚至我們也為人說
法；我們恭敬佛陀，也有很多人來恭敬我們。
得佛授記，又有這麼好的國土，這就是夢境，
得佛授記，「夢成正覺」。在夢中也能夠覺悟，
做夢也會覺悟，所以美夢也會成真。
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所以「深入禪定，見十方佛」。深入禪定，
「定中見佛」。這樣的夢境就入十聖位，這個
「禪」，常常跟大家說，就是「正思惟」。我
們的心正則覺，心不正就偏邪了，所以我們要
常常，培養我們的正思惟；正思惟，自然你的
方向就正了。「定中見佛」，我們的心中有佛，
心靜下來，佛心己心，念念皆慈，念念皆體會
眾生的心。所以，佛心、眾生心，我們能夠合
而為一。所以，這樣的夢境就入十聖位。
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所以經文是這樣說，雖然夢境是這樣，土登(昂
布)他這個人生夢，也是做到這樣的程度，有去
出家，但是遇到這樣的病，輾轉四天的路程，
坐火車、搭飛機到花蓮，總共四天的路程，總
是求醫，解脫了，可以再回去。回歸到僧團的
生活去接受法，這應該是沒有問題，這也是他
一場的夢境。所以夢境入十聖等等，就是「諸
眾生既聞法已，又能起信心，思惟其義，依教
修行，甚為希有」。
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真的是要看因緣，不簡單，我們是不是有精進？
種種因緣不同，要如何去接觸到？這人世間困
難偏多。所以，我們真正要得到這個法、得到
好因緣，實在不容易，「難得之寶」。看我們
造什麼因，得什麼緣，就能夠成什麼果，所以
我們要時時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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