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《靜思妙蓮華》樂靜精進 同行大道
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菩提此言道
薩埵此言心
摩訶此言大
此諸人等
皆求廣博大道
成熟眾生故
體解正等覺
悟入大道心

大道心覺有情
精進大道
此諸人等
皆求廣博大道
又成熟眾生故
道心大道心之
同行大道

這些全都是在求大道，無
私的心，大我，沒有小我，
願意付出，已經很成熟了，
就是完全利益眾生的，
「大道心」，有志一同，
共同付出。

法就是應用在我們日常生活，這樣我們才有辦法，將方向站
得正，我們才有辦法，拿出了分分秒秒就是在開道，就是在
鋪路的精神。

開道鋪路，成熟眾生
令發大道心
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今日聞法心得
✦ 發大道心的人叫做菩薩，大菩薩。

✦ 「求廣博大道」的意願，這個意願唯有一項，
就是要成就眾生。

✦ 幫助人的人，是我們最富有的因，而付出是最
快樂的果報。

✦ 他們不求什麼，只要「廣博大道」，也「成熟
眾生」。在這個道中在走，有種這個種子下去，
生生世世應該繼續走。
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菩薩，要用心！菩薩，常常說「菩薩」，菩薩是為
何叫做菩薩？菩薩就是「菩提薩埵」，我們將它簡
稱，就是「菩薩」。「菩提」翻譯過來叫做「道」，
「薩埵」我們將它翻譯作「心」。「摩訶」者，將
它翻譯作「大」，意思就是大道心的人叫做菩薩。
而「菩提」也能夠翻作「覺」，我們一般都是將它
翻作「覺」，就是覺悟，行此大道的人。所以，尤
其是「摩訶」，意思就是大，是大覺悟，走入這條
大道，發這分心的人。若較順來說，叫做發大道心
的人叫做菩薩，大菩薩。
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這就是他們，「求廣博大道」的意願，這個意願唯
有一項，就是要成就眾生。為了後面的眾生好走路，
為了後面的眾生，明朗看到這一條路，這就是菩薩
的志願，求廣大的道路。所以，「體解正等覺」。
路一直開、一直鋪，這條路的風光、路的方向，久
來方向愈清楚；長久以來，這個地方的環境愈熟悉，
心地風光愈豐富，這就是在求道。求道，不只是求，
也是在鋪，「上求下化」，不斷向上求法，心理，
一直體會心地風光。人群中，一直沒有停歇，努力
向前，這樣自然他就能夠身心體解。
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佛法現在他們很入心，師父如何說的法，他們都應
用在他們如何去說話，如何去引故事，從佛法的故
事，引到他們當地的故事，就是這樣循循善誘，先
將大家的心淨化，然後就呼籲大家來做志工。因為
幫助人的人，是我們最富有的因，而付出是最快樂
的果報，所以我們要無私，我們來提供最苦難人的
名單、最需要幫助的家庭，我們去調查、我們去看，
我們能夠來幫助，比我們更苦的人。他們用這樣的
精神，要發放之前，兩個月的時間，他們分頭、分
組、分隊，選擇最貧困；他們用這樣的時間去呼籲，
先去奠定他們志工的精神。
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類似這種的事情，在非洲這群當地志工，已經在那裡
發光發亮了，這就是道心，「大道心」，他們長久，
從二十多年的路，已經開出了大路。他們能夠將這個
精神理念，開拓出了第七個國家出來，若說起來很貼
心，讓人很歡喜。這就是他們不求什麼，只要「廣博
大道」，也「成熟眾生」。那些沒有米可吃，在飢餓
中，讓他們有機會能夠聞到米香，米的香味，讓他們
有享受到，過這個冬天。這叫做人間道，他們的付出，
他們在付出的當中，他們「體解正等覺」，這個正確
的道路應該如何走，雖然他們還是凡夫，但是他們已
經入道了，在這個道中在走，有種這個種子下去，生
生世世應該繼續走。
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他們不求什麼，只要「廣博大道」，也「成熟眾生」
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所以，「悟入大道心」，知道這條路，能夠走
的路。我們若以人間，用這樣來說，「道」，
人人能夠走、人人能夠鋪、人人能夠開，對準
方向，淨化人心，哪有困難呢？所以我們要用
心。所以「大道心覺有情，精進大道，此諸人
等，皆求廣博大道」。
這些全都是在求大道，無私的心，大我，沒有
小我，願意付出，已經很成熟了，就是完全利
益眾生的，「大道心」，有志一同，共同付出。
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這個頌就是在讚歎他們樂靜處，他們是以身作則，
用這個身體做給人看。他們堪得忍，他們不是到處
要去說法，自己做不到，但是就只要說而已。這種
做不到，只是會說、指揮人去做，自己不願意付出，
這大有人在！佛陀，他讚歎這種身體力行，不是很
重要的話他不會去說，但是他在人群中就是做給人
看，是這樣在修行，做一個修行中的典範者。這樣
的典範，既修行了，就要關心門──關欲、關貪、
關無明、關瞋，這種的心門要關。所以就是苦行，
在苦中能夠克服得過，那就是沒有癡、沒有瞋，也
沒有貪了。
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佛陀讚歎這樣的人，所以「樂靜精進」。「此
等皆是我之法子」。這些人就是我的法子，很
了解我的心，所以迦葉「拈花微笑」。佛陀拈
花，迦葉體會到了，這就是法子，佛陀傳法。
「依止空中」。這些人「依止空界」，空，不
是要去生在天堂，他就是在中道，不執有、不
持空，他就是「空中妙有」。這些人和一般的
菩薩比較不同。所以，「常行頭陀事」。
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佛陀拈花，
迦葉體會到了，
這就是法子，
佛陀傳法。

世尊云：吾有正
法眼藏，涅槃妙
心，實相無相，
微妙法門，不立
文字，教外別傳，
付囑摩訶迦葉。
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是啊，我們也應該要有這個大道心，我們也應
該要學佛的諸智慧，是學不盡。學不盡，所以
我們才要把握時間，好好用心，聽到的法記住，
記憶在心裡。我們落實生活，我們就將聽到的
法，套在我們的生活行動中。要如何身、口、
意，安住在我們的誓願長長久久，在這個所有
接觸的環境中，我們「成所作智」，要如何去
將這些東西，用在有益人群，好好用心發揮妙
觀察，要如何去應用，等等。
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這幾天一直反復，就是要讓大家記下去，刻在
心版裡，原來這個法，和我們的起心動念、開
口動舌，在身、口、意接觸，沒有離開的法，
要讓大家，法就是應用在我們日常生活，這樣
我們才有辦法，將方向站得正，我們才有辦法，
拿出了分分秒秒就是在開道，就是在鋪路的精
神。請大家要時時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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