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薰法香心得
《靜思妙蓮華》信為道源 諸法實相

1504集-20170914開示

高明智(惟智)
2024年3月31日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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信為道之源始
於諸法之實相
與三寶之淨德

世出世之善根
深為恆持信樂 澄淨廣植深信

這條道你要再開出來之後，自然你就看到你的真如本性。「開道」，那就是「六度」

信佛信法信僧
信根本(真如)

我們現在要學佛，當然我們要先走這條路─菩薩的道路，要先發心行菩薩道。

們一定要信，信的根本就是
從「三寶(之)淨德」。去除
我們心理的無明、煩惱，惑
念去除，我們要相信佛、法、
僧；有佛的覺悟、有道理的
存在、有僧的弘揚傳法。

信，你若沒有信，你就
無法接受；一定要信，
要信得甘願，打從內心
甘願的信。所以我們要
很用心，去接受佛陀的
教法，這個「覺」。

信願行
發心行六度

人間道理根源
我相信我甘願

心清淨廣傳法
深信法入人群

情感
(甘願)

認知
(教法)

行為
(付出)

體會 起信

行道

成佛
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今日聞法心得
✦ 因為「信」就是「道之源始」。

✦ 那你要學什麼呢？學佛者就是要成佛。

✦ 我們現在要學佛，當然我們要先走這條路──
菩薩的道路，要先發心行菩薩道。

✦ 我們要很用心，去接受佛陀的教法，這個覺。

✦ 斯人飲水，冷暖自知。

✦ 這就是體驗，我們要有體驗到，我們才有辦法
做出歡喜、甘願，你要先有信心。
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用心，一定要用心！信，「信為道源功德母，
長養一切諸善根」，這句話好像常常在說，所
以為什麼呢？因為「信」就是「道之源始」。
路，我們要到成佛的道路，這條道的源頭，就
是要從佛那個地方──「如來室」，那個地方
開始鋪過來。還記得嗎？「入如來室，著如來
衣，坐如來座」，我們人人開始發願，就是向
佛、學佛。學佛，學就是希望能夠成；學，若
沒有希望成，何必學呢？所以，學就是期待能
夠成就。
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那你要學什麼呢？學佛者就是要成佛。就像我
們平時，平常的人問：「你是在學什麼功夫？」
各人要學功夫，有各人想要成就的，不論是以
前、以前，以前學蓋房子，就要成師傅；學做
衣服，就是學裁縫，就是也是成師傅，同樣的
道理啊！這都是要學。我們現在要學佛，當然
我們要先走這條路──菩薩的道路，要先發心
行菩薩道。
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這佛陀要向眾生一一說來，真的眾生的根機、眾生的
耐心，都是有限，根機淺薄、耐心有限，這短短的時
間，佛陀要說很多的道理，我們到底有辦法吸收嗎？
現在的人都在取快速，「這些事情你去分析，五分鐘，
全都說完」。有可能嗎？五分鐘、三分鐘說完，有可
能嗎？走馬看花、露水電光，這豈不是很短暫？你有
多少事情要如何來規劃，從頭說起讓你知道，就要用
多少的時間？攝受來之後，消化之後，要如何再分析，
分析這個心得？心得是不是只是這樣想來，就能夠分
享呢？還不夠，還要去體驗；體驗來的感受，感受來，
要來分享。其實，用很快速的時間，要來和大家分享，
很難！
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個人的經驗：一部電影的解說十幾分鍾看完，似乎很高興，但過
一小段時間以後，劇情幾乎大部分都忘了。所以我有深刻的體會，
整部電影用心看一遍，才會真正體會與了解。甚至是看原著小說。
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所以，佛陀明明所發現到，「大地眾生皆有佛
性，而這個佛性和我一樣，與天體接觸，天體
之間萬物一統，都收攝在我的覺性慧海之中。
我這樣告訴你們，我是這樣的感覺，你們大家
同樣有，你們也應該有這樣的感覺」。這樣，
我們有感覺了嗎？一點點感覺都沒有！好吧，
慢慢來，慢慢地告訴你，你有耐心可聽嗎？你
有這麼長的時間可聽嗎？這就是要如何度化的
困難。
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所以，「世出世之善根」，根源就是在這裡。
說到人間這麼多天文地理，其實根源在這裡，
你要信，才有辦法去體會天地的道理，一切物
命的道理，生命的道理，我們才有辦法很清楚。
所以，信，你若沒有信，你就無法接受；一定
要信，要信得甘願，打從內心甘願的信。所以
我們要很用心，去接受佛陀的教法，這個
「覺」。所以，「深為恆持信樂」。我們要很
深，深刻，永遠永遠，很長久，時間不是今生
此世而已，還有來生來世。
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回溯在過去，應該也有過去的因緣所受化，才
有今生這麼堅定在佛門中，這樣共心一志，這
就是要再更深心恆持信樂。「信樂」，就是我
相信、我甘願、我徹底，這叫做「信樂」；很
相信又很好樂，很想要追求。所以，「澄淨廣
植深信」。我的心一片的清淨，我很願意，在
人間能夠到處都願意，去將信的法傳給人人，
去善有作為，去好好為善，去好好度化入人群，
這我絕對相信。這就是我們一定要清楚，我們
一定要了解，一定要走。
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若說這些人，都是今生此世將他們度化，成就的事
情在大家的面前，這實在是無法相信。彌勒菩薩是
這樣，這麼堅切的表達。「云何而能可信」。彌勒
菩薩真的是用這樣的語氣，向佛陀這麼說。所以，
「即為後世釋疑」。因為這樣的景象，怎麼說都很
難信，要用心，要去善解都很說不通，實在是很難
信。「佛陀！雖然我們大家相信佛所講的法，大家
都相信，佛絕對沒有不實語。我們雖然道理還沒有
很了解，不過，我們都相信。但是這一項，真的不
了解，理有所違。
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就像二十五歲的年輕人，指一百歲的人，說：
『他們是我的孩子。』同樣，這事和理有互相
違背，很明顯，所以我們就無法相信。」所以
佛陀一定要將這個道理，很淺顯讓大家更加清
楚，不只是現場的人，讓大家心服口服，哪怕
未來世的眾生更需要。因為眾生剛強，他們若
不了解，容易破法、容易造業，這就很嚴重，
所以請佛一定要來解釋。「如實」的意思，好
好解釋。所以，「佛得道甚近」，成就實在是
太多了，度化的人都來了，這事關太大了。
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所以，「是等我所生；子亦說是父」。實在是無法
相信，到底這要如何來解說呢？實在很難解說。所
以，「父少而子老，舉世所不信」。不只是現在，
未來世的人一樣也無法相信。這無法相信，真的是
什麼人都無法相信，所以彌勒菩薩很慈悲，期待我
們人人，後世的眾生，願意信佛的人，希望他們接
受到《法華經》，學菩薩道，發心來學菩薩道，力
行在菩薩道上，中途不要有疑，要相信、走到底。
所以，這段文恐怕有人會懷疑，因為事相和道理，
實在是差太多了。
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有看到水，很清，這杯水在那裡，靜靜在這個地方。
看，好像真的很涼、很清的水，但是沒有喝，不知
道這杯水裡面，是鹹的，或者是淡的？那杯水的熱，
是普通的熱，或者是會燙人的熱？實在是無法感覺
到，所以說「斯人飲水，冷暖自知」。我們若沒有
去體會到，是冷的、是熱的，我們無法知道，要去
接觸，端來，喝。端著時就知道：這是熱的，很溫
暖！喝，才知道熱的程度。涼的水，「很涼快！端
來很好！喝下去，清涼。」這就是體會。但是，我
們是不是有體會到呢？唉！還離事相很多，我們就
要勇敢踏出去，就不怕無法可體會。



29
斯人飲水，冷暖自知
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你喝喝看嘛！這個好喝嗎？

懷疑？不信！ 自己體會！
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情感
(甘願)

認知
(教法)

行為
(付出)

體會 起信

行道
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情感
(甘願)

認知
(教法)

行為
(付出)

體會 起信

行道

長時

覺悟 深信
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各位，這就是體驗，我們要有體驗到，我們才有辦
法做出歡喜、甘願，你要先有信心。這一波，他們
就說：「哦，這樣我們有信心了。」對，有體驗、
有信心，要從外面做進來為內心的體驗。真的要用
時間，要長久的時間去付出。
各位菩薩，付出、體驗才有心得，才能夠堅固我們
的道心，才有辦法讓我們這個信的源頭，這個道我
們才有辦法建立起來。所以，「信為道源功德母」，
其實「信」就是道的開頭，也是道的起點。這個道
的起點，我們一定要相信；相信，我們必定要有理
去分析。
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就像彌勒菩薩，他追根究柢，佛陀他就會細說，他就
會一項一項，讓我們更加了解。我們已經〈涌出品〉，
浮現出了這些疑問，佛陀開始就要細說。所以，我們
的〈涌出品〉，將要結束，這個「本門」，就是〈壽
量品〉很重要，它又開始將要接近來。就是要有信心，
才有辦法一路這樣，一直接下去，聽過來。聽，一定
要有回憶，也就要一定要去體會；真的要去體會，若
沒有去體會，真的要很相信，也很難。感恩彌勒菩薩
有這個因緣，製造因緣，讓我們能夠再更深入、更了
解根本要如何來。所以，「信為道之源始，於諸法之
實相」，我們要能夠更清楚，人人要多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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