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薰法香心得
《靜思妙蓮華》彌勒騰疑 佛說壽量

1507集-20170917開示

高明智(惟智)
2024年4月5日 靜思法髓妙蓮華

靜思法髓妙蓮華
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佛悟覺
天體真諦道
說法弘經

能修之人從地涌出
諸菩薩眾
是佛之所化度

彌勒騰疑故問
世尊自說壽量
竭盡本懷誓願
以顯本跡之妙

跡門 本門 覺性(法身)是永恆的
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今日聞法心得
✦ 他就要敘說他的內心的心意，以及他久遠來的
誓願，所修的行，身、口、意，還要立弘誓願，
他要來解釋。

✦ 「(一明)所行之行」，那就是說法。這就是在
〈安樂行品〉。

✦ 這就是〈從地涌出品〉，我一直強調方向、開
道、鋪路，這就是我們要「能所」。

✦ 其實覺性是久遠劫來本有。
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要多用心啊！前面〈涌出品〉，已經告一段落
了，現在出來開始要用心，〈壽量品〉，「跡
門」過去，「本門」開始，入正統本門，要更
用心。佛如何來人間？不是在現在此生，是過
去、過去無量劫前；我們不要「執近迷遠」，
要讓我們清楚「遠」，遠時是如何開始，所以
我們這時候就要很用心！「佛悟覺天體真諦道，
說法弘經」。
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佛陀的時代顧未來的眾生，就是我們現在，若
沒有彌勒「騰疑」來問，佛陀就沒有說了。這
就是彌勒菩薩這樣，用問難的方式來問，這是
「彌勒騰疑」。我們要很感恩。「彌勒騰疑故
問，世尊自說壽量」。因為彌勒騰疑，所以他
就問世尊，世尊，佛就開始自說，說壽量。我
們現在接下去，要說的〈(如來)壽量品〉，要
說的〈(如來)壽量品〉，他就是要「竭盡本懷
誓願，以顯本跡之妙」，他要敘說那個本懷。
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佛陀的心，我們要能夠體會佛心很難，佛陀自
己就要說出來他的心理，修行、成佛那個感覺，
要如何走近眾生，說出了眾生能夠接受、能夠
體悟的法。他就要敘說他的內心的心意，以及
他久遠來的誓願，所修的行，身、口、意，還
要立弘誓願，他要來解釋。這樣就「顯本跡之
妙」，從他開始要修行那念心和經過，顯跡人
間，與這些菩薩結緣的過程，這就是彌勒菩薩
所以「騰疑」。
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所以說起來，世間，我們要如何去弘法呢？會
遇到的、面對的，有種種的困難，〈安樂行
品〉，佛陀就開始警惕我們：「你若發心要弘
法，你會遭遇多少多少的環境，會受誹謗、受
排斥、受無明，這種的無奈，這總是很多很
多。」佛陀告訴我們。幸好文殊菩薩趕緊來向
佛說：「佛陀啊，既然有這麼多這麼多的困難，
佛陀是不是能夠告訴大家，如何避免這個困難，
心理如何去克服這個困難？」佛陀才開始說出
了〈安樂行品〉。
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〈安樂行品〉，身、口、意等等，我們全都要
用，而且要立弘誓願。而且我們更要了解，
「大慈悲為室，柔和忍辱衣，諸法空為座」，
這全都是這樣為我們一步一步，安定我們的心，
啟發我們的心，還能夠指導我們如何用心。
「(一明)所行之行」，那就是說法。這就是在
〈安樂行品〉。
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「能行之人」。不只是知道方向、開道，還能
夠將路鋪得很好，讓很多人、很多人，同時來
走這條路，走得安穩，這就是〈從地涌出品〉，
我一直強調方向、開道、鋪路，這就是我們要
「能所」。我們所要修的就是菩薩道，我們能
夠走的就是康莊、平坦的道路，那就是菩薩道，
安穩，沒有退轉，這就是大菩薩道。所以，這
是在〈從地涌出品〉，所要強調，也就是顯
「本門」的開頭。
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所以全都是「為總明一乘」。佛陀在《法華
經》，最重要的就是教菩薩法，要教我們如何
去行菩薩法，「唯有一乘法，無二亦無三」。
不論是過去用方便，只是要接引人人的方向，
所以方便來教化。來到這裡，就是唯有一條路，
康莊大路才能夠到佛的境界，所以，明一乘道，
走路就是要走在這個菩薩道上。
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所以，這就是前面，從〈安樂行品〉、〈從地
涌出品〉，告一段落了，所以就知道這個道，
要接下去是什麼，「本門」之中是要如何修行。
這個起頭的一念心──莫忘初心，彌勒菩薩他
要讓我們後世的人，更加清楚，這念開始發心，
向康莊大路方向要去開道、要去行道那個開頭。
這個〈如來壽量品〉，就要開始了。所以，
〈如來壽量品〉是在《法華經》的第十六。
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方便智慧無量
譬喻善巧無量
藥草法雨無量

化城劫數無量
寶塔分身無量
地涌菩薩無量

智慧

權法

人間

時間

化身

菩薩
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方便智慧無量
譬喻善巧無量
藥草法雨無量

化城劫數無量
寶塔分身無量
地涌菩薩無量

智慧

權法

人間

時間

化身

菩薩

如來壽量無量
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那段時間也一直這樣告訴大家，很多很多如法修行，
修行法，應如是法而來人間，這是諸佛菩薩，來來回
回在人間的方法，是佛的法身。法身能夠普遍，盡虛
空、遍法界，這就是分身，無量分身佛回歸到這靈鷲
山來，在這個道場上面，坐道樹下。<從地涌出品>，
看，這些菩薩還一一向分身佛，菩提樹下分身佛禮拜，
這就是敬佛、敬法，這所有的佛和法很俱全，修行的
人也已經集會來了，這已經很明顯的靈山會具足了。
我們應該要很用心去體會。這些事情，其實就像這樣
一層一層，佛陀的重點，《法華經》所要教育，有次
序這樣一直下來，重點我們要記得、了解。
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所以，「願緣無盡」，這個發願，生生世世發願、生
生世世來人間，所結的緣愈來愈多，所以因、緣愈來
愈大。未成佛前，要先結好人緣，所以度的眾生愈來
愈多，成熟的人也愈來愈多，所以他示現人間愈來愈
密集，就是無盡。「顯佛壽量無有期限」，佛陀來人
間，沒有期限，隨時示生、隨時示滅，不論長或短。
我們人間的生命，就是無法控制長短，但是佛來人間
也長短不一，隨因緣而來、而去。「即以顯佛究竟功
德之果」，來來回回，一次一次把握因緣度化眾生。
因緣一段落，他就示滅再重新來，這就是佛來人間的
次數，要說多少，無法計量。
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所以，這些弟子都在下方空中，就是在中道，不執
上、不執下，也不執左右兩邊，他們就是在中道，
這些全都向來都是在，行中道在度眾生。聽到說，
我有弟子，我這個地方他們自己會去護持，聽，聞
到這個聲，所以從地湧出，應該我們還記得那個情
景。所以，「眾見此等即生疑心，所以在場，本來
在場在聽法，看到忽然間從土地上湧出起來，這麼
多、這麼多的菩薩，所以才會說懷疑，才會要請問，
這就是一段的因緣，我們一定要記得。所以，「世
尊答言：是我所化」。
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所以，「所化眾」。過去以來不斷不斷累積，生生
世世無量世、無量劫，這樣一直度化過來，累積，
所以這些不是初發心的人，是久以來就一直累積，
也能行道的人，現在已經成大菩薩了。所以因為這
樣，大家還沒有很清楚，為了未來，「故開壽量」，
又再有延續，〈(如來)壽量品〉，要來解決未來的
人，說他們會有懷疑。不要懷疑，就是這樣。
所以，「我久遠劫來，實已成佛」。不是現在才成
佛，我是久遠劫就來了，成佛只是一個方便示現而
已，其實覺性是久遠劫來本有。
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在〈化城喻品〉開始就說了，我們的佛性無始
無終，本來我們就是了，只是我們迷了而已。
但是佛就是那個時候，開始就覺悟，累生世度
眾生，累積，能夠在這個時候完成，來教菩薩
法。所以，「今云成者，唯是方便為眾生故，
現滅不滅」。現在大家的面前，我年紀大了，
我就是入涅槃了；其實我是永恆，我不是這樣
就滅掉，這只是，只是現人間相而已，「實不
滅度，唱言滅度」。



33

總而言之，力量就是這樣不斷、不斷累積，我
們的智慧也是要這樣，生生世世這樣累積。所
以，「四智」，我們轉五、六、七、八識，為
「四智」，轉五識為「成所作智」，轉六識為
「妙觀察智」，轉七識為「平等性智」，轉八
識為「大圓鏡智」。是啊，這就是我們日日生
活，在這個意識中，所造作一定要到與法會在
一體，這與法會在一體，那就是沒有說長或久，
總是一會，那就是永恆。所以，我們大家要時
時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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