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心中閉塞障重
執妄意不開解
佛為說法
咸得開解
通達曉了
諸法實性
清淨平等
真如為實

沒有錯，我們
要清楚、我們
要了解，我們
法法要通，事
事要能夠達，
能夠了解、通
達，事、理我
們都要通達。
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今日聞法心得
✦ 是啊，日常生活，什麼樣的動作不必用心呢？

✦ 有用心，就會做得很圓滿；沒有用心，就是事
事做不好，這就是用心的重要。

✦ 唯有法入心來，是最永恆，今生來世，隨我們
的業識這樣能夠一起。所以就像佛法的「四
智」，那就是我們轉識為智。

✦ 「佛為說法，咸得開解，通達」，這就通達了。
我們「轉識為智」，這就通了。
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要多用心哦！心，我們日日談心，每天、每天都要
告訴大家，「多用心啊」！開頭是這樣，結束也是
這樣，一句「多用心」。是啊，日常生活，什麼樣
的動作不必用心呢？有用心，就會做得很圓滿；沒
有用心，就是事事做不好，這就是用心的重要。何
況我們學佛、聽法，法是真理，這個理一定要聽得
進去，要會合我們的心，我們才有辦法起於動作。
我們心與法若能夠會合，日常生活做事情就有方法，
對人就「有法度」，這是一定的道理 ，這全都是
源頭叫做「用心」！是，要用心。
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我們的心、我們的本性，本來是心靜寂清澄，
我們的心，本來是清淨無染，我們的性，是如
來本性，就是我們自己將心門封起來，所以那
個悶氣就在內心之中，囤積著的就是煩惱。就
像一個桶子，原來的東西，我們沒有清洗過，
裡面還有溼、還有髒污，儘管你現在沒有再丟
髒的下去，那些溼和髒的，你沒有清乾淨，桶
子沒有清乾淨、擦乾，很肯定，這個桶子溼又
髒。
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儘管你沒有再扔垃圾，這個桶子用蓋子將它蓋
起來，它自己悶在裡面，溼氣、髒污、不乾淨，
你若將它悶幾天，久久將它打開，那個桶子底
部就發臭，那個裡面發霉，東西又更嚴重的髒。
同樣的道理，我們過去的髒污沒有清，煩惱無
明沒有除，儘管這時候說：「我不可以再造業
了。」就這樣心門關起來，舊的沒有清掃出去，
法沒有進來，沒有去用功，同樣那無明囤積、
閉塞，無明囤積，又沒通透出去，若這樣，同
樣那個障在裡面，一直一直衍生、一直衍生。
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前面的人在開路，已經有那個方向；諸佛菩薩，
佛陀已經開路了，菩薩接在後面鋪路，也是開
路。因為時間久了，這條久長過來的古道，很
久沒有人在維修了，所以雜草叢生。我們現在
就要依據著，這個方向、路痕，我們要趕緊發
心，身體力行，這樣將它開出來。就是按照那
個方向，能夠看到，看到方向的痕跡，那個
「跡」我們已經了解，我們就開始用心，再更
清楚、安全，要很清楚、很安全，憑這條路這
樣整理，將它開過去，這就是我們現在的任務。
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心中閉塞障重
執妄意不開解
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佛為說法
咸得開解
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佛陀為說法，「咸得開解，通達曉了」。路我
們若沒有開，我們只是說，「我知道、知道！」
知道，但是你所看的，是一片的亂草、雜樹，
沒有去整理它。只要我們動起手來，去整理它，
果然就是一條路，我們會走得很歡喜，我們會
開得很自在。不只是自己進步，後面的人也跟
著進步，走，這「開解、通達、曉了」了。
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佛為說法
咸得開解
通達曉了
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我們要將心門打
開，打開心門，
自然讓法流通進
來，將我們的心
也釋放出去，心
開闊，心包太虛，
量周沙界，天地
萬物的理體。
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在年輕的時代，看到佛經裡面有說，到了將來法滅
時，「末法」之後的過後，法會滅掉，連文字都一
時消失。我一直覺得：哪有可能？字寫下去就寫下
去了，刻的就都已經刻了，哪有可能文字一時消失
呢？我這時候相信，不只是相信，我這時候很擔心，
不只是有可能，這種的瞬息之間，這些文字，你如
何叫它，都叫不出來了，千呼百喚就是無法出來，
這是很擔心的事情，所以我們要很用心。唯有法入
心來，是最永恆，今生來世，隨我們的業識這樣能
夠一起。所以就像佛法的「四智」，那就是我們轉
識為智。
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「轉八識為大圓鏡智」。這些動作全都對了，所造作
的結果呢？那就是我們要歸納我們的八識；我們的八
識，我們要如何清淨呢？這個八識完全清淨無染，回
歸於九識，就是真如本性，佛的清淨無染的本性。所
以我們應該要很用心，我們要在這分愛的力量，不要
輕視一切，要很用心，我們要好好用在，我們日常生
活中。所以我們，「佛為說法，咸得開解，通達」，
這就通達了。我們「轉識為智」，這就通了；外面所
接觸的，與我們的「成所作智」，就通了。我們好好
去用心處理，轉第六，那就是「妙觀察智」，那不就
通了嗎？第七的「平等」、第八的「大圓鏡智」，一
切的境界明明暸暸，我們完成了。
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這些人現出，就是來印證佛法長久在人間，這
個教化是如何長時間的教化？過去如何教化？
在「跡門」之中，佛陀說了很多教化的因緣，
累積那麼長久。既然那麼長久，怎麼會在現在
成佛這個時間，沒有很長，有辦法這樣號召這
麼多人來，讓大家看到？總是全都這麼有成就，
不退轉的大菩薩。這因緣到底是如何教化？讓
大家能發心，長久的時間如何教化過來？
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沒有錯，我們要清楚、我們要了解，我們法法要通，
事事要能夠達，能夠了解、通達，事、理我們都要通
達。所以，「事」，記得，轉五識為什麼？「成所作
智」。轉六識？「妙觀察智」。轉七識？「平等性
智」。轉八識？是啊，我們的「大圓鏡智」很重要，
山來照山，水來照水，山河大地不礙這面鏡子，淨、
污，不礙這面鏡子。我們能夠心時時安然自在，靜寂
如虛空，不受濁氣污染。但是，你不受它的污染，你
也要很清楚，你若不清楚，這面鏡子若模糊了，聽人
這樣說，輕輕的「無明風」一吹，我們的煩惱障，就
將我們障礙起來，此路不通，善法無法向前走。所以
我們要時時多用心！



感恩
Thank You

https://www.neptune-it.com/

奈普敦智慧平台

願作上人的助教，廣傳靜思妙蓮華
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