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指導老師的-心情與期許

&感恩的心，感恩一切都是好因緣！

&歡喜的心，一起共行菩薩道！

&如大地農夫的心：

播下菩提種，開出智慧花，

收穫真實果！

&勤精進，自我超越!
圖摘自網路





一、啟動學習，形成團隊--7-11(暖身破冰)

Ω.每人先找一位夥伴，用雙手比出手
指頭數，加起來如果是7或11的數目，
就可勾手合體。
Ω.再繼續找人，由合體外側左右手與
對方比出手指頭數，如果是7和11的
數目，就可再合體。再繼續合體...
Ω.團隊完成合體時是一個大圈圈，紀
錄完成時間。



回饋與省思

•暖身破冰：大家在歡喜中學習

•遊戲設計：簡單有創意、安全、
有趣、快樂、認真學習

•遊戲人數是否有限制?

•我想至少10人，才方便玩，最
多30人！



二、整體思考 溝通無礙---轉法輪機器人

•教富濟貧：富中之富

•濟貧教富：貧中之富



二、整體思考、溝通無礙--轉法輪機器人

每組6人包括:
1.勘災組2人:在災民區，與後勤有鴻溝，
無法使用紙筆溝通及說話。
2.後勤組3人:在工作區，無法跨越鴻溝，
組合要在工作桌。
3.採購組1人:在物資區採購，應用採購單
購買。



回饋與省思
•任務無法完成

•遊戲規則不清楚，很混亂!

•一直以為是要支援災區，準備物資、
採購物資，沒想到是要組裝機器人。
透過組裝機器人的過程學習溝通與
團隊合作，勤務分配。

•與主題目標：苦既拔已、復為說法，
轉法輪有誤差!

•如何教富濟貧?

•啟發富有的人，發揮慈悲心，付出
無所求還要說感恩!而成富中之富!

•如何濟貧教富? 讓貧窮的人懂得感
恩與回饋，成為貧中之富!



三、遊戲說明演練--心電感應--簡要示教

• 全員選出三個動作：如讚、勝利(耶)、愛心。

• 分兩列，兩兩先背對背，當訓練員說:心電
感應，即刻轉身相對，並比出其中一個動作，
若相同則擊掌，若不同則握手，每人各往右
換位，直到全部組員循環一遍。

• 初階遊戲，現進入中階，學習當訓練員。

• 由抽到籤的夥伴出來當訓練員，學習將遊戲
名稱、規則等依序說明演練，重點在訓練，
學習面對人群，帶領團隊遊戲的能力。



三、心電感應--回饋與省思

&進階版的學習有些緊張，由學習者變為訓練員，
角色不同、心境不同!

&在教室練習可以失敗，走出教室一定要成功。
&知行合一，應用在日常生活中!



四、遊戲說明演練--馬戲團--簡要示教

•工具：10種大小材質形狀不同的玩具

•規則：人數不限，傳的次序不變，相
對位置不變，掉了撿起來繼續丟，大
家都必須接受到，展現合作無間。

•學習：多項勤務如何合和互協完成?

•示教：學習當訓練員，學習將遊戲名
稱、規則等依序說明，學習如何帶動
遊戲及教學的能力。



四、馬戲團--回饋與省思

&遊戲簡單、有趣、好玩。

&規則易掌握住

&目標清楚、方向正確

&訓練員的學習態度，保
持一顆赤子之情用心學習!



感恩:師長、助教、伙伴、工作團隊
一起成就本單元的學習
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