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KPI（Key Performance Indicators）

關鍵績效指標 別人要我們做的事

OKR （objectives & key results)

目標與關鍵結果 我們自己想做的事
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以大我為先，待人無私、不計較；

有戒、有愛，就是好制度。
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以「戒」為制度 以「愛」為管理
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時間空間人間
大愛無痕

佛心含藏遍虛空

分享重點



時間空間人間



時間不待人，如何將空間---- 大地之間，以
及人與人之間的生活，融合廣無邊際的法華
道理？

要把握時間，盡量灌注法華的法髓，讓人體
會佛陀講《法華經》的精神；也希望靜思的
精神-「靜思法脈勤行道，慈濟宗門人間路」
，能為法華鋪路，讓我們走入這部經的精華
。

《靜思法髓妙蓮華-序品》P.32
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行願半世紀
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宇宙時間(~138億年)

成 住 壞 空

生 老 病 死

人生觀

宇宙觀

心念時間(剎那~永恆)

生 住 異 滅

生理四相

心理四相

物理四相

佛心開闊.mp4


佛法的宇宙觀

【證嚴法師菩提心要】20170805 - 佛法的宇宙觀7:37-10:47

佛心開闊.mp4


大愛無痕



師父每一秒鐘，我都是已面對全球慈濟人
，我還要面對的宇宙空間，形與無形、情
與無情，都是，都是我常共存、共在，所
以不管做什麼事情，我都是考慮到了整個
空間，宇宙無限量的寬闊，我也是期待著
，心願都是與天地同寬，天地無懼，我願
也無窮；天空無盡，我願無窮。

人間菩提—20210103大愛無痕遍虛空



期待大家也要與我同在，與我同心願，把
人生，大家智慧開闊一點，更開闊、再開
闊，那就是無我，人人放下了小我，每一
個人的小我，生命都是自我限制，我的生
命為我的家庭，為我所愛有緣的人，這都
是叫做有限量的愛。

人間菩提—20210103大愛無痕遍虛空



我們要愛與情，前面還要多一個覺悟
，要覺有情，你有覺悟了，才不會被
因緣果報絆住了，這就是我們要學佛
，如何學解脫？

小愛不解脫，大愛難成就。

人間菩提—20210103大愛無痕遍虛空



我面對著所有的弟子，還是一樣有小
愛、有小情，但是已經比一般的迷情
眾生，超越多了，我都會聽到我的弟
子們無所求付出，這種自掏腰包到處
跑，為社會無所求付出。所以我也要
佩服這一群，超越迷情的有情，覺有
情的菩薩。

人間菩提—20210103大愛無痕遍虛空



只有一個觀念就是長情大愛，愛，
要愛得沒有痕跡，沒有你、他、我
這樣的痕跡，我們要不斷地愛，重
重疊疊像影子一樣

人間菩提—20210103大愛無痕遍虛空



上面有燈光-----每一個人的手，我們共同來重重
疊疊，影子是一條線，你、我重疊起來，同樣
這樣的光線從後面照過去，還是一條線，沒有
異樣，只要你站好、我站好，後面的人再站好
，這樣後面的燈光照過來，領頭的人向前走，
他有目標、有方向，再長的這一分覺有情，覺
有情，我覺、你覺，大家同時覺，這覺大有情
，這種天地，宇宙同體。

人間菩提—20210103大愛無痕遍虛空



十三年前的，一些天文學家，發現到在宇宙間
的一個小行星，沒有命名，十年前，他們命名
「慈濟」小行星，一直到了正式命名通過了，
把這一張證書送到(靜思)精舍來，我到今年此刻
才自己想到，值得、值得，若沒有你、沒有他
、沒有我，你、我、他，大家共同一個志願，
絕對沒有那樣的名稱，所以是有無數人生命的
認同付出，所以我們有這樣的成就。

人間菩提—20210103大愛無痕遍虛空



妙法蓮華經

為何要學？ 學到什麼？

佛一生說法四十九年，在最後八
年說「法華經」，共二十八品。

生命價值
慧命增長
清淨覺性
成佛之道

諸經之王
慈濟精神
中道妙法
教菩薩法

大愛無痕9.04-11.38.mp4


生命價值



佛心含藏遍虛空



學佛 成佛

了解佛心嗎？



分別心

凡夫心佛心

平等心

無漏 有漏

大我大愛

一切法無所著

無罣礙 不執著

明朗清淨

小我小愛

夢妄思想念

追憶過去 執著

迷茫境界



佛心含藏遍空

法界真空妙有

20200808晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》



佛心含藏的是什麼？

就是慈悲；對眾生是喜捨，這就叫做大愛。無
處不在，遍空法界，是佛心。所以，佛心是真
空妙有，那種愛的開闊。他這個愛不受障礙，
就像虛空一樣，真空啊。但是一切都空，空掉
了煩惱、無明的纏綿，他都空掉了，卻是永恆
所留著的是妙有。妙啊，那種的妙有大愛，愛
是愛普天之下，盡虛空界。

20200808晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》



人人本具佛心，人人也是能夠展開這念
心的愛，愛無邊際，人人都能夠做得到
，只是想通了，就做得到了。

20200808晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》



佛心開闊，遍空法界。

凡夫心就是窄得僅僅看到自己眼前的事物
愛不到、貪不到 生氣 起無明 發煩惱

20200808晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》

勞勞碌碌、辛辛苦苦，

結冤啊，生生世世不斷在纏綿不休。



大地需要水

人也不能沒有水，水是大生命。

求佛法《法華經》就是我們最需要的法水

20200808晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》



心有用在法中嗎？而法有用在生活中嗎？

20200808晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》

對家庭的和睦，對人間合心、和氣、互愛、協力
，力量就很大。

很多事情都是在一念心，心打得開，就是真空
法界。那個法界內涵妙有的法，無形中做人的
道理清楚了，佛法將心打開了，就包容一切。
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學經、聽法，最重要是能夠入心，真正心
有所得，這叫做依怙，有依靠的地方。

我們要依靠佛法入我們的心，才能有踏實
的方向，方向不可偏差，差毫釐，失千里
。所以要時時用心，守護方向沒有偏差，
這樣法才能真正入心，鋪路讓我們安全走
過。

20200808晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》



用心在生活中。生活中我們要認真，生活
也是法，在生活又再回來聽法，法也與我
們的生活、待人接物都是一樣。我們學得
了方法來待人接物，我們的身心輕安自在
，這叫做解脫。

20200809晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》



「今經力用，能拔一切眾生生死病痛之苦」

「今經」，這部經就是《法華經》。

「而與究竟涅槃之樂」，我們能夠拔除生死
的苦，我們能夠到究竟涅槃的樂。意思就是
，到最後我們的心很清淨，寂靜清澄，安然
，這樣很自然，很歡喜、輕安，解脫了。

20200810晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》



「能解一切生死之縛」

不見理者，被生死縛；

若悟理時，則得自在。

20200810晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》

迷時法華轉 悟時轉法華



「能解一切眾生惑業之縛」

我們眾生很多看不開，而這部經就是要帶
我們方向正確，事事我們看得開，我們到
最後，那個究竟就是解脫之樂，我們很會
輕安自在、理所當然，我要去的地方會很
輕安、很歡喜，沒有一點點煩惱。

20200810晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》



怕病不怕死，而病，就是因為業果因
緣讓我們病，所以我們要病得還是要
很甘願。我們過去就是這樣做，現在
這樣受，就是消業了，到了最後是真
正的解脫，這就叫做人生。

20200810晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》



要專心去了解、去認識《法華經》，它
能夠帶給人類什麼樣正確的方向、帶給
人類那種很智慧，清淨智慧的方向。

我們常常在說方向，方向就是沒有錯誤
，毫釐沒有偏差，這就是修行。

20200810晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》



有的真正的做很多，但是起心動念，
一點點不如意，臉色，表情就很難看
。展開你的笑容，你的笑容出來了，
那就什麼事情都好溝通；而若是臉色
不好看，你不必溝通，就註定大家不
愉快。

20200810晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》



總而言之

大家歡喜，這叫做修養。

日日要起歡喜心

道理帶給我們開心、輕安自在。

20200810晨語簡記《法華經．藥王菩薩本事品二十三》



做慈濟 免學費 學到會

長智慧

會跟 慧根



邪惡 善良和愛心






